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Programrapport
Programmets namn: Ladokkod:
Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot| Halvfart, programbenimning: VDIST
distriktsskoterska Ladokkod: VDIST 21H
Helfart, programbenidmning: GDIST
Ladokkod: GDIST22H
Antal hégskolepoing: Arskull
75 hp Halvfart VDIST: ht 21-ht 23
Helfart GDIST: ht 22-ht 23
Programansvarig:

Maria Claesson

Svarsfrekvens i studentvirderingen, med kommentarer

Programutvirderingen har distribuerats i examenskursen som ir sista kurs i programmet och har
besvarats med 17% av 6/36 studenter. Alla som svarat pa programutvirderingen ér kvinnor.
Muntliga och skriftliga paminnelser har skett.

Programrapporten grundar sig ocksa pa lI6pande kommunikation med programmets studenter under
studiernas gang och utifran tidigare programrapporter. Samtidigt har relevanta Ovriga underlag
beaktats, saisom synpunkter fran kurslirare och kursrapporter fran Gvriga kurser i programmet.
Rapporten beaktar likasa moétesanteckningar fran programriad och information frain samtal med
aktuella och relevanta vardverksamheter.
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Pa den fyrgradiga skalan 1-4, ”stimmer inte alls (1)”, ”stimmer delvis (2)”, ”stimmer ganska bra (3)”
och ”stimmer helt (4)” har studenterna graderat foljande i relation till sitt lirande (antal studenter
som svarat anges inom parentes och medelvirdet direfter).

Analys av:

Studenternas mojlighet till ansvar och delaktighet




Fragorna beskriver i vilken grad studenterna genom utbildningen har:

¢ Ivilken grad har du genom utbildningen blivit medveten om ditt ledningsansvar for
omvardnad? Stimmer helt 50% (3), stimmer ganska bra 33,3% (2) och stimmer
delvis 16,7% (1). Medelvirde = 3,3.

¢ Ivilken grad har utbildningen bidragit till att du utvecklat din f6rmaga att forstd andra
minniskor? Stimmer helt 50% (3), stimmer ganska bra 50% (3). Medelvirde = 3,5.

¢ Ivilken grad har du genom utbildningen forberetts pa att méta manniskor med olika sociala,
ekonomiska och kulturella bakgrund? Stimmer helt 50% (3), stimmer ganska bra 50% (3).
Medelvirde = 3,5.

¢ Ivilken grad har utbildningen 6kat din medvetenhet om betydelsen av manskliga rittigheter?
Stammer helt 50% (3), stimmer ganska bra 16,7% (1) och stimmer delvis 33,3% (2).
Medelvirde = 3,2.

¢ Ivilken grad har utbildningen trinat dig att arbeta pa ett sitt som gynnar hallbar utveckling?
Stammer helt 16,7% (1) och stimmer delvis 83,3% (5). Medelvirde = 3,2.

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet

Lirarlagets analys dr att studenterna upplever studierna som kravande och att det periodvis dr mycket
intensivt med hog grad av sjilvstudier. Studenterna upplever samtidigt att kurserna édr givande och
intressanta vilket motiverar till delaktighet och att ta ansvar f6r det egna larandet.

Programintroduktion och kursintroduktioner bidrar till att studenterna far verktyg till att strukturera
studierna genom hela utbildningen. Aterkommande erbjudande om specifika kurstider i
programmets alla delkurser genomférs f6r att mota upp studenterna och deras fragor.

Reflektion som pedagogisk metod spelar en central roll genom hela utbildningsprogrammet for att
sammanflita vardvetenskaplig kunskap, medicinsk kunskap och vardpraxis med 6vriga discipliner
viktiga for distriktsskoterskans professionsomrade. Lirarlaget arbetar fortlopande med att utveckla
dessa pedagogiska verktyg for att gynna lirandet vid distansstudier. Moment i programmet dir
studenterna far mojlighet att lira sig av varandra upplevs vara uppskattande.

I jimforelse med foregiaende programutvirdering visar aktuell utvirdering hégre medelvarden
gillande alla ovanstiende fragestillningar. Framfor allt galler detta pa fragorna, "I vilken grad har
utbildningen bidragit till att du utvecklat din formaga att forsta andra méanniskor?”, (tidigare medelviarde med
2,9, nu 3,5) samt pa fragan, "I vilken grad har du genom utbildningen forberetts pa att mita manniskor med
olika sociala, ekonomiska och kulturella bakgrund?” (tidigare med medelvirde 2,8, nu 3,5). Detta kan
betraktas vara utfallet av pagaende arbete med att f6rdjupa den vardvetenskapliga kunskapen som
orund for distriktskoterskans profession.

IAnalysen visar ocksd pa ett positivt utfall i fragestillningarna ovan utifran arbetet som pagatt i
bland annat kursen, Ledarskap och forbdttringsarbete, med att utveckla kunskaper om och tydliggora
specialistsjukskoterskans ledningsansvar for det patientnira vardandet.

Samtidigt gar det inte att dra nagra generella slutsatser med tanke pa den laga svarsfrekvensen pa
aktuell utvirdering, diremot kan det betraktas som en fingervisning om att pagaende arbete bidragit
med positivt resultat kopplat till studentens moijlighet att uppna malen i utbildningsplanen.

Sambanden mellan programmets kurser samt mellan examensmal,

lirandemal undervisningsformer och examinationer




Fragorna beskriver i vilken grad studenterna genom utbildningen har:
¢ Ivilken grad har bedomningar av examinationsuppgifter i utbildningen utformats si
att du fatt mojlighet att utveckla dina kunskaper infér din framtida yrkesfunktion?
Stammer helt 33,3% (2), stimmer ganska bra 50% (3) och stimmer delvis 16,7%
(1). Medelvarde = 3,2.

* Ivilken grad har utbildningen méjliggjort f6r dig att forvirva tillrickliga kunskaper
for att kunna bedéma patienters medicinska tillstand?
Stammer helt 50% (3), stimmer ganska bra 33,3% (2) och stimmer delvis 16,7%
(1). Medelvirde = 3,3.

¢ Ivilken grad har utbildningen lirt dig att dokumentera dina iakttagelser?
Stammer helt 16,7% (1), stimmer ganska bra 33,3% (2) och stimmer delvis 50%
(3). Medelvirde = 2,7.

¢ Ivilken grad har utbildningen férberett dig infor att arbeta 1 komplexa situationer?
Stammer helt 33,3% (2), stimmer ganska bra 50% (3) och stimmer delvis 16,7%
(1). Medelvirde = 3,2.

¢ Ivilken grad har utbildningen gett dig verktyg att kunna prioritera i ditt arbete?
Stammer helt 16,7% (1), stimmer ganska bra 66,7% (4) och stimmer delvis 16,7%
(1). Medelvirde = 3,0.

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet

Analysen visar att studenterna upplever att det finns en r6d trad mellan kurslitteratur, lairandemal,
lirandeaktiviteter samt examinationer. Samtidigt uppvisar studenterna en progression genom
kurserna i utbildningen. Studenterna visar uppskattning gillande variationen av
examinationsuppgifter i de olika kurserna, parallellt upplevs vissa inlamningsuppgifter mer
omfattande dn andra. Studenterna uppskattar reflektionsseminarier, vilket dr ett aterkommande
moment i de flesta kurser 1 programmet dir studenterna ges méjlighet att tillsammans reflektera
kring komplexa situationer. Lirarlaget arbetar med

1 jimforelse med foregiaende programutvirdering visar aktuell utvirdering hégre medelvarden
gillande alla ovanstiende fragestillningar. Framfor allt galler detta pa fragorna, I vilken grad har
utbildningen liirt dig att dokumentera dina iakttagelser?”, (tidigare medelvirde 2,3, nu 2,7) samt pa fragan,
1 vilken grad har ntbildningen gett dig verktyg att kunna prioritera i ditt arbete?” (tidigare medelvirde 2,4, nu
3,0). Detta kan bedomas vara utfallet av pagaende utvecklingsarbete kring pedagogik och didaktik,
dels via simuleringsévningar 1 Kliniskt triningscenter (KTC), dels genom att reflektera kring olika
patientfall. Detta skapar forutsittningar for studenterna att utveckla de egna kunskaperna i att
bedéma patienters medicinska tillstind likvil som att férbereda studenterna att hantera komplexa
situationer aktuella for distriktskoterskans profession.

Med den laga svarsfrekvensen att doma gar det inte att dra nagra generella slutsatser, diremot kan
det betraktas som en fingervisning om att pigaende utvecklingsarbete bidragit med positivt resultat
kopplat till studentens mojlighet att uppna lirandemalen.

Forskningsanknytning i programmet




Friagorna beskriver i vilken grad studenterna genom utbildningen har:
¢ I vilken grad har utbildningen gett dig redskap for att halla dig uppdaterad om aktuell
forskning inom ditt yrkesomrade?
Staimmer helt 16,7% (1), stimmer ganska bra 66,7% (4) och stimmer delvis 16,7%
(1). Medelvirde = 3,0.

¢ I vilken grad har utbildningen gett dig redskap for att delta 1 forindringsarbete?
Stimmer ganska bra 50% (3) och stimmer delvis 50% (3). Medelvirde = 2,5.

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet

Lirarlagets analys ar att det finns en progression gillande forskningsanknytning genom utbildningen.
I jimforelse med féregiende programutvirdering visar aktuell utvirdering hogre medelviarden
oillande ovanstiaende fragestillning I vilken grad har utbildningen gett dig redskap for att halla dig uppdaterad,
om aktuell forskning inom ditt yrkesomrade?”, (tidigare medelvirde 2,8, nu 3,0).
Overraskande ir att inda att pa fragestillningen I vilken grad har utbildningen gett dig redskap for att delta §
fordndringsarbere?” (tidigare medelvirde 2,9, nu 2,5), uppvisas ett ligre medelvirde jaimfért med
foregiende programutvirdering. Detta ger indikationer pa betydelsen av ett fortsatt
utvecklingsarbete fOr att studenterna dels ska forsta och bibehalla ett vetenskapligt forhallningssatt
genom utbildningen, dels for att studenten forstar vikten av att halla sig uppdaterad om aktuell
forskning inom distriktsskoterskans profession. Ovanstiende ger lirarlaget grund for att fortsitta
utveckla pedagogiken sa att forskning blir ett naturligt inslag 1 programmets kurser med koppling till
det aktuella professionsomradet.

Programmets resurser och hur dessa har anvints




Hur lirartid och lirarkompetens har fordelats i programmet

Specialistsjukskoterskans vardande och folkhilsoarbete, Shp 163 tim
fordelat pa 149 timmar adjunkt och 14 timmar lektor.

Allminmedicin innefattande allmin och speciell farmakologi, 15 hp 756tim
fordelat pa 219 timmar adjunkt, 193 timmar lektor 9 timmar professor, 27 timmar doktorand och
ovrig tid fordelat mellan externa foreldsare samt apoteket.

Familjehilsovard med inriktning mot barnhiélsovard och elevhalsovard, 12,5hp 511 tim
fordelat pa 125 timmar lektor, 336 timmar adjunkt, 6 timmar doktorand och 44 timmar externa
foreldsare.

Ledarskap och forbittringsarbete, Shp 199 tim
fordelat pa 99 timmar adjunkt, 94 timmar lektor och 6 timmar professor.

Familjehilsovard med inriktning mot vuxna och ildre inkl. férskrivning av
forbrukningsartiklar och tekniska hjilpmedel, 15hp 523 tim
fordelat pa 374 timmar adjunkt, 93 timmar lektor och 56 timmar timlirare.

Forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvalitativa metoder, 7,5hp 176 - 191 tim
(skiljer sig mellan vilken termin studenterna ldste kursen) Samtliga lirare dr antingen doktorander
eller disputerade (Iektor, docent, professor).

Forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvantitativa metoder, 7,5hp 132 —140 tim
(skiljer sig mellan vilken termin studenterna ldste kursen) Samtliga lirare dr antingen doktorander
eller disputerade (lektor, docent, professor).

Forskningsmetoder inom vardvetenskap, 7,5 hp (Ny valbar kurs fr.o.m. vt 22 f6r GDIST) 323 tim
(skiljer sig mellan vilken termin studenterna ldste kursen) Samtliga lirare dr antingen doktorander
ller disputerade (lektor, docent, professor).

Examensarbete med inriktning mot distriktsskoterskans arbete, 15 hp 494 tim
(skiljer sig mellan vilken termin studenterna ldste kursen) Samtliga lirare dr antingen doktorander
eller disputerade (lektor, docent, professor).

I programmet ingar lirare med olika akademiska examen sasom adjunkt, lektor, doktorand och
professor vilka dr férdelade 6ver kurserna. I de flesta kurser tillkommer dven externa forelisare med
expertkunskap inom de specifika omriden som bearbetas, detta for att

bibehalla/sikerstilla undervisning pd hog niva. Exempelvis ingdr externa yrkesverksamma forelisare frin




primér halso-och sjukvard, kommunal hilso- och sjukvard samt apotek.

Programmet innehaller 7 kurser. Det finns tre valbara forskningsmetodkurser varav studenterna
viljer en av dessa.

Kurserna, Specialistsjukskiterskans vardande och folkhdlsoarbete, 1 edarskap och forbattringsarbete samlises
med fler specialistutbildningar, (specialistsjuskéterska med inriktning mot barn och ungdom- och
specialistsjukskoterska med inriktning psykiatri).

De tre valbara forskningsmetodkurserna, I) forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvalitativa
metoder, 11) forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvantitativa metoder och 111) forskningsmetoder inom
vardpetenskap samlases med flera specialistutbildningar (masterutbildning och specialistsjukskoterska
med inriktning mot intensivvard bland annat).

Kursen, familjehilsovard med inriktning mot barnhilsovard och elevhilsovird samlidses med
specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning barn och ungdom.

Kursen, allminmedicin innefattande allmin och speciell farmakologi, erbjuds ocksd som en
fristaende kurs och samlises dirav med grundutbildade sjukskéterskor som vill férdjupa sina
kunskaper.

Studentgruppernas genomstrémning, betyg/resultat och avhopp
Programstart: 2022 Ht (helfart)

Antal paborjade 40 st

Antal omkullade 5 st

Antal avslutade 29 st

Antal avbrott 4 st

Programstart: 2021 Ht (halvfart)
Antal paborjade 11 st
Antal omkullade 1 st
Antal avslutade 5 st
Antal avbrott 4 st

Programmets anvindbarhet och férberedelse for ett forinderligt arbetsliv




Fragorna beskriver hur vil stimmer f6ljande péastaende:
¢  Genom min utbildning kinner jag mig val férberedd for att klara mitt omvardnadsarbete?
Stammer helt 50% (3), stimmer ganska bra 33,3% (2) och stimmer delvis 16,7%
(1). Medelvirde = 3,3.

¢ Verksamhetsforlagda utbildningen gav mig moijlighet att trina kliniska fardigheter sa att jag
kinde mig siker infor framtida arbetsuppgifter?
Stammer helt 50% (3), stimmer ganska bra 16,7% (1) och stimmer delvis 33,3% (2).
Medelvirde = 3,2.

¢ Ivilken grad har examinationsuppgifterna utformats sa att du kan utveckla dina kunskaper
inf6r din framtida yrkesfunktion?
Stammer helt 66,7% (4), stimmer ganska bra 33,3% (2). Medelvirde = 3,7.

Fragorna beskriver dven i vilken grad studenterna genom utbildningen har:

* forberett dig att agera i akuta situationer? Medelvirde = 2,5.
* forberett dig att fatta beslut i akuta situationer? Medelvarde = 2,5.
* utvecklat din formaga att analysera i ditt framtida arbete? Medelvirde = 2,8.

Svaren fran studenterna har varierat fran
Stammer delvis till stimmer helt med tyngdpunkt pa stimmer ganska bra.

Liararlagets analys och utvirdering av programmet

Analysen visar att kurserna i programmet skapar forutsittningar for studenten att kunna férdjupa
sina kunskaper till att arbeta sjilvstindigt inom distriktsskéterskans professionsomrade.

Detta m6jliggors genom en tydlig progression i programmets alla kurser. De férsta kurserna
introducerar studenten i iamnesomradet, den vetenskapliga grunden och ett varddidaktiskt
forhallningssatt. Darefter fordjupas och problematiseras successivt det komplexa vardandet i
undervisningen vilket skapar foérutsattningar for studenten att kunna utveckla formagan till analys och
problemldsning av komplexa situationer som kan uppstd inom ramen f6r professionen.
Simuleringsévningar pa KTC ir ett viktigt inslag som bidrar till méjligheten att trina pa fardigheter
och férmagor i att bedéma komplexa situationer relaterat till distriktskSterskans professionsomrade.
Kommenterar frin studenter belyser ocksd behov av inslag av kunskap gillande hud och sar, vilket
studenten saknat.

I jamforelse med foregaende programutvirdering visar aktuell utvirdering hogre medelvirden
gillande ovanstiende fragestillningar och betydande gillande fragestallningen I vilken grad har
examinationsuppgifierna utformats sa att du kan utveckla dina kunskaper infor din framtida yrkesfunktion?”,
(tidigare medelvirde 2,8, nu 3,7). Detta ir sdrskilt uppmuntrande eftersom det visar pa ett matt av
att utbildningen rustar studenterna f6r den kommande yrkesprofessionen och ger indikationer pa
vikten av fortsatt utvecklingsarbete av programmets kurser med koppling till det aktuella
professionsomradet.

Kommentarer om VFU belyser att vissa studenter upplever sig bli betraktade som kollegor, snarare
in som student under utbildning. I vissa fall handleddes studenter ocksa av allmansjukskéterska
vilket inte bidrog till ett fordjupat lirande som studenten 6nskade. I kommentarerna gar ocksa att
utldsa att det 1 vissa fall 6nskades bittre forberedda handledare.

Lirarlaget arbetar staindigt med att f6rbattra handledarnas forutsattningar till ett bra lirande for
studenten under VFU. Aktuellt dr inférandet av att digitalisera processen av VEFU-platser utanfor
Vistragotalandsregionen. Rutiner infor val av VEFU och kvalitetssikring ar samtidigt under pagaende
utveckling f6r dessa studenter.




Sammanfattning och dvniga kommentarer

Sammanfattning fran omraden ovan i punktform:

Sammanfattningsvis ses kurserna i programmet bidra till progression for att férbereda
studenten med fordjupade kunskaper inom distriktsskoterskans profession gillande
kompetens och sjilvstindighet.

Kurslitteratur, kursaktiviteter (seminarier, féreldsningar) och examinationsformer bedéms
relaterade till lirandemalen vilket skapar forutsittningar for studenterna att vara vil
forberedda for att klara arbetet inom det aktuella professionsomradet.

Aktuella utvecklingsomraden ir att tillgodose dmneskunskap anpassat for att rusta
studenten 1 den kommande professionen, samt till verksamhetens och samhillets behov dir
studenterna skall kunna bedéma, agera, fatta beslut och dokumentera 1 varierande och akuta
situationer relaterat till medicinska bedémningar samt halsofrimjande och férebyggande
vard.

Prioriterat omrade ir att na 6kad svarsfrekvens pa kursutvirderingar samt bibehalla
studentmedverkan vid programmets programrad.

Fortsatt pagdende utvecklingsarbete i att férankra amnet vardvetenskap och ovriga
kunskapsomriden, tillika med bidrag fran lirarlagets olika kompetenser, dr av storsta vikt
och betydelse for att uppritthalla kvalitetskriterierna genom hela utbildningen.

Eventuella forslag till forindringar

Fortlépande arbete med att utveckla pedagogik och didaktiska verktyg som férutsittning
for studenters lirande pa distans.

Fortsatt 6versyn av VEFU-placeringar i relation till tidigare arbetslivserfarenhet samt
lingre/kortare VFU utan att riskera progressionen till specialistsjukskoterska.

Fortsatt arbete med att 6ka studenternas inflytande 1 utbildningen genom att 16pande ta
del av resultatet fran kurs och- programutvirderingar samt studentmedverkan i
kommande programrad.

Programansvarig:
Maria Claesson




