v,
e} HOGSKOLAN I BORAS
Q”V VETENSKAP FOR PROFESSION

Programrapport

Programmets namn: Ladokkod:
Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning mot GPSYK22H
psykiatrisk vard

Antal hogskolepoiing: Arskull:
60hp HT22-VT24

Programansvarig:
Aleksandra Jarling

Kommentar kring svarsfirekvens i studentviirderingen

Denna programutvirdering sammanfattar Specialistutbildningen med inriktning mot
psykiatrisk vard och baseras pa underlag fran skriftlig Programutvérdering i Sunet Survey och
pa muntliga reflektioner fran studenterna (bland annat fran tidigare kurser) och
programavslutningstraff vid examen. Rapporten bygger dven pa reflektioner fran kurs- och
programansvariga larare.

Studenterna bjods inledningsvis in muntligen att utviardera programmet och darefter har 3
inbjudningar skickats ut via bade via Canvas och mail. Av 13 studenter var det 9 som
besvarade den skriftliga utvarderingen (69%).

Efter lite rorelse 1 programmet under de forsta tva veckorna startade 15 studenter programmet
hosten 2022. 3 studenter begirde avbrott under utbildningens gang pa grund av personliga
skél. Under andra halvan av utbildningen anslét en student som haft uppehall och gruppen
bestod da av totalt 13 studenter som slutligen skrev magisteruppsatsen under varterminen
2024.

Genomstromningen i programmet dr god. Av de kvarvarande 13 registrerade studenterna har
samtliga studenter under maj 2024 examinerats for examensarbetet men alla har dnnu inte
erhallit formellt betyg i Ladok.

Analys av:

Studenternas mojlighet till ansvar och delaktighet

Specialistutbildningen ir en distansutbildning dir samtliga moment genomfort pd Zoom.
Upplagget med att arbeta pa distans innebér att studenten maste ta stort eget ansvar for sina
studier vilket utifran ldrarnas perspektiv fungerat bra. Studenterna har beréttat att det upplevs
sa val fritt som dven lite ensamt. Hér skiljer sig studenternas upplevelser ndgot beroende pa
vad var och en helst foredrar. For en del passar denna form av uppliagg béttre dn for andra.
Under undervisningsmomenten som ar schemalagda, ges foreldsningar och seminarier 1 syfte
att ge en grundliggande forstéelse for aktuella omrdden. Studenten fordjupar sedan sitt ldrande
genom egenstudier som foljs upp genom examination. Merparten av examinationerna sker som
aktiva ldrandemoment i1 form av bland annat seminarium, hemtentamen och skriftliga
inldimningsuppgifter. Detta arbetssdtt har utvérderats av bade ldrare och studenter som positivt
for det egna larandet da studenten ses som en aktiv, kompetent och kunskapssokande individ
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med eget ansvar for sina studier. Studenternas mojlighet till delaktighet gynnas ocksé i denna
aktiva larandeform.

Under utbildningen har larare/programansvarig tréffat studentgruppen med regelbundenhet i
syfte att 6ka studentinflytande och fanga upp fragor och funderingar. Vi har dven arbetat aktivt
med korta kontaktvigar, god information med kontaktuppgifter och snabb dterkoppling vilket
studenterna utvédrderat som mycket positivt. Studenterna har fétt erbjudande bade muntligt och
skriftligt att ingé i det Programrad (samverkansmote med verksamheten) som finns inom
ramen for var specialistutbildning. Dessvérre har det inte varit ndgon student som anmalt sitt
intresse trots flera paminnelser.

Innehall, undervisningsformer, examination och progression

Studenterna har tidigare under programmets kurser utvarderat programmets innehall,
undervisningsformer, examinationer och progression l6pande, och bedomer det da som
mestadels mycket bra eller bra. Studenterna beddmer att utbildningen bidragit till férmagan att
16sa problem och gett dem kunskaper i avancerad omvéardnad. Négra studenter skattar
formagan till att gora komplexa beddmningar och att akut agera, ndgot lagre. Ddaremot skattar
de sig hogt nér det géller formagan att 16sa olika problem som kan uppsta i arbetet. Vidare har
utbildningen bidragit till att kunna bedoma medicinska tillstand och att kunna planera och
organisera arbetet.

3 kurser har under programmets gdng samlidsts med andra specialistutbildningar. Studenterna
har i tidigare muntliga och skriftliga utvérderingar bidragit med en variation av
upplevelser/asikter som handlade om respektive delkurs. Delkurserna upplevdes som allt frén
"mycket intressant och anvindbart" till "inte alls sd intressant for mig", alltsd en variation pé
en individuell niva, vilket &r svaranalyserat som helhet.

VFU har erbjudits inom psykiatrisk slutenvérd och d6ppenvard (barn och vuxen). Majoriteten
av studenterna har valt att genomfora sin VFU pa helfart men mdjligheten till halvfart har d&ven
funnits. Studenterna har i mycket hog utstrackning fatt 6nska sina placeringar som beslutats i
samrad med kursansvarig och verksamheten, vilket har uppskattats av studenterna. Studentema
har uppmanats att vilja en verksamhet/omrade som de tidigare inte varit verksamma inom eller
har kinnedom om for att i mojligaste man bredda sina perspektiv och fordjupa sitt larande. I
utvarderingen uttrycks ett dnskemél om mer VFU alternativt flera kortare placeringar for att fa
en bredare bild av verksamheter.
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Forskningsanknytning

Lirarna utvérderar forskningsanknytningen i programmet som god. Lektorers och adjunkters
forskning fors in 1 utbildningen, kurslitteratur (inkluderande vetenskaplig litteratur) uppdateras
med regelbundenhet for att folja utvecklingen, examinationer och dvriga kursmoment bygger
pa vetenskap och aktuell forskning. Genom utbildningen anvédnds exempelvis litteratur med
utgdngspunkt i aktuell nordisk psykiatrisk vardforskning.

For att sdkerstélla hog vetenskaplighet inom programmet tas vid behov foreldsare med specifik
kompetens in i undervisningen. Representanter frin olika delar av verksamheten har bjudits in
for att stodja en bred kompetens och tvérprofessionella och tvdrsektionella perspektiv pa
omradet. Exempelvis har vi bjudit in ldkare som aktivt arbetar inom olika kontext, terapeuter,
chefer och projektledare. Under flera tillfdllen har foreldsningar erbjudits med inbjudna
brukarrepresentanter frén till exempel SHEDO, vilket uppskattades av studenterna.

Studenterna trénas 1 att forskningsanknyta examinationsuppgifter tidigt i utbildningen genom
att soka vetenskaplig litteratur, granska den och inkludera i examinationer. De genomfor detta
med stdd frén Bibliotekets resurser vid behov. I examensarbetet kommer
forskningsanknytningen till uttryck genom framskrivning av ett eget arbete pa magisterniva
vilket stéller krav pd studenternas vetenskapliga formaga. Studenterna skriver sina uppsatser
inom omraden som finns inom ramen for pagaende forskning pa akademin och/eller viljer
sjalvstandigt ett eget omrdde av relevans for professionen.

Resurser

Resursfordelningen inom programmet avseende ldrarkompetens har varit bra genom
programmets olika kurser. Mestadels har programmets resurser varit fordelade pé tvé lektorer.
Antalet faktiska timmar som respektive person har i programmet varierar beroende pa kurs.
Varje kurs har en/tvd kursansvariga och en examinator (som alltid &r disputerad lektor). Vissa
kurser har inneburit ett delat kursansvar vilket dr négot vi strivar emot for att minska
sarbarheten 1 kurserna. Vi har, som tidigare beskrivits, haft flera géstforeldsare inbjudna.
Flertalet av dem arbetat pA SAS som vi har ett mycket gott samarbete med.

Studneterna ger under bdde muntlig och skriftlig utvardering uttryck for att de kinner sig ndja
med ldrare o0ch ledning under programmet. “Vdldigt kompetenta och inkinnande Ildrare, har
kéint mig vdldigt trygg under deras ledning!”

Kurserna som under programmets gang genomforts gemensamt med barn/dldre/distrikt har
haft andra kursansvariga dn de som arbetat med regelbundenhet i programmet. Hér finns en
plan framdver att stdrka progressionens riktning vilket innebér att en lektor med
specialistkompetens inom psykiatrisk vard kommer vara examinerande i1 dven de gemensamma
kursernas moment. De gemensamma kurserna har dven stérkts an med sérskilt riktad litteratur
pd inrddan av utvirdering fran UKA.

Anvindbarhet och forberedelser for arbetslivet

Lérarnas uppfattning dr att studenterna fatt en bredare kompetens och kunskap for att pa ett bra
satt mota an de krav som stélls 1 arbetslivet, ndgot som bland annat visat sig i examinationer
och slutligen i examensarbetet. Detta bekréftas av studenterna sa vdl muntligen som

skriftligen. En styrka &r att studenterna under hela programmets gang arbetat med reflektion
dér de inte bara fatt reflektera kring olika givna omraden men ocksa kring egna erfarenheter
och kompetens ch det egna behovet av kunskapsinhdmtning.
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En styrka for programmet é&r att kursledningen har ett nira och gott samarbete med
verksamheten. Kontakt har bland annat skett genom programmdéten dér foretrddare fran olika
delar av psykiatrisjukskoterskans verksamhetsomrade finns med. Dessa moten har gett positiv
respons till utbildningens innehdll samt till studenternas grad av att vara forberedda att arbeta
efter examen.

Utbildningen kommer att utvérderas 1 dialog med verksamhetsforetrddare vid ndstkommande
Programrad under hosten 2024.

Eventuella forslag till forindringar

- Onskemal om kortare och fler vfu-placeringar.

- Forslag pé utbyte av en foreldsare och forslag pa ett nskemél om nytt omrade till
innehall.

- Onskemal framfors om mer inspelade foreldsningar istillet for liveforelisningar.
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