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Programrapport
Programmets namn: Ladokkod:
Specialistsjuksksoterskeutbildning med inriktning Halvfart, programbenidmning: VDIST
mot distriktsskoterska Ladokkod: VDIST 19h
Helfart, programbenimning: GDIST
Ladokkod: GDIST20h
Antal hégskolepoing: Arskull
75 hp Halvfart VDIST: ht 19-ht 21
Helfart GDIST: ht 20-ht 21
Programansvarig:
Maria Lundvall

Svarstrekvens i studentvirderingen, med kommentarer

Programutvirderingen har distribuerats i examenskursen som ir sista kurs 1 programmet och har
besvarats av 8 (30) (26 %). Muntliga och skriftliga paminnelser har skett.

Programrapporten grundar sig dven pd l6pande kommunikation med programmets studenter under
programmets gang och fran tidigare programrapporter. Samt har relevanta 6vriga underlag beaktas,
sasom synpunkter fran kurslirare och kursrapporter fran de kurser som ingar i programmet, utifran
motesanteckningar ifrin programrad och utifran samtal med relevanta och berérda
vardverksamheter 1 programmet.

Utifran en femgradig skala, ” 1lag grad (1)”, ” i lag grad (2)”, ” delvis (3)” delvis 1 hog grad (4)” och ” i hog
orad (5) ” har studenterna graderat foljande i relation till sitt lirande:

Analys av:

Studenternas mojlighet till ansvar och delaktighet

Fragorna beskriver i vilken grad studenterna genom utbildningen har:
e Ivilken grad har du genom utbildningen blivit medveten om ditt ledningsansvar fér
omvardnad? (4,12)
e [ vilken grad har utbildningen bidragit till att du utvecklat din f6rméga att forsta andra
minniskor? (3,88)
e [ vilken grad har du genom utbildningen forberetts pa att moéta mianniskor med olika sociala,
ekonomiska och kulturella bakgrund? (4,25)

e Ivilken grad har utbildningen 6kat din medvetenhet om betydelsen av manskliga rittigheter?
)

e [ vilken grad har utbildningen trinat dig att arbeta pa ett satt som gynnar hallbar utveckling?
(4,38)

Svaren fran studenterna har varierat fran
Instaimmer delvis 1 1ag grad till instaimmer i hog grad med en tyngdpunkt instimmer 1 hég grad,
medelvirde f0r siffersvar 4,13 (1 instimmer i ldg grad — 5 instimmer 1 hég grad).

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet
Utifran lirarlagets analys dr programmet krivande och intensivt da det ir till h6g grad sjilvstudier
vilket gbr att det behévs motiverade studenter. Genomgiende upplever studenterna att kurserna ar




oivande och intressanta vilket motiverar studenterna till delaktighet och att ta eget ansvar for sitt
lirande. De moment i programmet dir studenterna far mojlighet att lara sig av varandra upplevs
extra positivt. Genom att resonera och reflektera tillsammans med kurskamrater upplevs en djupare
forstaelse och att inldrningen blir som bist. Dock upplevs det ibland av studenterna att det varit
svart att genomfora grupparbeten via zoom. Lirarlaget arbetar med att utveckla pedagogiska och
didaktiska kunskaper for att utforma genomférandet av grupparbeten pa distans.

Lirarlagets analys visar att det finns behov av att utveckla distriktsskoterskans ledningsansvar for
omvirdnad samt forbereda studenterna f6r att méta minniskors olika sociala, ekonomiska och
kulturella bakgrund. Hir bedrivs ett arbete i bland annat ledarskapskursen for att fortydliga
specialistsjukskoterskans medvetenhet kring ledningsansvar. Lararlaget bedriver i nuliget arbete i
programmet for att implementera omraden som kan ge en 6kad medvetenhet och f6rmagor kring
minskliga rittigheter exempelvis; vald i nira relationer (utifran olika perspektiv i olika kurser) samt
tordjupa kunskapen for vardvetenskaplig teoribildning relaterat till distriktsskoterskans specifika
omvardnad.

Sambanden mellan programmets kurser samt mellan examensmal, ldrandemal
undervisningsformer och examinationer

Fragorna beskriver i vilken grad studenterna genom utbildningen har:
e I vilken grad har bedémningar av examinationsuppgifter 1 utbildningen utformats sa att du
fatt mojlighet att utveckla dina kunskaper infor din framtida yrkesfunktion? (3,62)
e I vilken grad har utbildningen méjliggjort for dig att forvirva tillrickliga kunskaper for att
kunna bedoma patienters medicinska tillstind? (4)

e [ vilken grad har utbildningen lirt dig att dokumentera dina iakttagelser? (3,38)
e [ vilken grad har utbildningen férberett dig inf6r att arbeta 1 komplexa situationer? (3,62)
e [ vilken grad har utbildningen gett dig verktyg att kunna prioritera 1 ditt arbete? (3,38)

Svaren fran studenterna har varierat fran
Instimmer i lag grad till instimmer 1 hog grad med en tyngdpunkt instimmer delvis i hég grad,
medelvirde for siffersvar 3,6 (1 instimmer i lag grad — 5 instimmer i hog grad).

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet

Kurslitteratur, lirande mal, aktiviteter och examinationer hinger ihop och har en progression
genom alla kurserna i utbildningen enligt ldrarlagets analys. Utvecklingsarbete kring att utveckla
pedagogiken och didaktiken for att mojliggora f6r studenterna att utveckla sina kunskaper i att
kunna bedoma patienters medicinska tillstind samt férbereda dem for att arbeta i komplexa
situationer har skett. Dels sker simulering i Kliniskt triningscenter (KTC) samt genom
patientfall dar studenternas lirande mojligeors. Lararlagets analys visar att utvecklingsbehov
finns inom omradena att dokumentera sina iakttagelser och prioritera sitt arbete. Hir ser
lirarlaget att det skulle kunna ske 1 kursen Allmanmedicin genom att utveckla Case seminarier 1
s.k. OSCE (Objective Structured Clinical Examination) stationer pa KTC. Enligt lirarlaget har
nya omraden for att utveckla studenters kunskap inom framtida yrkesfunktion lagts till,
exempelvis psykisk ohilsa, vaccination av aldre 1 riskgrupper och sarvards foreldsningar.
Lirarlaget bedomning dr fortsatt utveckling av aktuella omriden/yrkesfunktioner att
aktualisera for studenterna for deras kommande profession, exempel pa aktuellt omrade ar
omstillningen till Nara vard.

Enligt lararlagets analys upplever studenterna examensarbetet som positivt, dock beskriver
studenterna att de hade 6nskat en bittre och tidigare forberedelse infor sjilva examensarbetet.
Hir bedrivs det ett arbete med att de olika valbara forskningsmetodkurser som finns att vilja
mellan skall ge samma forutsittningar for studenterna att férbereda sig infér examensarbetet..
Samt informeras studenterna redan vid programstart aven om den vetenskapliga processen som
sker under utbildningen. Det erbjuds férberedande triffar dir studenterna far information och
mojlighet att stilla fragor om de olika valbara forskningsmetodkurserna och examensarbetet,
innan de viljer metodkurs.




Forskningsanknytning i programmet

Fragorna beskriver i vilken grad studenterna genom utbildningen har:
e [ vilken grad har utbildningen gett dig redskap for att halla dig uppdaterad om aktuell
forskning inom ditt yrkesomrade? (4,5)
e I vilken grad har utbildningen gett dig redskap for att delta 1 forindringsarbete? (4,25)

Svaren fran studenterna har varierat fran
Instimmer delvis i hog grad till instimmer i hog grad med en tyngdpunkt delvis i hog grad,
medelvirde f0r siffersvar 4,4 (1 instimmer i lag grad — 5 instimmer i hog grad).

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet

Utifran ldrarlagets analys ses forskning anknuten till lirandemal och en progression syns i
utbildningen. I programmet ges forutsittningar for ett kritiskt tinkande vilket ger ett 6kat
vetenskapligt forhallningssitt for att utveckla den evidensbaserade omvardnaden. Lirarlagets
bedomning ar att olika moment i kurserna har skapat intresse f6r vetenskapligt férhallningssatt. Ett
utvecklingsomrade utifran lirarlagets analys ér att tydliggora distriktskoterskans profession i relation
till examensarbeten. Detta kommer att ske genom att tidigt tydliggora distriktsskoterskans profession
och relationen till vetenskapligt forhallningssitt som genomsyrar hela utbildningen.

Lirarlagets bedomning ar att fortsitta att utveckla pedagogiken pa ett sadant sitt att forskning
naturligt kommer in i de olika kurserna med koppling till yrkesomradet. Samt att fortsitta utveckla
pedagogiken pa ett sadant satt att forskning med koppling till yrkesomradet naturligt kommer in 1 de
olika kurserna.

Programmets resurser och hur dessa har anvints

Hur lirartid och lirarkompetens har férdelats i programmet

Specialistsjukskoterskans vardande och folkhilsoarbete, Shp 238 tim
fordelat pa 212 timmar adjunkt och 26 timmar lektor.

Allmidnmedicin innefattande allmén och speciell farmakologi, 15 hp 752tim
fordelat pa 140 timmar externa foreldsare (lakare, apotekare), 428 timmar adjunkt, 136 9 timmar
lektor, 9 timmar professor och 39 timmar doktorand.

Familjehilsovard med inriktning mot barnhilsovard och elevhalsovird, 12,5hp 390 tim
fordelat pa 20 timmar lektor, 194 timmar adjunkt och 176 timmar doktorand.

Ledarskap och forbittringsarbete, Shp 180 tim
fordelat pa 152 timmar adjunkt, 9 timmar doktorand, 13 timmar lektor och 6 timmar professor.

Familjehilsovard med inriktning mot vuxna och ildre inkl. forskrivning av

torbrukningsartiklar och tekniska hjilpmedel, 15hp 336 tim
fordelat pa 244 timmar adjunkt, 12 timmar lektor, 42 timmar KTC-sjukskoterska och 38 timmar
timlarare.

Forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvalitativa metoder, 7,5hp 191 — 326 tim
(skiljer sig mellan vilken termin studenterna liste kursen) Samtliga lirare dr antingen doktorander
eller disputerade (Iektor, docent, professor).

Forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvantitativa metoder, 7,5hp 140 - 185
tim (skiljer sig mellan vilken termin studenterna lidste kursen) Samtliga lirare dr antingen
doktorander eller disputerade (Iektor, docent, professor).

Examensarbete med inriktning mot distriktsskéterskans arbete, 15 hp 502 tim
(skiljer sig mellan vilken termin studenterna liste kursen) Samtliga lirare dr antingen doktorander
eller disputerade (Iektor, docent, professor).




I programmet ingar lirare med olika akademiska examen sasom adjunkter, lektorer, docenter,
doktorander och professorer vilka har foérdelats 6ver kurserna. I de olika kurserna tillkommer dven
externa foreldsare med expertkunskap inom olika omridena som bearbetas 1 kurserna for att
hilla/sikerstilla en hog niva pa undervisningen som exempelvis yrkesverksamma fran olika
verksamheter inom hilso-och sjukvard, kommunal vard och apotek.

Programmet innehaller 7 kurser. Det finns tvd valbara forskningsmetodkurser varav studenterna
viljer en av dem. Kurserna Specialistsjukskéterskans vardande och folkhilsoarbete, Ledarskap och
torbittringsarbete, Forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvalitativa metoder,
Forskningsmetoder inom klinisk vardforskning, kvantitativa metoder samlises med flera olika
specialistutbildningar (Barn och ungdom, Aldrevird och Psykiatrisk vard bland annat). Kursen
Familjehilsovard med inriktning mot barnhilsovard och elevhilsovard samlises med
specialistsjukskoterskeutbildningen med inriktning mot hilso- och sjukvard f6r barn och ungdomar.
Allmidnmedicin innefattande allmén och speciell farmakologi ges dven som en fristiende kurs och
samldses dirmed med andra grundutbildade sjukskéterskor som vill fordjupa sina kunskaper.

Studentgruppernas genomstromning, betyg/resultat och avhopp
Programstart: 2020 Ht (helfart)

Antal paborjade 306 st

Antal omkullade 6 st

Antal avslutade 21 st

Antal avbrott 5 st

Programstart: 2019 Ht (halvfart)
Antal paborjade 13 st
IAntal omkullade 2 st
Antal avslutade 5 st
IAntal avbrott 3 st

Programmets anvindbarhet och férberedelse for ett forinderligt arbetsliv

Fragorna beskriver hur vil stimmer f6ljande pdstiaende:
e Genom min utbildning kinner jag mig val férberedd for att klara mitt omvardnadsarbete?
(4,25)
e Verksamhetsférlagda utbildningen gav mig maoijlighet att trana kliniska firdigheter sa att jag
kande mig siker infér framtida arbetsuppgifter? (4)

e [ vilken grad har examinationsuppgifterna utformats sa att du kan utveckla dina kunskaper
infor din framtida yrkesfunktion? (4,12)

Svaren fran studenterna har varierat fran
Instaimmer delvis inte alls och instimmer helt med tyngdpunkt till instaimmer helt, medelvirde f6r
siffersvar 4,12 (1 instimmer inte alls — 5 instimmer helt).

Fragorna beskriver dven i vilken grad studenterna genom utbildningen har:

e fOrberett dig att agera 1 akuta situationer? (3,88)
forberett dig att fatta beslut i akuta situationer? (3,75)
utvecklat din férmaga att analysera i ditt framtida arbete? (4,25)

[ ]
Svaren fran studenterna har varierat fran
Instimmer delvis i lag grad till instimmer i hég grad med en tyngdpunkt instimmer delvis i h6g
orad, medelvirde for siffersvar 4,0 (1 instammer i lag grad — 5 instimmer 1 hog grad).

Lirarlagets analys och utvirdering av programmet
Lirarlagets analys visar att programmets kurser ger en god grund f6r kommande yrkesprofession.

Likasa finns fOrutsittningar 1 programmet for studenterna att utveckla férmagan att analysera och
l6sa komplexa situationer som kan uppsta i arbetet. Exempelvis sker simulering i KTC (kliniskt




triningscenter), som ger tillfille att trina pa fardigheter och olika bedémningar relaterat till blivande
yrkesprofessionen. Omraden som har utvecklats ar att studenterna far trina pa samtal med patienter
1 olika aldrar, pa svara samtal, samtal om vald, samtal om d6d, samtal med utgangspunkt i lyssnandet
pa patientens berittelse genom seminarier. Lérarlaget ser att det finns omraden som kan utvecklas
for att ytterligare utveckla studenternas forberedelse i sin kommande yrkesprofession. I kursen
Allmidnmedicin innefattande allmén och speciell farmakologi kommer det att ske en forindring i
form av simulering (OSCE) pa KTC {6r att utveckla hur studenten bedémer, agerar, fattar beslut
och dokumenterar i olika situationer relaterat till medicinska bedémningar samt hilsofrimjande och
forebyggande arbete. Lirarlagets analys visar att rutiner infér val av VEU har utvecklats och rutiner
angiende kvalitetssikring av studenters egna val av VFU-platser utanfér VG-regionen har skett. Det
finns behov av en 6versyn 6ver moijligheter f6r mer VFU (verksamhetsforlagd utbildning) och 1
vilken man studenter kan vara med och paverka VFU placeringar beroende pa tidigare
arbetslivserfarenhet.

Sammanfattning och ovriga kommentarer

Sammanfattning frin omriaden ovan i punktform:

e Progression ses i utbildningens kurser vilket ger 6kad kunskap inom distriktsskéterskans
kompetensomrade.

e Litteratur, aktiviteter (seminarier, foreldsningar) och examinationsformer ar relaterade till
lirandemalen vilket ger forutsattningar for studenterna att vara vil forberedda for att klara
arbete inom vird och omsorg.

e Omraden att utveckla for att studenterna skall kunna bedéma, agera, fatta beslut och
dokumentera i olika/akuta situationer relaterat till medicinska bedomningar samt
hilsofrimjande och férebyggande arbete. Detta kommer att ske 1 kursen Allmidnmedicin
genom OSCE (Objective Structured Clinical Examination) stationer pa KTC (Kliniskt
triningscentrum).

e Ge information vid programstart om examenskursen och de olika valbara
forskningsmetodkurserna samt erbjuds férberedande triffar innan det dr dags att vilja
forskningsmetodkurs.

Eventuella forslag tll forindringar

e Fortsatt utveckling av pedagogiken och didaktiken f6r att méjliggora studenters lirande pa
distans

e Fortsatt 6versyn av VEFU- placeringar i relation till tidigare arbetslivserfarenhet samt
lingre/kortare VFU utan att riskera progtressionen till specialistsjukskoterska.

e Fortsatt utveckling av vardvetenskapliga forhallningssatt 1 distriktskoterskan specifika
omvardnadsarbete.

Programansvarig:
Maria Lundvall




