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Programrapport

Programmets namn: Masterprogram Ladokkod: VAMAK21
virdvetenskap med inriktning mot prehospital och
intrahospital akutsjukvard

Antal hégskolepoing: 60 Arskull: 21

Programansvarig: Magnus Andersson Hagiwara

Enligt Riktlinjer f6r 16pande utvirdering av kurser och utbildningsprogram vid Hégskolan i
Borias (Dnr 589-17) ska programrapporten utga ifran foljande aspekter:

1) Studenternas mdgjlighet till ansvar och delaktighet

Studenterna 1 programmet har sedan tidigare en magisterexamen samt samtliga dr och har varit
yrkesverksamma inom omréadet i manga ar. Detta faktum avspeglar det pedagogiska uppligget som
bygger pa stort eget ansvar och samverkan med andra studenter i programmet. Programmet baseras
pé foljande moment:

e Forelisningar

Inlimningsuppgifter enskilt, i par samt i grupp

e Seminarier

Simulering

e Verksamhetsforlagd utbildning

Forelasningarnas mangd skiljer sig at 1 de olika kurserna. Kurserna som handlar om
patientbedémningar dr mer forelasningstita och majoriteten av foreldsningarna genomfors av likare.
I kurserna saker vard samt teamsamverkan ir det firre forelisningar. Alla forelisningar genomfors via
videolink eller som en hybrid mellan video och salsforelidsning. Forelisningarna i de kurserna har
genomforts av lirare anstillda pa HB samt GU. Under programmet har Covid lidget styrt upplagget.
Forutom live forelasningar har det funnits inspelade forelasningar och handsout pa lirplattformen
Canvas. Foreldsningarna har generellt varit vildigt uppskattade och fatt bra omdémen i
kursutvirderingarna.

Inlimningsuppgifter har funnits med i samtliga kurser. De kurser som innehéller simuleringar har
haft en uppgift och de mer teoretiska kurserna tva inlimningar. Dessa uppgifter har studenterna fatt
genomfoéra i grupp, i par eller enskilt. Uppgifterna skrivs i A2s uppgiftsmall med forsattsblad och
rubriker. Under rattning har en del arbete lagts pa formalia da dessa uppgifter dven ar en
torberedelse infor examensarbetet. Exempel pa en inlimningsuppgift har varit att vilja tva patientfall
fran egen verksamhet dir patientsikerheten varit hotad och analysera fallen efter patientsikerhets
och human factor teorier.

Alla inlimningsuppgifter har efterfoljts av ett seminarie dér studenterna har fatt redovisa sitt arbete i
formerna av forelisning, poster eller film. Sedan har uppgiften diskuterats 1 grupp. Vi har funnit
dessa seminarier mycket bra och med ett stort virde for kunskapsbidrag. Detta till stor del beroende
pa att alla studenter ir yrkesverksamma och kunskapsutbytet blir dirmed stort. Aven studenterna har
varit mycket positiva till seminarierna.

Fyra av kurserna innehaller simuleringsmoment. I Bedimning I ar simuleringarna i form av stationer



dir studenterna under ledning av kliniskt aktiva likare och sjukskoterskor har fatt trina
undersékningsmetodik. Ovningarna 4r i mindre grupper. 1 Bedimning 11 ir simuleringen patientfall
som bedéms och utvirderas. Studenternas insatts bedoms dar med ett validerat
bedémningsinstrument. Efter simuleringarna som visas pa video for alla studenter diskuteras
patientfallen i seminarieform. Samma giller f6r simuleringarna i1 kursen teamsamverkan dir fokus
ligger pa teamet. I kursen Kris och katastrof sker en digital simulering via zoom. Simuleringarna har i
kursutvirderingar varit mycket uppskattade.

De bada kurserna som handlar om patientbedomning innehaller en 4 dagars VFU. Dessa 4 dagar har
studenterna foljt en likare pa vardcentral samt pa akutmottagning med fokus pa
undersokningsteknik och kliniskt resonemang. Studenterna 1 programmet har sjilva ordnat denna
VFU pa sina hemorter.

2) Sambanden mellan programmets kurser samt mellan examensmal,
lirandemal undervisningsformer och examinationer

Enligt utbildningsplanen ar programmets mal att ge studenten fardighet och férmaga
att:

e visa fOrmaga att systematiskt, kritiskt, sjdlvstindigt och kreativt identifiera och
formulera kliniska fragestillningar som r6r vardandet inom prehospital och
intrahospital akutsjukvard,

o Detta mal uppfylls frimst av kurserna Bedommningar och ombéndertagande
inom prehospital och intrahospital akutsiukvard I, Bedimningar och
ombdndertagande inom prebospital och intrabospital akutsjukvard I1. 1 forsta
kursen laser och trinar studenterna avancerade undersokningstekniker.
Detta sker genom foreldsningar av kliniskt erfarna likare samt
stationsévningar dir detta trinas. I kursen ingar en inlimningsuppgift
dir studenterna ska redovisa tva autentiska patientfall, ett dér
bedémning blev bra samt ett didr bedémningen blev mindre bra och
analysera dessa fall. Fallen redovisas och diskuteras i seminarie. I andra
kursen ligger fokus pa bedomning, kliniskt resonemang, diagnostik
och diffential diagnostik. Aven hir bestir kursen av forelisningar av
kliniskt erfarna likare och sjukskéterskor. Kursen examineras med
inlimningsuppgift med fokus pa kliniskt resonemang, seminarie samt
en examinerande simuleringsdag dir studenterna bedommer och
vardar ett antal patientfall.

e analysera, bedoma, hantera, leda och samverka 1 olika akuta vardsituationer
med begrinsade tidsramar inom prehospital och intrahospital akutsjukvard,

o Detta mal uppfylls av kurserna Teamsamverkan inom prebospital och
intrahospital akutsjukvard samt Prehospital och intrabospital akutsjukvdrd vid
kris och katastrof. 1 teamsamverkan far studenterna undervisning om
teorier och modeller for att skapa effektiva team. Kursen examineras
men inlamningsuppgift dir teamsamverkan fran autentiska patientfall
analyseras och dair detta diskuteras 1 efterféljande seminarie. En
simuleringsexamination avslutar kursen dar studenterna far arbeta i
team kring svart sjuk patient och i en debriefing diskutera
teamsamverkan. I katastrofkursen ges undervisning i sjukvardsledning
och organisation i samband med allvarliga hindelser. Kursen
examineras med en digital katastrofévning.

e planera och med adekvata metoder genomféra avancerad vard inom
prehospital och intrahospital akutsjukvard,

o0 Detta mal uppnas genom de bada bedomningskurserna.



e initiera och delta 1 férbittringsarbete f6r patientsikerhet inom prehospital och
intrahospital akutsjukvard,

o0 Detta kursmal avhandlas i1 kursen Sdker vard inom prebospital och
intrahospital akutsjukvard. 1 kursen avhandlas teorier och metoder f6r
patientsikervard. Studenterna genomfér tva ganska omfattande
arbeten dar de ska hitta patientsikerhetsrisker pa sina egna
arbetsplatser och sedan genomféra en fiktiv intervention med hjilp av
metoder for kvalitetsforbittring. Kursen examineras genom
inlimningsuppgifter och efterféljande seminarier.

e visa fOrmaga att, i savil nationella som internationella sammanhang, muntligt
och skriftligt redogora for slutsatser rorande prehospital och intrahospital
akutsjukvard samt kommunicera dessa,

o Detta mal avhandlas i flera av programmets kurser. Dels genom
inlamningsuppgifter som skrivs pa ett vetenskapligt sprak samt
seminarier dir studenterna ska redovisa sina arbeten enligt metoder
som anvands pa vetenskapliga konferenser som tex foreliasning, poster
eller kombinationer.

e genomféra och presentera forsknings- och utvecklingsarbete med inriktning
mot en héllbar prehospital och intrahospital akutsjukvird inom
huvudomradet,

0 Detta mal uppnas genom examenkursen dir studenterna i par ska
genomfora en empirisk studie som ska presenteras 1 artikelformat.
Studenterna far sjilva vilja en lamplig tidskrift att anvinda som mall.
Kravet pd arbetet ar att det ska vara publicerbart. I skrivande stund har
tre masterarbeten publicerats 1 vetenskapliga tidsskrifter.

e problematisera och tillimpa vetenskapliga metoder inom omradet,

o Detta mal uppnas 1 metodkurs samt examenkurs.

e visa formaga till beaktande av mangfald och hallbar utveckling liksom av
internationell samverkan i ett stindigt forinderligt samhalle.
o Detta mal avhandlas i samtliga kurser. Sarskilt kursen sidkervard lagger
en extra tyngd pa begreppet hallbarhet da patientsakerhet ar en
forutsittning for en hallbar sjukvard.

Kurserna examineras genom féljande moment:
e Simulering
e Seminarier

* Individuella inlimningsuppgifter (i nagon kurs dven gruppuppgift).

Endast en student svarade pa programutvirderingen. Utvirderingen bestod av 18
fragor med en fyrgradig lickertskala och tva fritext fragor (tabell 1). De enskilda
kursutvarderingarna visat att samtliga moment har varit uppskattade av studenterna.
De moment som lyfts fram som sarskilt virdefulla ur ett lirande perspektiv ar
simuleringar samt seminarier. Da inlimningsuppgifterna i samtliga fall har moment
som utgar fran den verksamheten som studenterna arbetar 1 har detta varit uppskattat.
I en uppgift planerar studenterna ett forbattringsarbete enligt PDSA cykeln. I nagra
fall har detta lett till att ett riktigt férbattringsarbete utforts pa arbetsplatsen. Detta
faktum tolkar kursledningen som att flera lirande mal uppfyllts. Vi bedomer att
programmets kurser bidrar till uppfyllande av samtliga lirande mal.



Tabell 1. Resultat fran programutvirdering.

Friga Stimmer Stammer delvis Stammer Stimmer
inte alls ganska bra helt
Innehallet i programmets kurser 0 0 0 1

stimmer 6verens med de mal som finns

1 utbildningsplanen

De lirandeaktiviteter som ingétt i 0 0 0 1
programmets olika kurser har haft

tydliga instruktioner

Den litteratur som ingatt i programmets 0 0 0 1
olika kurser har varit relevant

De inlimningsuppgifter som ingatt i 0 0 0 1
programmets olika kurser har varit

relevanta

De examinationer som ingatt i 0 0 0 1
programmets olika kurser har varit

relevanta

Programmets ldrare har varit till stéd 0 0 0 1
for mitt lirande

Jag har under programmets ging haft 0 0 0 1

mojlighet att ta ansvar for att vara

delaktig i mitt lirande

Jag har genom programmet skaffat mig 0 0 0 1
kunskaper som dr nédvindiga for att

arbeta inom

ambulanssjukvard/akutmottagningsvard

Jag har genom programmet utvecklat 0 0 0 1
mitt kritiska férhallningssitt som 4r

nédvindigt £6r arbete inom

ambulanssjukvard/akutmottagningsvard

Jag har genom programmet fitt en 6kad 0 0 0 1
torstaelse for forskning

Jag har genom programmet utvecklat 0 0 0 1
mitt vetenskapliga forhallningssatt

Jag har genom programmet utvecklat 0 0 0 1
min férmdga att anvinda forskning

Jag har genom programmet utvecklat 0 0 0 1
min férmdga att anvinda forskning

Jag har genom min verksamhetsférlagda 0 0 0 1

utbildning givits méjlighet att utveckla

mitt kliniska yrkeskunnande

Jag anser att simuleringarna med 0 0 0 1
tillhérande debriefing har bidragit till

mitt lirande

Jag har under programmet utvecklat 0 0 0 1
min férmaga att medverka i byggandet

av en framtida hallbar

ambulanssjukvard/akutmottagningsvird

Jag har under programmet givits 0 0 1 1
mojlighet att uttrycka mina asikter och

uppfattningar om utbildningens innehall

och planering med ansvariga lirare

Summa 0 0 1 17

3) Forskningsanknytning i programmet

Forskningsanknytningen i programmet anses som starkt. Samtliga lirare 1 programmet 4r aktiva forskare
inom omradet. Vetenskap och evidens finns med 1 princip i samtliga moment genom programmet. |
inlimningsuppgifterna liggs stor vikt pa att pastiende och resonemang backas med vetenskapliga
referenser. Under foreldsningar och seminarie diskuteras alltid forskning och evidens i samband med
damnet som avhandlas. Evidensbegreppet anvinds genom hela programmet. Kravet pa examensarbetet ar
att uppsatsen ska skrivas i artikelformat och halla en publicerbar kvalitet. Flera uppsatser frin VAMAK



21 dr submittade till vetenskapliga tidskrifter.

4) Programmets resurser och hur dessa har anvints

Programmet har forbrukat sammanlagt 998 timmar. Majoriteten av lirarresurserna har bestatt av
disputerade lirare (65,1%) varav 42,4% av undervisningen har bedrivits av professorer. Adjunkter har
varit involverade frimst i simuleringsmomenten. Doktorander har haft foreldsningar kring sin egen
forskning samt rittat inlimningsuppgifter. Externa resurser har utgjort 11,1% av programbudgeten och
dessa har haft foreldsningar samt varit involverade i vissa simuleringsmoment. Dessa har varit likare samt
experter inom teamsamverkan. Trots manga involverade lirare dr det tva lirare som gjort en majoritet av
undervisningen. Det finns bade f6r och nackdelar med det upplagget. En fordel ar att det har varit littare
att se den réda traden som finns mellan kurserna i programmet. En annan ér att ldrarna lir kinna
studenterna och kan folja enskilda studenters utveckling genom programmet. Nackdelen idr att
programmet blir sarbart om nagon av dessa tva lirare skulle av olika orsaker falla ifran.

5) Programmets anvindbarhet och férberedelse for ett forinderligt arbetsliv

Da programmet ar relativ nytt ir programmets anvandbarhet svaruppskattat. Syftet med programmet édr
att moéta nya arbetsuppgifter och utmaningar i arbete inom ambulanssjukvarden samt pa akutmottagning,.
Nya arbetsuppgifter har tillkommit senare ar. Exempel dr bedomningsambulanser bemannade med en
vardare med uppgift att kunna utféra avancerade patientbedomningar och fatta vardniva beslut. Pa
akutmottagningar inrittas sjukskoterskebemannade enheter som sjilvstindigt bedémer och behandlar
vissa patientkategorier. Da sjukvarden star infor ett stort paradigmskifte diar mer vard ska flyttas fran
sjukhusen till nirmre patienten samt att mer vard specialiseras och centraliseras, stiller detta krav pa
kunskaper i patientsikerhet och vardutveckling. Vi tror att programmet moter en del av dessa
forandringar och utmaningar. Vi har kinnedom om tva studenter som fatt nya arbetsuppgifter efter
programmet dé arbetsgivaren upprittade en ny tjinst pa studentens arbetsplats efter genomgangen
utbildning. Vi har dven studenter som s6kt nya tjdnster efter genomganget program.

En stor fordel ar att studenterna alla dr yrkesverksamma. Det méjliggor att kursledningen kan snappa upp
trender inom de ber6rda omridena och dirmed i framtiden kunna anpassa programmet till framtidens
arbetsplatser. En nackdel med yrkesverksamma studenter ar att de 4r kinsliga for vad som hinder i1 deras
verksamheter.
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