
Instruktioner för inskickat foto – kontaktbilder 
Vill du använda ett eget foto på kontaktsidorna på webben? Här finns instruktioner på vad du behöver 
tänka på när du skickar in ditt foto. 

• nytaget och av god kvalitet 
• färgfoto 
• neutral bakgrund (helst vit) 
• stående format 
• rakt framifrån och visa enbart ansiktet (axlarna och uppåt) 
• inte ha någon typ av filter eller grafiska element 

 
Tänk på att skicka in en bild som är representativ. Vi använder fotot på kontaktsidorna på webben men 
det kan även laddas upp till mediabanken om det är högupplöst. Från mediabanken hämtar vi foton 
för utskick om media efterfrågar eller vid användning i artiklar på webben med mera. För uppladdning 
till mediabanken behöver vi veta fotografens namn. Det är viktigt att fotografen godkänt att högskolan 
får använda fotot.  
  
Genom att skicka in ditt fotografi enligt instruktionerna ovan godkänner du nedan samtycke. 
 
------------ 
  
Samtycke till fotografering 

Högskolan i Borås vill använda detta material i högskolans marknadsföring för information eller i 
redaktionella sammanhang.  

Materialet kommer att publiceras på högskolans webbplats samt i tryckt material.  

Fotot kan komma att användas i nyheter där du uttalar dig eller skickas till externa medier som vill ha 
ett foto på dig. Nyheter som publiceras på högskolans webbplats kan komma att spridas via sociala 
medier så som Facebook, Instagram eller Twitter. Materialet kan få stor spridning, och högskolan kan 
inte kontrollera eller begränsa andras användning av materialet. 

Publicering av materialet på Facebook, Instagram, Twitter, LinkedIn och YouTube innebär att materialet 
förs över till företag baserade i USA. Dessa företag har anslutit sig till ”Privacy Shield”, och anses i och 
med det hantera dina personuppgifter tillräckligt säkert.  

Materialet kommer att publiceras tillsammans med uppgift om ditt namn, din titel och dina 
kontaktuppgifter. 

Du bestämmer själv om vi får fotografera dig. Det är helt frivilligt att lämna samtycke. Du kan när som 
helst ta tillbaka ett lämnat samtycke. Vi kommer då inte att fortsätta att använda materialet på dig. 
Material som redan har publicerats påverkas däremot i regel inte av ett återkallat samtycke.  

Jag samtycker till att Högskolan i Borås får fotografera mig samt använda detta material på det sätt 
som beskrivits ovan. 
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