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Till dig som &ar ledamot i ett psykiatrirad.

Varen 2008, i samband med utvarderingen av SamKom-projektet, gjorde jag en
kartldaggning av samtliga psykiatrirdd. Den kartlaggningen var ett forsdk att
fadnga upp hur 13ngt psykiatrirdden hade kommit i sitt arbete och vilka frdgor
som d& var aktuella i respektive psykiatrirdd. Kartldggningen syftade ocksa till
att kartlagga eventuella skillnader och likheter inom och mellan de olika
psykiatriraden. Slutligen syftade den &ven till att i ndgon mening méta nyttan
med psykiatrirdden.

Kartlaggningen visade att samtliga psykiatrirdd i stérre eller mindre utstréckning
brottades med fragorna VAD, HUR och VARFOR och i ndgon mening ocksd med
frdgan om vilka som skulle vara ledaméter i rdden. Det géllde da inte bara
funktioner utan i viss man dven om organisationer som vid den tidpunkten inte
var representerade i respektive psykiatrirdd skulle beredas plats i detta. R&den
brottades ocksd med fr&gan om hur de skulle I6sa fragan om
beslutsmassigheten.

Det saknades ocksd strukturer for hur arbetet i psykiatrirdden skulle bedrivas.
Verksamhetsplaner/malbeskrivningar for arbetet i psykiatrirdden saknades och
inte heller fanns psykiatriradet inskrivet i de olika medlemsorganisationernas
verksamhetsplaner.

Formaliseringsgraden var 13g. T ex saknades samverkansavtal mellan
organisationerna. Kartlaggningen visade ocksa att psykiatrirdden i ringa
utstrackning var kdnda utanfor sin egen krets.

Slutligen visade kartldggningen ocksa att olika medlemmar i samma rad kunde
ha olika uppfattning i fragor som rérde saval struktur, delaktighet och agendor.

I syfte att stotta psykiatriraden och som ett férsék att bidra till
verksamhetsutvecklingen nér det galler psykiatriradens verksamhet gérs nu
denna uppféljning av psykiatriraden. Syftet med uppféljningen &r att underséka
om och i s fall hur struktur, formaliseringsgrad, delaktighet och
diskurser/agendor hos psykiatrirdden har forandrats under den tid som de
verkat.

FoU Sjuhéarad Vélfards studie av psykiatriraden kommer att lankas till en
pagaende studie som utfors av Institutionen for Socialt arbete vid Géteborgs
universitet under ledning av Monica Nordstrom Strategisk samverkan - en studie
kring planering och styrning av v8rd, omsorg och rehabilitering kring personer
med psykiskt funktionshinder. Pa sa satt blir det méjligt att dra lardomar av och



gora jamforelser mellan olika psykiatrirad i olika delar av landet for att &ven pa
sa satt framja verksamhetsutvecklingen i de enskilda psykiatrirdden.

Jag &r tacksam om ni fyller i enké&ten vid ett psykiatriradsméte och skickar dem
tillbaka till mig i bifogade svarskuvert. Svarskuverten ar markta med respektive
rad, men sammanstéllningen av enkatsvaren kommer att vara anonyma pa sa
satt att jag inte namnger de olika rdden utan ger dem nummer.

N&gra av er kommer under varen att fa flera enkéter att besvara. Det beror pd
att ni sitter som ledaméter i flera psykiatrirad. Jag &r medveten om att det for er
innebar en del medarbete, men for uppféljningens skull, ar jag tacksam om ni
fyller i en enkét for varje r&d som ni deltar i.

Om du har ndgra frdgor kring enkéten eller uppféljningen ar du vilkommen att
ta kontakt med mig antingen per telefon 033-435 42 02 eller via e-post
Lolo.Lebedinski@hb.se
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