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Kapitel 1: Sammanfattning

Sammanfattning

Ett gott skolklimat kan frimja barns utveckling i skolan sivil som i livet i dvrigt.
Detta har vi valt att uttrycka som “barnens bista” i den hir rapporten. Att skapa
goda forutsittningar for alla elever kriver resurser och fordjupad kunskap utifrin
ménga olika faktorer, hir star sociokulturell mangfald i skolan i fokus.

Hela Skolan: skol- och socialtjinstbaserat integrationsarbete, eller Hela Skolan-
projektet, handlade om integrationsarbete i en mangkulturell skolmiljs. Tvé
socionomer med behandlingskompetens arbetade aktivt med dessa frigor under
ett ars tid bland elever i drskurs 1-6 pd Byttorpskolan, Boras Stad, och deras
foraldrar under 2013-2014. Folkhilsomyndigheten finansierade projektet som
ett utvecklingsarbete med inriktning mot stéd till barn och familjer. Projektet
bedrevs i samverkan mellan Bords Stad och FoU Sjuhirad Vilfird.

Projektets 6vergripande mal var att utveckla och prova en skolbaserad arbets-
modell med barn och forildrar for att 6ka den sociala integrationen (dvs. elever-
nas tendens att ha vinner med en annan etnisk bakgrund). Att préva om okad
integration bidrar till en forbattring av elevernas skolprestation och prosociala
beteende (dvs. upptridande och benigenhet att vara en ”bra kompis”) var ocksa
ett mal. I projektet utvecklades och kvalitetssikrades ocksa ett mitinstrument for
barn gillande projektets tre kvantitativa fokus; social integration, skolprestation
och prosocialt beteende.

FoU Sjuhirad Vilfird deltog initialt i utvecklingen av projektet och har direfter
haft uppdraget att utvirdera detsamma. Utvirderingen bestod av en kvanti-
tativ huvudstudie och fem kvalitativa delstudier. Huvudstudien var en enkit-
undersokning dir grundskoleeleverna pd forsoksskolan (Byttorpskolan) och en
jamforelseskola (Hestra Midgardskolan, en annan F—6-skola i Bors Stad), besva-
rade frigor utifrin utvirderingens tre huvudomraden vid fyra olika tillfillen. De
kvalitativa studierna bestod av intervjuer och fokusgrupper med elever, forildrar
och skolpersonal utifrdn deras upplevelser av Hela Skolan-projektet. En process-
utvirdering av projektets genomférande och féljsamhet utgick frin dokument-
studier, deltagande observation och intervjuer.

I Hela Skolan-projektet utvecklades och prévades flera olika insatser med
olika mélgrupper. Framf6rallt provades tvé insatser; gruppverksamhet med vérde-
grundstema riktad mot elever, och nitverksarbete med forildrar. Resultaten frin
utvirderingen tyder pd att nitverksmoten — en strukturerad form av forildra-
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moten — kan bidra till att frimja integrationen mellan f6rildrar med, respektive
utan, invandrarbakgrund och 6ka engagemanget i skolan, framférallt bland for-
ildrar med invandrarbakgrund.

Projektet har utvecklat en arbetsmodell kring integrationsfrigor och barn-
ens bista i skolan. Hela Skolan-projektet utvecklade ocksé ett mitinstrument for
skolbarn i en multikulturell miljé som innefattar social integration, skolpresta-
tion och prosocialt beteende. I vissa andra avseenden lyckades projektet inte lika
vil. Projektets aktiviteter i 6vrigt uppvisar inga tydliga positiva effekter for barn-
en, och forindringar genom social integration kunde inte heller konstateras nir
det giller fordndringar i skolprestation och prosocialt beteende 6ver tid. Till viss
del kan resultatet bero pé projektets syfte och mél i férhéllande till dess resurser
och den mycket begrinsade tidsramen.

Summary in English

A good school climate can promote children's development in school as well as
in life in general. To create good conditions for all students requires resources and
in-depth knowledge regarding a variety of factors; here, sociocultural diversity is
in focus.

Titled The Whole School: school and social services based integration work,
the Whole School Project consisted of integration work in a multicultural school
environment. Two therapeutic social workers worked actively on these issues for
one year among students in grades 1-6 at Byttorpskolan, City of Boras, and their
parents during 2013-2014. The Public Health Agency of Sweden funded the
project as a development project focusing on support to children and families.
The project was conducted in collaboration between the City of Bords and FoU
Sjuhirad Vilfird.

The overall project objective was to develop and test a school-based work-
ing model with children and parents to increase social integration (i.e., students’
tendency to have friends of a different ethnic background). To examine whether
increased integration contributes to the improvement of students’ academic
achievement and prosocial behavior (i.e. rule-following and the propensity to be
a “good friend”) was also a goal. The project also developed and quality-assessed
a survey instrument for children regarding the project’s three quantitative foci:
social integration, school performance, and prosocial behavior.

FoU Sjuhirad Vilfird participated initially in the development of the pro-
ject and then had the task of evaluating the same. The evaluation consisted of a
quantitative main study and five qualitative studies. The main study was a survey
in which elementary school students at the project school (Byttorpskolan) and
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a comparison school (Hestra Midgérdskolan, another F-6 school in the City of
Boras) answered questions about the evaluation’s three main areas on four diffe-
rent occasions. The qualitative studies consisted of interviews and focus groups
with students, parents, and school staff based on their experiences of The Whole
School Project. A process evaluation of project implementation and compliance
was based on document studies, participant observation, and interviews.

The Whole School Project developed and evaluated a variety of interventions
with different target groups, two in particular: a group activity with a focus on
values directed at students and network meetings with parents. The results of the
evaluation indicate that the network meetings, a structured form of parent meet-
ings, can contribute to the promotion of integration between parents with and
without an immigrant background and increase engagement in Swedish schools,
particularly among parents with an immigrant background.

The project has developed a working model related to issues of integration
and the well-being of children in school. The Whole School Project also deve-
loped a survey instrument for school children in a multicultural environment
that addresses social integration, school performance, and prosocial behavior. In
some other respects, the project was less successful. The project's interventions
showed no clear benefits for the children, and changes in social integration could
not be linked to changes in school performance and prosocial behavior over time.
To some extent, this may have to do with the project’s purpose and goals in rela-
tion to its resources and very limited timeframe.
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16

Utvérdering av projektet Hela Skolan



Kapitel 2: Projektets bakgrund och aktiviteter

Inledning

Ar 2013 beviljade Folkhilsomyndigheten statliga medel till en férsoksverksam-
het f6r elever pa Byttorpskolan i Bords Stad, Vistra Gotalands lin — en skola med
elever fran forskoleklass till arskurs 6. Forsoksverksamhetens mal var att utveck-
la och préva en arbetsmodell med avsikten att 6ka integrationen bland skolans
méngkulturella elever samt att utveckla och prova ett instrument for att mita
graden av social integration bland skolbarn. Integrationens eventuella inverkan
pa skolprestation och prosocialt beteende var ocksa en forskningsfraga i projektet.
Projektet benimndes Hela Skolan, skol- och socialtjinstbaserat integrationsarbete.
Eleverna pi en annan F—6-skola i Boras Stad, Hestra Midgardskolan, var kon-
trollgrupp i forskningsprojektet.

Projektet bedrevs i samverkan mellan Boras Stads forvaltningar f6r skola, for-
skola, kultur och fritid samt individ- och familjeomsorg inom Stadsdel Vister,
och FoU Sjuhirad Vilfird (FoUS) vid Hogskolan i Boras. FoUS hade dven upp-
draget att genomfora en utvirdering av projektet.

Hela Skolan var ett av 18 projekt som beviljades medel fran Folkhilsomyn-
dighetens utlysning av utvecklingsprojekt ar 2012 med inriktning mot Barn i
utsatta livssituationer. Projektet Hela Skolan, skol- och socialtjanstbaserat inte-
grationsarbete beviljades medel efter beslut 2013-05-06 och pagick till 2014-12-
31. Ytterligare medel beviljades 2015-02-24 for en forlingning av utvirdering
och resultatspridning av projektet, som pégick till 2015-12-31.

Nir vi fortsdttningsvis skriver Hela Skolan-projektet avses det projekt — som
inom dess tidsmissiga, ekonomiska och organisatoriska ramar — beviljades medel
ar 2013. Ibland forkortar vi framstillningen genom att anvinda ordet projektet.
Socionomerna/socialpedagogerna som var anstillda av projektet for att driva
forsoksverksamheten i skolan kallas for projektpersonal i rapporten. Skolpersonal
refererar till anstillda pa skolan i olika roller, t.ex. lirare och skolledning. De
elever pa skolorna som besvarade enkiten och/eller deltog i intervjuer och fokus-
grupper bendmns elever. Forildrar till elever pa Byttorpskolan (eller till elever som
tidigare gitt pa Byttorpskolan) benimns forildrar. Ibland refererar vi till Byttorp-
skolan som Byttorp och Hestra Midgérdskolan som Hestra.

Det tre stora begreppen i projektet dr social integration, skolprestation, och pro-
socialt beteende.

Med social integration menas hir om eleven umgis med barn som har en
annan etnisk bakgrund 4n barnet sjilv. Med skolprestation refererar vi till hur
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eleven presterar i sitt skolarbete, enligt elevens sjilvskattning. Prosocialt beteende”
avser om eleven ir en “bra kompis” och féljer reglerna pa skolan.

Barnens bésta, som ir dnnu ett begrepp som anvinds i rapporten, refererar till
barnens bista méjligheter till utveckling i skolmiljo.

Rapporten

Rapporten bestar av nio kapitel. Det hir kapitlet, kapitel 2, ger bakgrunden till
Hela Skolan-projektet, dess arbetsmodell och aktiviteter. Projektet relateras ocksa
till aktuella fragor och till begreppen social integration, skolprestation, och pro-
socialt beteende bland grundskoleelever karakteriserade av kulturell mang-
fald. Kapitel 3 beskriver projektets huvudstudie, en kvantitativ undersokning.
Uppliget i de efterfoljande fyra kapitlen bestar av Introduktion, Metod, Resultat
och Diskussion, och beskriver kvalitativa studier i projektet ur de olika malgrup-
pernas (elever, forildrar) och skolpersonalens perspektiv. En processutvirdering
av projektets genomférande och foljsamhet finns i kapitel 8. Avslutningsvis, i
kapitel 9, finns en sammanfattande bedomning samt beskrivning av tinkbara
forklaringar till Hela Skolan-projektets resultat.

Projektorganisation

Hela Skolan-projektet har letts av en styrgrupp bestdende av bland andra enhets-
chefen frin barn- och ungdomsprocessen fran Boras Stad och verksamhetschefen
for FoUS. Det dagliga forindrings- och utvirderingsarbetet bedrevs av tvi pro-
jektpersonal, varav den ena ocksa fungerade som projektledare, och gjorde regel-
bundna avstimningar med arbetsgruppen varannan vecka under den period som
projektet pagick. I arbetsgruppen deltog rektorn pa Byttorpskolan, projektleda-
ren/de projektanstillda, enhetschefen frin stadsdelstorvaltningen Visters Dialog-
centrum i Boras, samt forskningsassistenten och den vetenskapliga ledaren for
utvirderingen frin FoUS. Vid vissa delmoment i projektet deltog dven rektorn pa
Hestra Midgardskolan och cheferna for enheterna Elevhilsa och Barn och familj.

Projektets process
I augusti 2012 ansokte stadsdel Vister i Bords Stad om projektmedel fran Folk-

4 Ett uttryck som anvants i tidigare rapporter avseende Hela Skolan-projektet har varit "normbry-
tande beteende”. Med detta uttryck avses vanligen beteenden som t.ex. konsumtion av tobak/
snus, bilstéld och skolk, vilket snarare forekommer bland ungdomar i tonaren (t.ex. EI-Khouri &
Sundell, 2005) &n bland barn i lag- och mellanstadiet som ar i fokus for projektet. | projektet
fanns ocksa ambitionen att inte bara minska férekomsten av normbrott, utan att dven framja
beteenden som aktivt bidrar till en positiv skolmilj6, som att upptrada enligt reglerna och vara
en "bra kompis”. Vi har darfor istéllet valt att anvanda uttrycket “prosocialt beteende” i den har
rapporten.
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hilsomyndigheten. Ansokan beviljades i april 2013 efter att projektplanen komp-
letterats med en kontrollgrupp. Instrumentutveckling och projektplanering
skedde under viren och sommaren 2013. I juli 2013 skickades ansékan om etik-
provning for projektets genomférande, inklusive enkitstudiens mitinstrument,
till etikprévningsnimnden (EPN) i Goteborg. Svar med positivt besked in-
kom fran EPN i augusti 2013. Hosten 2013 4gnades at forberedelser infor inter-
ventionerna och enkitstudien samt férankring av projektet hos skolpersonal och
forildrar. Den forsta mitningen i enkitstudien slutfordes under forsta veckan i
december 2013 och interventionerna bérjade januari 2014 och fortsatte under
hela varterminen, vilken hirefter benimns termin 1 i rapporten. Den andra mit-
ningen i enkétstudien genomférdes i maj 2014 och enskilda intervjuer med elever
i drskurs 4 och 6 genomférdes i juni precis innan skolavslutningen.

P4 grund av 4ndrade klasskonstellationer efter sommarlovet genomférdes den
tredje mitningen i enkitstudien i september under héstterminen 2014, hirefter
benimnd termin 2. Da fick eleverna i arskurs 2-3 pé bada skolorna en forenklad
version av enkiten eftersom ett storre fokus pa just de yngre eleverna planerades pa
Byttorp, samtidigt som den psykometriska utvirderingen av den lingre enkiten
tydde pé att den var for svér for de yngre barnen. Under termin 2 intervjuades
foraldrar, interventionerna pabérjades med nya grupper, och dataanalysen av ter-
min 1 genomférdes. Vid slutet av hostterminen intervjuades ett urval av skolper-
sonalen. Fokusgrupper och enskilda intervjuer med elever i rskurs 2—3 genom-
fordes. Den fjirde mitningen i enkitstudien genomfordes i december 2014 vid
interventionens avslutning. Vir och sommar 2015 Zgnades at slutférandet av
utvirderingsuppdraget och férberedelsen infér hostens spridning av kunskap om
lirdomar fran projektet med fokus pé insatser och resultat fran 2014.

Projektets ekonomi

Folkhilsomyndigheten avsatte 1 958 120 kronor under ar 2013-2014 for upp-
draget. Ytterligare 340 000 kronor beviljades under 2015 for slutférande av
utvirderingsuppdraget och for spridning av resultat.

Utvarderingen

I avtalet f6r Hela Skolan-projektet mellan Boras Stad och Folkhilsomyndigheten
stadgades att projektet ska utvirderas av FoU Sjuhirad Vilfird vid Hogskolan i
Boras. Denna rapport redovisar de resultat som framkommit vid utvirderingen.
Operativt ansvariga for utvirderingen ir forskningsassistent Eva Medin, fil. mas-
ter, och utvirderingens vetenskapliga ledare, Géran Jutengren, fil.dr, som ocksa
ansvarar for utvirderingens vetenskapliga kvalitet.
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Syfte

Det 6vergripande syftet med utvirderingen ir effektorienterat nir det giller
arbetsmodellen och de hypotetiska sambanden mellan social integration, skol-
prestation och prosocialt beteende. Inslag av processutvirdering av projektet
ingar ocksa for att belysa projektets resultat.

Dessutom utvirderas de mitinstrument som utvecklades i projektet for att
kunna mita integration, skolprestation, och prosocialt beteende bland elevgrup-
per som karakteriseras av kulturell mingfald. Utvirderingen fokuserar dirutéver
pa sjilva interventionerna och hur de uppfattades och upplevdes av mottagare
och skolpersonal.

Genomfdrande
Utvirderingen baserades pi data insamlade under projektets forlopp under
2013-2014. Flera olika datainsamlingsmetoder, bade kvantitativa och kvalita-
tiva, anvindes for att kunna besvara utvirderingsuppdragets fragestillningar.
Foljande datainsamlingar ligger till grund for utvirderingsrapporten:
* Enkitundersokning med barn (kapitel 3)
* Enkitundersokning med skolpersonal (kapitel 7)
* Uppgifter om elevers skolprestation och beteende i skolan (kapitel 3)
* Observationer och deltagande observation (kapitel 2 och 8)
* Intervjuer
© Projektpersonal (kapitel 2 och kapitel 8)
o Ligstadieelever (kapitel 4)
° Mellanstadieelever (kapitel 5)
o Forildrar (kapitel 6)
o Skolpersonal (kapitel 7)
* Fokusgrupper
o Lagstadielever (kapitel 4)
* Dokumentstudie (kapitel 8)

Bakgrund till Hela Skolan-projektet

Nirmast dagligen férekommer roster i massmedia om integration, utanfdrskap
och utsatta bostadsomriden. Anledningen ir att dessa fragor dr en utmaning for
hela det svenska samhiillet i allminhet och for vissa kommuner och stadsdelar i
synnerhet.
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Sokandet efter konkreta dtgirder som okar integrationen i det interkulturella
motet, sirskilt bland barn och ungdomar, r ur detta perspektiv ett mycket ange-
liget omrade och detta var en viktig utgingspunkt fér Hela Skolan-projektet.

Ordet integration ir ett vilanvint begrepp i manga sammanhang och ges inte
sillan stor betydelse for 16sningen av problem i utsatta bostadsomraden. Att
ta fram, préva och utvirdera ett beddmningsinstrument samt kunna faststilla
arbetsmetoder som ir indamalsenliga for att kunna 6ka integrationen och stu-
dera om det finns en inverkan av 6kad integration pa elevers skolprestationer
och prosociala beteende over tid dr mycket angeldget, och det var ocksd en av
projektets utgangspunkter. Det 4r férutom detta av nationellt intresse att ingdende
folja en skola och studera huruvida integration i lingden kan leda till positiva
effekter avseende integration och skolresultat.

Ar 2011 genomforde Stadsdelsnimnden Vister i Boris Stad en nedligg-
ning av Norrbyskolan, beligen i stadsdelen Norrby, ett omrade som priglas av
en mycket hég andel utlandsfodda, lag andel forvirvsarbetande och jaimforelse-
vis stor andel hushéll med f6rsérjningsstdd (Stadsdelsnimnden Vister, 2011). Pa
Norrbyskolan hade i det nirmaste 100 procent av eleverna invandrarbakgrund,
antingen som utlandsfédda personligen eller som andra generationens invand-
rare. En mycket stor andel av eleverna hade ett annat modersmal 4n svenska. Mer-
parten (cirka 70 procent) av eleverna flyttades efter nedliggningen av Norrby-
skolan &ver till Byttorpskolan, de 6vriga flyttades huvudsakligen till Hestra Mid-
gardskolan och négra till Sirlaskolan.

Byttorpskolan och Hestra Midgardskolan ir beldgna i ett omride med en
annan socioekonomisk sammansittning och med en betydligt mindre andel
elever som ir utlandstédda eller har svenska som andrasprik. En av intentio-
nerna med nedliggningen av Norrbyskolan var att underlitta integrationen och
sprakutvecklingen for de elever som var utlandsfédda eller hade svenska som
andrasprik. Nedliggningen innebar att de mottagande skolorna stilldes inf6r nya
utmaningar. 2012 stod det klart att skolklimatet i Byttorpskolan krivde aktiva,
strukturerade atgirder med nogsam uppfoljning och ledningen i Boras Stad sig
integration som avgorande for att situationen skulle kunna utvecklas 4t rice hall.
Som f6ljd av detta borjade idén om Hela Skolan-projektet utvecklas.

Tidigare forskningsresultat tyder pa att integration som férhallningssitt eller
strategi bland barn med invandrarbakgrund kan ge dem stérre mojligheter att
klara grundskolan med godkinda betyg och minska benigenheten till norm-
brytande beteende (Berry, Phinney, Sam, & Vedder 2006; Mahoney, Stattin, &
Magnusson 2001; Pavlopolous, Obradavic, Dalla, Takis, Papathanassiou, & Mas-
ten, 2008; Svensson, Stattin, & Kerr 2011).
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”Ackulturation” (Sam & Berry, 2010) dr den process for kulturell och psyko-
logisk forindring som métet mellan tva eller fler kulturer resulterar i. Detta kan

ske pa fyra olika sitt (Berry, 1997), se figur 1.

- Identifikation med den ursprungliga kulturen
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Figur 1. Ackulturationsstrategier enligt Berry.

Flera indikationer finns pd att ackulturation och anpassningsstrategier
paverkar dessa ungdomars resultat i skolan (Pavlopolous, Obradavic, Dalla, Takis,
Papathanassiou, & Masten, 2008) och att okad integration bland pojkar med
invandrarbakgrund medf6r minskad risk f6r normbrytande beteende (Svensson,
Stattin & Kerr, 2011). Forskning i bland annat Norge (Sam & Berry, 1995) visar
att det finns ett samband mellan integration som ackulturationsstrategi hos elever
med invandrarbakgrund och hur vil de lyckas i skolan, vilket understryker vikten
av att stodja framgangsrika strategier.

Barn som vixer upp i invandrartita bostadsomraden har genom faktorer som
tex. ldgre socioekonomisk status en forhojd risk f6r normbrytande beteende
(Mahoney, Stattin, & Magnusson, 2001) och minskad méjlighet att uppné gym-
nasiebehérighet i grundskolan (SCB, 2007). Genom dessa faktorer har barnen i
dessa omraden simre forutsittningar bade nir det giller ekonomisk och social
trygghet och framtida psykisk och fysisk hilsa. Detta projekt hade for avsike ate
bidra till battre frutsittningar for god hilsa pa lika villkor genom att lyfta fram
och aktivt stodja de individuella strategier i ackulturationsprocessen som kan
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bidra till att minska dessa barns utsatthet och stirka deras identitetsskapande,
dvs. integrering. Dirfor vigleds projektet av tidigare forskning som indikerar
mojlig inverkan av integration pa skolprestation och prosocialt beteende.

Boras Stads Stadsdelsforvaltningen Vister, i samarbete med FoU Sjuhirad
Vilfird, beviljades medel av statens dédvarande Folkhilsoinstitut, nu Folkhilso-
myndigheten, for att genomféra en forskningssatsning pa Byttorpskolan och
Hestra Midgardskolan. Hestra skulle fungera som kontrollgrupp i den kvasi-
experimentella studien. Under 2013 och 2014 skulle en sirskild satsning pé just
Byttorpskolan ske. Satsningen innebar dels att fler vuxna skulle arbeta pd Byt-
torpskolan (tvé deltidsanstillda med socionomkompetens), och dels att ett forsk-
ningsarbete skulle genomforas; elever pa bada skolorna skulle fa mojligheten att
delta i en enkitunders6kning kring social integration, skolprestation och pro-
socialt beteende vid flera tillfillen for att mita forindringar 6ver tid. Arbetet be-
drevs i samverkan mellan stadsdelens forvaltningar for skola, kultur och fritid
och individ- och familjeomsorg. Nya forhallnings- och arbetssitt f6r personal och
elevhilsa skulle ocksa stédja den 6msesidiga anpassningsprocess bland eleverna
som skulle leda till 6kad integration. Huvudsakligen skulle forsoksverksamheten
utveckla en metod att 6ka integration pa en skola dir det gar elever med mycket
varierande hirkomst. Projektets sekundira mal var att kunna bidra till att 6ka skol-
prestation och prosocialt beteende. Malet var ocksa att utveckla och kvalitetssikra
ett mitinstrument f6r barn gillande projektets tre kvantitativa mélsittningar.
Resultaten av mitningarna skulle sedan anvindas f6r att kunna dra nagra slutsat-
ser om aktiviteternas tinkbara nytta.

Projektets resultat skulle kunna bidra till att identifiera integrationsstirkande
aktiviteter, betydelsefulla inte bara for elevernas framtida hilsa och utveckling, utan
dven for deras mojligheteratt na behorighettill gymnasieskolan (forbattra skolresul-
tat) och for att minska deras normbrytande beteende (frimja prosocialt beteende)
i tonaren. Projektet skulle dirmed kunna utmynna i en dndamalsenlig arbets-
modell for att férebygga de vilfirds- och hilsoproblem som barn i utsatta boende-
omriden drabbas av oftare 4n andra.

Teoretiska utgangspunkter for Hela Skolan-modellen

Milet med Hela Skolan-modellen var att férbittra skolklimatet i en mangkulturell
grundskola. Som nimndes ovan hade Byttorpskolan, dir forsoksverksamheten
bedrevs, nyligen tagit emot manga nya elever frin en nedlagd skola i ett omrade med
miénga utlandsfédda boende med svenska som andra sprik och simre sociocko-
nomiska forutsittningar. Det blev en stor omstillning for Byttorpskolan. Skolan
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stod infor olika utmaningar, som ett stort infléde av nya elever med invandrar-
bakgrund i kombination med den nedatgiende trenden avseende inskrivning-
en av elever utan invandrarbakgrund, samt den dirpa befarade férsimringen i
méluppfyllelse och 6kningen av sociala problem. Dessa utmaningar berodde enligt
olika berérda partner inom kommunen pé ett bristande integrativt forhallnings-
sitt bland eleverna. Interventionerna inom férsksverksamheten som benimndes
Hela Skolan-projektet hade som mil att identifiera indamalsenliga metoder f6r
att oka skolelevernas integration, vilket forhoppningsvis pd sikt skulle kunna
bidra till ate forbittra skolprestationerna och frimja prosocialt beteende genom
skol- och socialtjinstbaserat arbete.

Fokus pa just social integration, skolprestation, och prosocialt beteende val-
des pi grund av tidigare forskning som redovisas ovan i avsnittet Bakgrund till
Hela Skolan-projektet. Hir beskriver vi den teoretiska utgangspunkten till arbets-
modellen som utvecklades av projektet och lag till grund for projektets aktivi-
teter. Hela Skolan-modellen utvecklades tvirprofessionellt genom samverkan
mellan socialtjinsten, skolan och forskare.

Projekt som utvecklingsarbete 4r en vanlig arbetsform i Sverige och det upp-
muntras av statsmakterna “att starta projekt med syfte att fa till stind utveck-
ling och forindring inom den reguljira verksamheten” (Johansson, Lofstrom, &
Obhlsson, 2000, s.13), eftersom forsoksverksamhet anses som ett framgangsrike
sitt att utveckla och pibérja reformer. Vid planeringen av Hela Skolan-projektet
ansdgs socionomer vara de som hade kompetensen att driva ett beteende- och
attitydforindringsprojekt i skolmiljé. Att identifiera och hantera utmaningar for
att dirfor minska utsatthet (Cheetham, Fuller, Mclvor & Petch, 2000) ir en
grundliggande del i socialt arbete. Skolor som milj6 for interventioner och pro-
jekt har linge setts som ett viktigt och funktionellt redskap i frimjandet av barns
vilfird (Bradshaw, Koth, Bevans, lalongo, & Leaf, 2008). Dirfor var projekt-
modellens huvudsakliga resurs tva sirskilt tillsatta socionomer med behandlings-
kompetens, vilka bedrev aktiviteter pa individ- och gruppniva bland elever och
fordldrar och dven ett visst stod till skolpersonal och skolmiljén.

Integration har beskrivits som ett ackulturationsideal i en mangkulturell miljo
som kriver 6msesidig anpassning av alla i omgivningen (Berry, Phinney, Sam, &
Veder, 20006). P4 sa sitt dr integration egentligen en form av social kompetens som
priglas av acceptans av bide egna och andras normer. Samband mellan barns socia-
la kompetens och deras sociala och emotionella firdigheter samt deras kamrat-
relationer har 4ven konstaterats med barns akademiska och sociala forméagor mer

allmint (DeRosier, 2004; Hoglund & Leadbeater, 2004; Ladd, 1999). De even-
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tuella sambanden mellan integration, prosocialt beteende och skolprestation var
grunden for tanken att alla tre kunde péaverkas av en intervention som fokuserade
pa det sociala samspelet mellan eleverna.

Integrationsfrimjande har linge varit ett mal inom socialt arbete i minga sam-
manhang (Valtonen, 2012). Det finns dessutom indikationer pa att socialtjanst-
baserade interventioner i skolmiljé kan minska den sociala isoleringen bland ut-
satta studenter (Margolin, 2007). Skolbaserade program som fokuserat pa socialt
och emotionellt lirande har ocksa visat sig kunna forbittra skolresultaten (Dur-
lak, Weissberg, Dymnicki, Taylor & Schellinger, 2011) och bidra till en bittre
skolmiljé genom ett 6kat prosocialt beteende och en stérre respekt for skolans
regler (Whitted & Dupper, 2005), eller bada tva (Kilian & Kilian, 2011).

Malgrupp: Elever
Eleverna pa Byttorpskolan har varit malgrupp for Hela Skolan-modellens
storsta insats, en omfattande gruppverksamhet kompletterad av enskilda (eller
smagrupps-) samtal vid identifikation av sirskilda behov. Utifrin ett grupp-
dynamiskt perspektiv var en mindre storlek pa grupperna 6nskvird (Vinter, 1985)
och dirfor bedrevs gruppverksamheten i halvklass. (Under den forsta terminen
var eleverna uppdelade i separata pojk- och flickgrupper enligt férslag frin lirarna
i de berérda klasserna och under termin 2 var grupperna blandade.) Malet var att
oka elevernas sociala och emotionella kompetens i forhoppning om att det socia-
la samspelet dem emellan skulle bli mer positivt och fungera mera friktionsfritt.
Dirfor var virdegrundsarbete (termin 1) och undervisning i det virdegrunds-
relaterade dmnet livskunskap (termin 2) utgangspunkten f6r gruppverksamheten.
Begreppet virdegrundsarbete har anvints i skolvirlden sedan 1990-talet for
att referera till "de grundliggande virden som vart samhillsliv vilar pa” (Lpo 94,
s. 5) och ligger nu till grund for den svenska skolans fostranspraktik. Elevernas
formdga att vara en “bra kompis” och kunna f6lja skolans regler och pé sa sitt ta
till sig ett prosocialt handlande ansags av projektanstillda kunna stirkas av virde-
grundsarbete. Samtal, samarbetsévningar och strukturerade lekar i gruppverksam-
heten hade avsikten att frimja samhorighet mellan eleverna samt utveckla elever-
nas sjilvkinsla. Aktiviteterna anpassades efter alder och fokus i gruppverksam-
heten under termin 1 utvecklades fran lira kinna-aktiviteter till gruppforstirk-
ning. Huvudsakligen fokuserade projektpersonalen pd prosocialt beteende, dvs.
barnens férméga att ta hiinsyn till andras behov och kinslor for att frimja ett ansvars-
fullt socialt beteende (Von Tetzcher, 2005), men i vissa fall kompletterades grupp-
verksamheten med enskilda samtal for att hantera negativa hindelser i gruppen.
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Figur 2. Forhallningssétt i arbetet med eleverna.

Livskunskap har definierats som “hur vi 4r mot varandra och hur vi behandlar
oss sjilva” (Alteryd & Alteryd, 2010, p. 7) och hade introducerats pa Byttorp-
skolan (som ”skolans val”) redan innan Hela Skolan-projektet startade. Akti-
viteten anvindes av projektpersonalen som en virdegrundsstirkande metod i syfte
att frimja elevernas sociala kompetens och didrmed 6ka deras inbordes acceptans
for personliga och kulturella olikheter. Alteryd och Alteryds Livskunskap Forskole-
klass till Ak 3 bok anvinds som guide och aktivitetskilla for gruppverksamheten.

Malgrupp: Féraldrar

Ett nitverksperspektiv valdes som utgingspunket for aktiviteterna med forild-
rarna eftersom detta ansigs av de projektpersonal skulle kunna bidrag till att
involvera forildrarna och frimja integration av forildrarna och dirmed, pé lingre
sikt, deras barn. P4 senare tid har nitverksarbete vanligen anvints i Sverige som
ett verktyg i den landstingskommunala 6ppenvérden, oftast med malgrupperna
utsatta barn, ungdomar och familjer (Forkby, 2009). I det aktuella projektet har
detta tillvigagangssitt varit en killa till specifika tekniker och rikdinjer for att
skapa forindring inom forsoksverksamheten.

Nitverksperspektivet handlar visentligen om att dven fa med personer fran
privata ndtverk, som familj, slikt och vinner, i det psykosociala behandlings-
arbetet (Burns et al., 2000). I den aktuella formen ir det forildrar och skol-
personal med en relation till en hel klass eller vissa elever som tillsammans utgor
nitverket kring eleverna, och i det hir arbetssittet 4r det problemet — eller mél-
sittningen — som har den centrala positionen. De berérda och intresserade
aktorerna samlas for att diskutera losningar pd problemet i ett strukturerat nit-
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verksmoéte (Klefbeck & Ogden, 2003). Specifikt for projektet var behovet av ett
forbattrat skolklimat for eleverna.

Métenas dagordning utvecklades utifrin nitverksmetoden. Forstirkningen,
mobiliseringen och frimjandet av en delad kinsla av ansvar skulle upplevas av alla
deltagare och dirmed skulle maktdiskrepansen minskas genom, bland annat, en
process som kallas rezribalisering (Speck & Attneave, 1973). Syftet med retriba-
lisering 4r att skapa gruppgemenskap och minska kinslan av hierarki och skill-
nader mellan gruppdeltagarna, genom att stilla en friga som alla ska svara pa,
t.ex. Vad tyckte du var roligt nir du var 9 dr?

Minskning av maktdiskrepansen ansags som viktigt eftersom det 4r kint att
foraldrar, sirskilt forildrar med utlindsk hirkomst, ofta har svart att kinna sig
delaktiga och lyssnade pé i skolsammanhang (Turney & Kao, 2009). Asylsokande
forildrar hanterar ibland osikerhet genom att férhélla sig avvaktande till sociala
kontakter” (Bjornberg, 2010, s. 111). Att familjer med invandrarbakgrund kan
uppleva ett behov av sociala nitverk av familj och vinner av samma slag som
de hade i sitt forna land har betonats i det svenska sammanhanget (Vifors Fritz
& Hjern, 2009). Dessutom tycks forildrars sociala kontakter paverka barnens
sociala kontakter (Belle, 1989). Tanken i projektet var dirfor att 6kad social kon-
takt mellan forildrar med olika hirkomst skulle bana vigen for en utveckling av
barnens sociala relationer i skolan. Idén att forildrarnas engagemang i skolan har
betydelse f6r barnens skolresultat har ett omfattande stod i forskningsresultat frin
skolans virld (t.ex. Constantino, 2003).

En grundliggande teori for nitverksperspektivet dr Bronfenbrenners social-
ekologiska modell (1979) som beskriver beteende som en funktion av den enskil-
de personen och dess omgivning, och dir personerna i ett visst sammanhang
beskrivs som bade produkter och producenter av omgivande personers utveck-
ling. Integration beskrivs som ett ackulturationsideal som kriver omsesidig
anpassning av alla i omgivningen (Berry, Phinney, Sam, & Veder, 2000). I linje
med Forsberg och Wallmarks (2002, s. 28) argument att "genom systemteorin far
nitverksterapeuten en utgingspunkt att beskriva och forsta de pagaende relatio-
nerna i ett nitverk och — inte mindre viktigt — idéer och verktyg att anvinda sig av
i behandlingsarbete”, sa kan nitverksperspektivet ses i ljuset av systemteorier som
t.ex. Bronfenbrenners socialekologiska systemteori. Dirfor tycktes nitverksarbete
vara en teknik som kan kriva och frimja 6msesidig respekt och forstaelse, vilket
ar grunden for integration. Flera tidigare studier menar att ett systemekologiskt
forhallningssitt, dir barn och unga ses som inbiddade i ett system av relationer
i olika skike, dr att foredra (Svensson, Stattin, Kerr 2011; Berry, Phinney, Sam,
Vedder 20006). Detta medfor att anslaget i de konkreta atgirder som vidtogs kon-
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struerades utifrin en systemekologisk grundsyn med atgirder pé, bland annat,
familjeniva.

Nitverksmotena kunde ocksa frvintas vara ett sitt att overfora socialt kapi-
tal (Bourdieu, 1980). Socialt kapital innebir att relationer leder till handling,
vilket betyder att tillgingen till resurser av olika slag kan vara relaterade till socia-
la kontakter. Nitverk, normer och fértroende gor det mojlige for deltagarna ate
agera tillsammans och mer effektivt arbeta mot gemensamma mal (Bourdieu,
1980; Putnam, 2000), huvudsakligen nir nitverk av relationer finns som bygger
en struktur som foérenar mianniskor med varandra (Bjérnberg, 2010; Coleman,
1990).

Forildrarnas sociala kapital har visat sig ha betydelse for elevernas skolresultat
(Allan & Catts, 2014; Putnam, 2000; Roth, 2013). Pa samma sitt kan graden av
socialt kapital bland nitverk av lirare och forildrar ha motsvarande gynnsamma
effekter (Leana & Pil, 2006; Symeou, 2008). Det har konstaterats att barn med
invandrarbakgrund anpassar sig till det nya samhallet snabbare 4n forildrarna pa
grund av att de fir en mer omedelbar introduktion till den nya kulturen genom
skolsystemet (Isajiw, 1999). I projektet fanns tanken att dven lita forildrarna dra
nytta av skolan som en arena for kulturell introduktion.

For att nidtverksmoten ska fungera krivs en bra uppslutning bland de inblan-
dade parterna si att situationen som fokuseras kan beskrivas ur olika perspektiv,
men ocksa for att utveckla en kinsla av gemensamhet och engagemang bland sa
miénga férildrar som mojlige. I Hela Skolan-modellen ingick dirfér infor varje
nitverksmote enskilda samtal mellan projektanstillda och samtliga fordldrar i de
klasser som valts ut for insatsen.

Meningen var att samtalet under nitverksmétena skulle bli till en spiralpro-
cess (Speck & Attneave, 1973) ddr var och en av de berdrda forst beskrev hur de
uppfattade situationen pd skolan och gav forslag pa losningar. En upplevelse av
samhérighet och gemensamt ansvar for problemlésningen antogs resultera i att
deltagarna sedan skulle bli mer benigna att 6verviga andras synpunkter. I linje
med den férmodade spiralprocessen skulle detta i sin tur ytterligare 6ka kinslan
av samhorighet. Eftersom en tydlig och konsekvent struktur anses viktig i model-
len — alla ska i tur och ordning fa tillfille att bade fa gehor f6r sina tankar och
lyssna pd andras — krivs en erfaren samtalsledare, i det hir fallet de sirskilt tillsatta
socionomerna.

Sammanfattningsvis gick nitverksmétena enligt Hela Skolan-modellen ut pa
att plocka fram och ligga ihop enskilda pusselbitar for att fi en helhetsbild av
situationen i en klass och pa si sitt hitta framkomliga végar till forbittring. Idén
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var med andra ord att métena mellan forildrarna skulle fungerade integrations-
stirkande genom att frimja relationer och samhérighet bland férildrarna.

Stod till skolpersonal

Skolpersonalen & andra sidan valdes inte som primir mélgrupp for interventio-
nerna i Hela Skolan-modellen. Istillet skulle de projektpersonal ha ett partner-
skap med dem, delvis for att frimja forankringen av projektet. Men ocksa for att
lira ut modellens arbetssdtt och synsitt si att modellen skulle kunna leva kvar
bland pedagoger och annan skolpersonal nir projektarbetet avslutats.

Ytterligare ett skil till att skolpersonal, bide klasslirare och ledning, deltog i
nitverksmotena var att man ville frimja samarbetet mellan skola och hem, vilket
har visat sig vara fordelaktigt f6r barnens skolarbete (Christenson, 2004; Sanders,
2008; Swap, 1993). Dessutom ville man fi en bredare bild av problematiken och
pa s sice bidra dill 16sningar enligt natverksperspektivets fokus pa att mobilisera
alla resurser kring problemet (Burns et al. 2000; Forsberg & Wallmark, 2002).

Under en del av projekttiden bidrog Hela Skolan-projektet till finansiering-
en av en resursperson med invandrarbakgrund och sprakkompetens inom tva
av de mest féorekommande icke-svenska modersmélen bland barnen pa Byttorp-
skolan; arabiska och somaliska. Resurspersonens funktion var att stédja kommu-
nikationen mellan forildrar och skola, men ocksa mellan eleverna sinsemellan’.
Kontinuerlig tillging till “flersprikiga kulturkompetenta medarbetare ... som
kan fungera som en bro mellan skolan och de invandrade forildrarna” (Herr-
man, Bunting, Wallin & Ericksson, 2013, s. 63) rekommenderades i slutsatserna
av den studien i Vistra Gotalandsregionen, om invandrarkvinnors méten med
skolan (ibid).

Ett annat sitt att Hela Skolan-modellen bidrog till stdd till skolpersonalen
var att projektpersonalen deltog i skolans regelbundna pedagogiska kaféer. Andra
aspekter av projektpersonalens medverkan var att lirarnas expertis kunde bidra till
att utveckla interventionen och att projektet fick en bittre férankring bland peda-
gogerna (Dusenbury, Brannigan, Falco, & Lake, 2004). Dessutom deltog skolper-
sonalen i foreldsningar anordnade av projektet som handlade om bemétande och
integration. Hela Skolan-projektets sirskilt tillsdtta personal fungerade i modellen
dven som resurs for skolpersonal som 6nskade stod och tips om metoder i hante-
ring av konflikeer.

5 Till skillnad fran projektets ursprungliga plan var resurspersonen inte insatt i projektet och dess
mal, och fick inte heller nagon séarskild traning i "kulturtolkning”. Personen kan darfor inte liknas
vid en kulturtolk.
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Stod till skolmiljon

Ambitionen var att genomféra insatser inte bara pa individ- och gruppniva utan
dven pa skolniva, eftersom skolbaserade interventioner har visat sig ge effekt just
ndr skolan som helhet betraktas som malet for férindringsarbetet (Horne, Stod-
dard, & Bell, 2007; Kilian, Fish, & Maniago, 2006). Hela Skolan-projektet hade
for avsike att stodja forindring av skolklimatet och att frimja samverkan mellan
de berorda parterna; elever, skolpersonal och forildrar.

Syftet med delstddsprojektet Hela Matsalen var att skapa en lugnare miljo och
minska konflikterna mellan olika klasser och arskurser pa skolan och att dess-
utom frimja respekten for varandra. Matsalen valdes eftersom den dr en gemensam
miljo for alla elever pa skolan.

Delstodsprojektet Hela Skogen hade for avsike att stodja skolans mojligheter
till utomhusundervisning. Insatsen ansigs fungera integrationsstirkande for
foraldrar och barn pa skolan pa olika sitt. Dels genom att skapa tillfillen till
moten mellan férildrar (och skolpersonal) i sjilva planeringen och byggandet,
dels genom att skapa férutsittningar for familjer med invandrarbakgrund att
forstd och uppskatta det svenska samhillets forhillningsitt till utomhusmiljén
och naturen. Det senare var nagot som skolpersonalen hade lagt mirke till skilde
sig mycket at mellan barn fran olika bakgrund, vilket inverkade pé deras forméiga
att delta pa lika villkor i skolverksamheten.

Projektets aktiviteter

Hela Skolan-projektets aktiviteter var inriktade pa tva malgrupper; elever (huvud-
sakligen i gruppverksamhetsform), forildrar (i form av enskilda samtal och nit-
verksmoten), och elever och forildrar tillsammans (i form av familjetriffar). Ter-
min 1 avser varterminen 2014 och termin 2 avser hdstterminen 2014. Figur, se
nista uppslag.
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Natverksmc
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Gruppverksamhet, 12 traffar, 2A, 2B, 2C, 3A, 3B, och 3C

Gruppverksamhet, 8traffar, flickor pafritidsi

Hela Matsalen

Figur 3. Tidslinje for aktiviteter med malgrupperna.
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Aktiviteter med elever som malgrupp

Vardegrund ar egentligen vad det handlar om. Att vara en bra kompis.
Projektpersonal

Gruppverksamheten bestod av regelbundna 40- till 50-minuterstriffar, vanligtvis
veckovis under en period av 1-4 manader, med ungefir tio elever var i halvklass.
Triffarna dgde vanligen rum pa skolan under skoltid, men inte i elevernas vanliga
klassrum, och blev en regelbunden del av skolveckan for eleverna. Ibland triffade
projektpersonalen eleverna inom fritidsverksamheten, det skedde i si fall efter
skoltid. Triffarna gick ut pa att jobba aktivt med virdegrundsarbete genom struk-
turerade lekar och samarbetsovningar, som for varje triff valdes med tanke pa
elevernas behov. Klasser och grupper valdes ut for Hela Skolan-projektets aktivi-
teter efter samtal med skolledningen. Beroende pé personalens tillginglighet och
gruppens behov leddes ibland grupperna av tva projektanstillda, ibland av en
projektpersonal och nagon ur skolpersonalen, och ibland av en projektpersonal
ensam.

Under termin 1 var Hopptornet, en gruppverksamhet pd Dialogcentrum
i Bords Stad, en av flera inspirationskillor till aktiviteterna. Andra aktiviteter
utvecklades tillsammans med skolans kurator. Under termin 2 utvecklades virde-
grundstirkande aktiviteter med utgidngspunke i livskunskap (Alteryd & Alteryd,
2010). De aktiviteter som anvindes i gruppverksamheten varierade ocksa
beroende pé gruppens behov och édlder. Som exempel pa aktiviteter kan nimnas

foljande:

* Toppen och Botten: Den hir aktiviteten inledde i princip varje triff och gar
ut pa att eleverna berdttar om ndgonting bra och nigonting mindre bra
som hint under veckan.

* Namnlek: Om ditt namn bérjar pd t.ex. A, ska du siga ett land som ocksi
bérjar pa A.

* Andra strukturerade lekar: t.ex. en forvandlingslek, dansstopp (man dansar
till musiken upphér, di slutar man dansa).

* Berittelser och diskussioner om t.ex., kinslor, skilsmissa, vinskap (under
termin 2).

e Affirmationer: Avslutning med en affirmation, t.ex. "Du ir virdefull.”

Regler for gruppverksamheten utvecklades av projektpersonal infér gruppverk-
samheten och kommunicerades sedan regelbundet till eleverna. Foljande regler
anvindes:
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Det som ségs i gruppen stannar i gruppen.
Man far tycka olika.
Vi lyssnar pa varandra utan att kommentera och avbryta.

Man far séga pass.

Gruppverksamheten kompletterades med enskilda samtal eller mindre grupptrif-
far med 4-5 elever, da projektanstillda och skolpersonalen uppfattade detta som
ett behov. Sddana samrtal handlade huvudsakligen om problematiskt beteende i
klassrummet, orsaker till detta och hur det skulle kunna forbéttras. Aktiviteter
sasom Kompispriset (dir Nobelpriset stod som modell) hade sitt ursprung i ambi-
tionen att uppmirksamma positivt beteende.

Aktiviteter med foraldrar som malgrupp

Forutsattningen for integration ar maéten.
Projektpersonal

Under termin 1 triffade de projektpersonal forildrarna till elever i vissa klas-
ser enskilt. Klasserna valdes utifrin en behovsbeddmning som skolpersonalen
gjorde. Kontakten togs med familjerna genom att forst skicka ett brev med en
beskrivning av projektet, varpa de projektanstillda ringde hem till familjerna for
att komma 6verens om en tid. Familjerna fick vilja métesplats; antingen hemma
eller pa skolan. Vid behov fanns tillging till tolk. De enskilda samtalens syfte
var att beritta om Hela Skolan-projektet, resonera kring innebérden och bety-
delsen av begreppet integration (jfr. Berry, 1997), att diskutera forildrarnas syn
pa skolklimatet, deras barns skolging, och samarbetet mellan hem och skola for
att senare kunna ta hinsyn till dessa synpunkter i projektets planerade aktiviteter.
Vardnadshavarna fick ocksa tinka kring projektets mél och beritta om sin bild av
den skolklass som deras barn gick i, samt diskutera vad som kunde goras for att
dstadkomma en forbattring.

De hir forsta motena med familjerna ansigs av de projektanstillda som en
sirskilt viktig del i nidtverksarbetet.

Ett forsta mote, ett formote kan man kalla det, det &r viktigt. Det ar darfor vi har
lagt tid pa enskilda samtal med foraldrar ... Det handlar om att f& foraldrarna
engagerade. Ocksa det har att vi lyssnar, att de kdnner att de ar viktiga och har
mojlighet att paverka. Och de far se vilka vi ar.

Projektpersonal
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Nir de enskilda samtalen genomforts i en klass bjods forildrarna tillsammans
med skolledning och klassliraren (samt tolk vid behov) in till ett ndtverksmote.
Foljande centrala frigestillningar togs upp under nitverksmétena: Hur funge-
rar det i klassen? Vad kan bli bittre? Hur gar vi vidare? Motena var forlagda till
kvillstid pa en vardag och varade i ungefir tvd timmar. Till skillnad frin ett van-
ligt fordldramote var avsikten att det skulle bli en dialog som utgick frin var
och en av métesdeltagarna och deras synpunkter. Nitverksmétena var dessutom
mycket strukturerade i sitt genomférande. Exempelvis fick deltagarna 4ven under
fikapausen en uppgift att 16sa tillsammans, i syfte att underlitta f6r dem att lira
kinna nya personer i forildragruppen. Efter att fordldrarna fatt presentera sig
sjdlva inledde projektpersonalen nitverksmétena med en beskrivning av struk-
turen av motet. Direfter fick alla forildrar svara pa en s.k. retribaliseringfraga,
tex. Vad tyckte du var roligt nir du var 9 dr? Sedan foljde en diskussion bland
deltagarna i nitverksmotena om synen pé klimatet i klassen. Inom diskussionen
fick var och en, i tur och ordning, tid reserverad for att dela med sig av sina syn-
punkter. Pé sd sitt garanterades det att alla fick ta del av de ovrigas asikeer, vilket
gav forutsittningar for en dialog.

I ett fall inkluderade nitverksmétet bade elever och forildrar. Forhoppningen,
som ocksa infriades, var att fler forildrar dirigenom skulle ha méjlighet att delta.
Forslaget kom delvis fran férildrarna under de enskilda samtalen, men ocksa fran
klassforestandare.

Som resultat av diskussioner i nitverksmotena organiserade forildrarna i vissa
klasser s.k. familjetriffar pa eget initiativ. Nistan samtliga familjer i dessa klasser
var representerade med en eller tva forildrar, till skillnad frin de vanliga forild-
ramotena och de forsta natverksmotena. En lekplats, en brinnbollsmatch, och en
femkamp valdes av forildragrupperna som aktiviteter vid dessa triffar.

Aktiviteter som stod till skolpersonal

Skolpersonalen fick stod i konflikthantering och i frimjandet av en bittre skol-
miljé genom de projektpersonalens deltagande i regelbundna pedagogiska kaféer
under termin 1, formell samverkan genom gruppverksamheten, och genom
informella samtal. Dessutom arrangerades vid ett par tillfillen foreldsningar pa
temana Kommunikation och bemditande; Att hantera kinslomdssigt laddade situa-
tioner (Annika Johansson) och Ackulturationsstrategier och integration som forhaill-
ningssitt till det interkulturella motet (Andreas Ekelund). De projektanstillda del-
tog dven i fritidsmoten, forildramoten och arbetsplatstriffar for att sitta sig in i
skolans milj6 och for att finnas tillgingliga som stdd till skolpersonalen.
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Aktiviteter som st6d till skolmiljon
En aktivitet som genomférdes tidigt i projektet handlade om matsalen. Skolled-
ningen sag, med utgangspunkt i elevernas synpunkter, ett strategiskt behov av att
fokusera pa miljon dir, eftersom alla barn pé skolan vistas i matsalen. De projekt-
anstillda stodde dessa férindringar genom att uppritta ett kostrad med represen-
tanter fran matsalspersonal, skolpersonal, och de projektanstillda sjilva. Som en
foljd av kostradets forslag gick Hela Matsalen ut pa fysiska forindringar i syfte att
forbattra skolklimatet. Konkreta forindringar pabérjades vid bérjan av projekt-
dret och varade under hela projekttiden (och fortsatte dven direfter). Forindring-
ar som genomfordes innebar att bord och stolar arrangerades om, att [6sa viggar
sattes upp, att lunchtiderna dndrades och att planlésningen i matsalen dndrades
(bl.a. si att eleverna kunde himta sin mat fran tvi stillen).

Ett annat tidigt forslag fran pedagogerna handlade om att bygga ett vindskydd
i ett naturomrade i anslutning till skolans mark — delstodsprojektet benimndes
Hela Skogen. Tanken var att skolpersonal tillsammans med elever och forildrar
skulle bygga upp vindskyddet. Arbetet férsenades pa grund av nya direktiv gil-
lande bygglov och strandskydd, men kom iging och avslutades under termin 2.

Etiska dvervdaganden
Projektet

Ambitionen var att samtliga dtgirder pa individ-, grupp- och familjenivé i pro-
jektet skulle bygga helt pa frivillighet och delaktighet, dir dtgirder skulle utfor-
mas i samrdd och samférstdnd med barn, foérildrar och skolpersonal. Eventuel-
la dtgirder riktade till enskilda personer och familjer hanterades utifrin samma
sekretessregler som giller for ordinarie socialtjanst och skolverksamhet (OSL).
For forildrar som deltog i interventionerna inriktade mot dem som malgrupp var
deltagandet helt frivilligt.

Diremot var inte medverkan i projektets aktiviteter och dess generella
atgarder helt frivillig for barnen, eftersom gruppverksamheten (vars fokus var
just eleverna) dgde rum under ordinarie skoltid i skolans lokaler. Gruppverksam-
heten i de berorda klasserna blev en gemensam och regelbunden del av skolveck-
an och dirfor hade det kanske varit svart att stilla sig utanfor och inte delta i en
aktivitet, som eleverna med all sannolikhet upplevde som en obligatorisk del av
skolverksamheten.
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Utvdrderingen
Utvirderingen hade godkints av etikprévningsnimnden i Goteborg (dnr 592-13).

En mojlig risk med enkitundersdkningarna, intervjuerna och fokusgrupperna
var att de skolbarn vars forildrar inte gett sitt aktiva godkinnande till att deras
barn deltog i datainsamlingarna upplevde sig som “udda” eller "utanfor”, da de
inte kunde delta aktivt vid dessa tillfillen. En annan méjlig risk var att elever
kunde uppleva enkitfragorna som besvirande nir de gillde hemférhéllanden
(t.ex. vem eleven bor hos), sjilvrapporterade attityder, beteenden och hirkomst.

Bara elever vars forildrar gett sitt samtycke till att deras barn deltog i utvirde-
ringen av projektet ingick i enkitundersdkningen. Aven barnen informerades om
att det var helt frivilligt att svara pa enkitfragorna. Enkiterna genomfordes klass-
vis under skoltid i de vanliga klassrummen. Eftersom flertalet elever deltog ir det
mojligt att enskilda barn som inte ville delta kiinde sig obekvima med att avstd,
sirskilt om de uppfattat att deras forildrar hade gett sitt medgivande till deras
medverkan i utvirderingen.

Samtliga mitresultat i utvirderingsrapporten har anonymiserats och r identi-
fierbara endast genom en kodnyckel som forvarades separat frin materialet.
Alla uppgifter hanterades i enlighet med bestimmelserna enligt PUL. Vid all
rapportering av utvirderingens resultat hanteras deltagarnas svar anonymt.
I slutredovisningen redovisas resultat pa gruppniva sa att enskilda personer inte
kan identifieras.
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Kapitel 3: Huvudstudien om integration,
skolprestation och prosocialt beteende

Introduktion

Syftet med huvudstudien var att gora en kvantitativ utvirdering av Hela Skolan-
projektets frigestillningar. Den vetenskapliga designen innebar att projektet
inkluderade en skola som fick insatser; Byttorpskolan, en F—6-skola med cir-
ka 260 elever, och en skola som fungerade som kontrollgrupp. Kontrollgrup-
pen utgjordes av Hestra Midgardskolan, ocksd det en F-6-skola, som omfat-
tade cirka 314 elever och som ligger i Byttorpsskolans geografiska nirhet. Hestra
framstod som en limplig kontrollgrupp eftersom den har méinga likheter
med Byttorpsskolan F—6. En av forklaringarna dr att en del av eleverna pa den
nedlagda Norrbyskolan forflyttades till Hestra. Likheterna gillde upptagnings-
omridet med avseende pé elevunderlagets boendeomride och socioekonomiska
tillhorighet. Aven om Hestra hade en nigot mindre andel utlandsfédda elever
med svenska som andrasprik, var likheterna si stora att den bedomdes vara mest
limpad f6r en jimforelse med Byttorp.

Tonvikten i utvirderingen var pd kvantitativa metoder dér variabler av intresse
for projektet mittes vid flera tillfillen. I kontrollgruppen gjordes mitningar paral-
lellt med studiegruppen, men dir genomfordes inga dtgirder eller aktiviteter inom
ramen for projektet. De dtgirder som kan ha férekommit var de som skedde pé
skolans eller klassens eget initiativ i den ordinarie verksamheten (treatment as usual).

Metod

Huvudstudien for utvirderingen av Hela Skolan-projektet bestod av en enkit-
underskning som genomfordes vid fyra tillfillen pa de tvd skolorna (se tabell 1).
Tva versioner av enkiten utvecklades; en f6r anvindning bland yngre (7-9 ar,
med fodelsedr 2005-2006, eller arskurs 2—3) och en for ildre (9—14 ir, med
fodelsear 2001-2004, eller arskurs 3—6) elever i en svensk mangkulturell grund-
skolemiljo. Enkdten avsdg att mita begreppen social integration, prosocialt
beteende och skolprestation. For att prova om 6kad integration hade en positiv
inverkan over tid pa skolresultat och prosocialt beteende analyserades modeller
med en si kallad cross-lagged panel design (se figur 4) med hjilp av strukturerad
ekvationsmodellering. Detta ir en internationellt erkiind metod f6r att analysera
longitudinella data med méjlighet att dra slutsatser om kausalitet. Tillrickligt
ménga elever var inskrivna pa skolorna for att ge en tillfredsstillande statistisk
styrka med aktuell analysmetod.
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Det var dessutom av intresse att studera om aktiviteterna pa Byttorp hade
nagon effekt pd integration, prosocialt beteende samt skolprestation. For att pro-
va detta jimférdes enkitresultaten for vart och ett av de tre begreppen mellan de
tva skolorna vid olika tillfillen genom att justera for skillnader vid baslinjemit-
ningen. For dessa analyser anvindes en statistisk metod kallad kovariansanalys,
dir vi dven justerade for mitningarnas eventuella reliabilitetsskillnader mellan de
tva elevgrupper som jimfordes.

Matningstillfille | Tidpunkt Manad och ar Termin Skolldsar
T, baslinje december 2014 precis innan termin 1 | 2013-2014
borjade

T, 5-manaders- maj 2015 slutet av termin 1 2013-2014
uppféljning

T, (och baslinje 9-manaders- september 2015 boérjan av termin 2 2014-2015

for matningen uppféljning

med yngre

elever)

T, 12-manaders- | december 2015 slutet av termin 2 2014-2015
uppféljning

Tabell 1. Genomférda enkitomgangar.

Innan baslinjemitningen genomférdes erbjods eleverna i samtliga drskurser —
fran forskoleklass till arskurs sex — pd Byttorp och Hestra att delta i enkidtunder-
sokningen. Den forsta mitningen (T)) i enkétstudien intriffade pa Byttorpskolan
och det blev tydligt att enkiten var for svir f6r de yngre eleverna, bl.a. p& grund
av deras begrinsade sprikférmdga. Som ett resultat inkluderades bara eleverna i
drskurs 2—6 i jimforelseskolan Hestras forsta enkdtomgéng. I enkitstudiens andra
mitning (T) inkluderades endast elever i arskurs 2—6 pa bida skolorna. Upp-
foljande analyser av instrumentens faktorstrukeur och reliabilitet visade att enka-
ten hade en god psykometrisk kvalitet for elever i arskurs 3—6, men diremot
inte for yngre elever 4n si. Pa grund av detta togs en ny, forenklad version av
enkiten fram for anvindning bland elever i drskurs 2-3 vid T3 och T o medan
den ursprungliga versionen anvindes vid mitningstillfillena T, och T, med elever
i arskurs 4-6 pa bada skolorna. Bakgrundsdata, liksom mitinstrumentens egen-
skaper och undersokningsresultat redovisas separat for yngre och ildre elever.
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Undersokning av de dldre eleverna

Deltagare

Vid T, besvarades enkiten av 200 barn i drskurs 3—6, fodelsedr 2001-2004, (114
pojkar och 86 flickor) pd Byttorpskolan och Hestraskolan (fér en beskrivning
av deltagarnas bakgrundsdata, se tabell 2). Andelen elever som sjilva var fodda i
Sverige skilde sig inte nimnvirt mellan de tva skolorna (86,5 % Byttorp, 94,4 %
Hestra). Nir vi istillet jimférde hur manga av elevernas férildrar som hade
invandrat till Sverige fann vi att fler barn pa Byttorpskolan (51,8 %) 4n pa Hestra
(19,1 %) hade minst en férilder som kom fran ett annat land. I linje med detta
talade 45,9 % av eleverna pd Byttorp minst ett annat sprik 4n svenska i hem-
met (enbart eller delvis) jamfort med 21,3 % pa Hestra. Ungefir var femte elev
som gér i svensk grundskola har utlindsk bakgrund (Skolverket, 2013); dirfor ar
elevsammansittningen pd Hestra mer representativ fér Sverige som helhet 4n den

pa Byttorpskolan.

Variabel Kategori N %
Byttorp Hestra Byttorp Hestra
Kon Pojke 65 49 58,6 55,1
Flicka 46 40 41,4 44.9
Fodd i Sverige Ja 96 84 86,5 94,4
Nej 15 B) 13,5 5,6
Minst en foérélder fodd utomlands | Ja 57 17 51,8 19,1
Nej 53 72 48,2 80,9
Sprak som pratas hemma Svenska 60 70 54,1 78,7
Annat 25 B) 22,5 5,6
Alternerar 26 14 23,4 15,7
Féréldrar sammanboende Ja 74 75 67,3 85,2
Nej 36 13 32,7 14,8

Tabell 2. Bakgrundsinformation for elever i arskurs 3-6 som besvarat enkéten vid T,
pa Byttorp (n = 111) och Hestra (n = 89).

I diagram 1 nedan redovisas en 6versikt av de sprik forutom svenska som talas i
hemmet bland elever i arskurs 3—6 pd Byttorpskolan. Bland de sammanlagt 51
(45,9 %) elever pa Byttorp (dessa var fordelade i tvi grupper om dels 25 som
talade ett annat sprik dn svenska, och dels 26 som alternerade) som uppgav att
de pratade minst ett annat sprik dn svenska i hemmet (endast eller delvis) talades
sammanlagt 19 olika sprik (sju elever pratade flera sprik dn svenska i hemmert).

Kapitel 3: Huvudstudien om integration, skolprestation och prosocialt beteende 45



10
=3
b
4
2
(0]

B T g P gD B T T gD T T T T gD T T P
F T FFEF T F ST
PFPESE TS F P &{OR'aQ”ﬁ@Q‘?‘*e‘;‘\bg&*
o P %\beﬂ\ﬁ%&*&bq& ",

F 3 {

R w Loy
& e

Diagram 1. Andra sprak dn svenska som pratas i hemmet, arskurs 3-6, Byttorp.

I diagram 2 redovisas en 6versikt av de sprak férutom svenska som talas i hemmet
bland elever i arskurs 3—6 pa Hestraskolan. Pa Hestra uppgav 19 (21,3 %) elever
att de pratade ett annat sprik dn svenska i sitt hem (fyra pratade tva andra sprak
i hemmet); 13 olika sprik forekom.

6

Diagram 2. Andra sprak som pratas hemma, arskurs 3-6, Hestra.
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I tabell 3 framgar hur ménga elever klasserna i arskurs 2—6 bestod av pa de tva
skolorna. Klasstorleken vid T var i genomsnitt stérre pa Byttorpskolan (16,5
elever per klass) an pd Hestraskolan (12,6 elever per klass). Skillnaden mellan
skolorna var stérst bland de yngre eleverna och allt mindre hogre upp i arskurs-
erna.

Arskurs Byttorp, Hestra,
genomsnittlig | genomsnittlig
klasstorlek klasstorlek

ak 2 17,0 14,5

ak 3 20,3 16,3

ak 4 15,5 9,3

ak 5 18,0 12,0

ak 6 11,5 10,5

Genomsnitt 16,5 12,6

Tabell 3. Genomsnittlig klasstorlek, skolaret 2013-2014.

Svarsfrekvens

Vid enkitstudiens forsta mitning var svarsfrekvensen i arskurs 3—-6 pa Byttorp
75 % och pad Hestra 79 %. En satsning pa information om projektet innebar att
andelen forildrar som medgivit att deras barn fick delta i datainsamlingen var
forhallandevis hog. Dock var svarsfrekvensen ligre bland elever med invandrar-
bakgrund; 64 % pa Byttorpskolan och 46 % péa Hestra, och bland elever som ofta
forekom i hindelserapporter pé skolan var svarsfrekvensen 64 % péd Byttorp och
36 % pa Hestra.

Férindringar i kohorterna

Manga elever péa Byttorpskolan som annars skulle ha gétt kvar bytte till en annan
skola under sommarlovet infor skolaret 2014—2015, alltsi mellan termin 1 och
termin 2 av Hela Skolan-projektet (dvs. mellan enkitomging T, och T;). Som
framgar av diagram 3 forekom skolbytestrenden dock bara i vissa arskurser; nir-
mare bestimt bland elever fédda ar 2003 och 2004, alltsa de elever som gick frin
drskurs 3 till drskurs 4, och fran drskurs 4 till drskurs 5 under projektperioden.
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m#Ar1

m#Ar2

gk 1-2 2k 2-3 gk 3-4 gk 4-5 gk 5-6
Fodelsear  Fidelsedar Fodelsear  Fodelsear  Fadelsedr
2006 2005 2004 2003 2002

Diagram 3. Antal elever per arskurs och per ar under perioderna 2013-2014 (Ar 1)
och 2014-2015 (Ar 2), Byttorpskolan, arskurs 1-6.

Vid en granskning av diagram 4 framgar att elever utan invandrarbakgrund var
overrepresenterade bland dem som bytte till en annan skola infor drskurs 4 och
5. I kohorten med elever fédda ar 2004 forindrades under sommarlovet (arskurs
3 till 4) andelen elever utan invandrarbakgrund frin 44 % till 39 %*. Elevantalet
i samma kohort minskade dirmed med 28 %. I kohorten med elever fodda
dr 2003 dndrades andelen elever utan invandrarbakgrund under sommarlovet
(arskurs 4 till 5) fran 52 % till 26 %. Elevantalet f6r denna kohort hade inf6r
arskurs 5 dirmed minskat med 29 % och dirf6r hade Byttorpskolan bara en klass
i drskurs 5 under termin 2 av projektet istillet for tvd under termin 1.

4 Friskolorna i omradet tog endast emot elever fran och med arskurs 4.
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Diagram 4. Andel (procent) elever med och utan invandrarbakgrund per fodelsear och
per ar, Byttorpskolan, fédelsear 2003-2004 (alltsa elever i arskurs 3 till 4 och 4 till 5
fére och efter sommarlovet i mitten pa Hela Skolan-projektet).

Eftersom bade Byttorpskolan och Hestraskolan 4r F—6-skolor utgjorde kohorten
med elever fodda ar 2001 (dvs. de som gick i drskurs 6 vid T, och T)) ett naturligt
bortfall mellan Hela Skolan-projektets frsta och andra termin.

Maitinstrument - dldre

Genomforande

Godkinnandet av enkiten frin etikprévningsnimnden (EPN) i Géteborg in-
kom i augusti 2013 (dnr 592-13). Enkitfragorna justerades direfter i enligt med
kommentarer frin EPN, vilket gjordes i samarbete med pedagoger pa Byttorp-
skolan. Enkiten administrerades vid T, och T, av projektanstillda och vid T och
T, av utvdrderarna. Vid genomforandet av enkiterna fanns skolans personal till
hands f6r stdd. Samtliga deltagare var informerade om att deltagandet var frivil-
ligt och att svaren hanterades med sekretess. Datainsamling genomférdes klassvis.
Elever som hade svarigheter att forstd det svenska spriket fick extra stod. Vid T,
och Tj (vid baslinje och i borjan pad ett nytt skolir med ménga nya elever) fick
deltagarna dven svara pd ett antal demografiska frigor.

Innan den forsta enkidtomgingen (T)) dgde rum fick eleverna hem informa-
tionsbrev och samtyckesformulir pa svenska, engelska, somaliska eller arabiska
(klassldraren bedomde vilket sprik som skulle passa varje elevs forildrar bist).
Endast elever vars forildrar hade svarat ja tillits delta. Innan den tredje enkit-
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omgangen (T5) genomfordes delades informationsbrev och samtyckesformulir
pa nytt ut till fordldrar vars barn tillkommit som elever pa nagon av skolorna och
till forildrar som tidigare inte svarat eller som svarat nej.

Instrumentet

Enkiten till dldre eleverna i arskurs 3—6 utformades for att vara sprikmissigt
enkel och littbegriplig och inneholl foljande fyra skalsteg: 4 = stdmmer precis, 3
= stammer ganska bra, 2 = stimmer ganska daligt, och 1 = stimmer inte alls. Efter-
som var och en av delskalorna utformats for atc indikera positiva beteenden
med hoga poing kodades negativt formulerade fragor omvint. Frigorna utveck-
lades for projektet med inspiration i vissa fall fran befintliga skalor. Totalt tickte
enkiten for de dldre eleverna tre skilda frigeomradena: (1) social integration, (2)
skolprestation och (3) prosocialt beteende.

Fragorna om skolprestation (hur eleverna upplever att de klarar skolarbetet) och
prosocialt beteende (om man ir en bra kompis och f6ljer reglerna pa skolan) for-
mulerades med inspiration frin Harters Self-perception profile for children (1985)
och Ouvinen-Birgerstams Jag tycker jag dr (1985). Tio frigor (fem vardera inom
respektive omrade) valdes ut med hjilp av faktoranalys och reliabilitetstest. Inom
omradet social integration (huruvida eleverna umgas med barn som har en annan
bakgrund 4n de sjilva) formulerades ett antal frigor med utgingspunke fran
begreppets definition enligt Sam och Berry (1995) och ett fokus pa sociala aktivi-
teter och relationer. Fem av dem valdes ut med hjilp av faktoranalys och reliabili-
tetstest. Utvirderarnas ambition var att begrinsa enkitens omfattning med bibe-
hallen psykometrisk kvalitet. De psykometriska egenskaperna for de tre frige-
omradena som etablerats i den aktuella studien redovisas i tabell 4.
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Item Social Skol- Prosocialt
integration prestation beteende
(00 =0,82) (a=0,71) (a=0,73)

1. Jag gor ofta saker ihop med barn bade fran 0,76 0,12

mitt eget land och fran andra lander.

2. Jag &r oftast tillsammans med kompisar bade 0,74

fran mitt eget land och fran andra lander pa

rasterna.

3. Jag har vanner bade fran mitt eget land och 0,70

fran andra lander pa fritiden.

4. Jag traffar ofta kompisar bade fran mitt eget 0,63 0,24

land och fran andra lander.

5. Jag tycker det &r 1att att vara med barn bade 0,63 0,20

fran mitt eget land och fran andra lander.

6. Jag klarar uppgifterna pa lektionerna ganska 0,82 0,12

enkelt.

7. Jag ar valdigt bra pa skolarbete. 0,16 0,63 0,16

8. Jag brukar kunna svaren pa fragorna i skolan. 0,59

9. Jag behover lang tid pa mig med skolarbetet.* 0,49

10. Jag ar minst lika smart som mina 0,21 0,43

klasskamrater.

11. Jag far ofta tillsagelser pa grund av saker jag 0,65

gor pa skolan.*

12. Jag gor ofta saker som jag vet att jag inte 0,63

borde gora.*

13. Jag ar oftast en bra kompis mot alla barn pa 0,58

skolan.

14. Jag gor ofta dumma saker mot andra barn 0,56

pa skolan.*

15. Jag foljer nastan alltid reglerna pa skolan. 0,15 0,56

Anm. Principal axis factoring med varimax rotation (Eigenvalues > 1). Fetstilta faktorladdningar
i samma kolumn indikerar att dessa fragor ingar i samma delskala. Faktorladdningar < 0,10
redovisas ej. Fragor med omvand kodning &r markerade med *.

Tabell 4. Faktorladdningar (och Cronbachs alfa-varden) for respektive dimension,
avseende mitinstrumentet med &ldre elever (arskurs 3-6) vid den forsta enkit-

omgangen (T,), bada skolorna (N = 200).

Korrelationsanalyser mellan de olika enkitomgingarna visade att begreppen for
enkitens tre frigeomraden generellt sett var ganska stabila (se tabell 5).
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T 4T, T T, T T,

(5 mén) (9 mén) (12 méan)

r N r N r N
Social integration 0,60 190 0,53 112 0,48 118
Skolprestation 0,61 190 0,44 112 0,55 118
Prosocialt beteende 0,63 190 0,58 112 0,67 117

Anm. For samtliga korrelationskoefficienter (Pearson, tvasidiga test) var p < 0,001.

Tabell 5. Test-retest-reliabilitet gidllande matinstrumentet for dldre elever.

Validering

Nationella prov och validering av skolprestation
For att validera elevernas sjilvskattade skolprestation anvindes de nationella
provresultaten i matematik fran senare delen av termin 2 (var 2013) for elever
i arskurs 3 och 6 pa Byttorpskolan. Amnet matematik valdes dels pa grund av
att de olika delmomentens gemensamma resultat hade en acceptabel reliabilitet
och dels for att firdigheter inom matematik har stérst prognosformaga for senare
skolresultat (Duncan, m.fl., 2007).

I drskurs 3 (f6r uppgifter om bakgrundsdata, se tabell 6) ir elevernas resultat
i nationella provet antingen "nétt kunskapsmaélen” eller "¢j natt kunskapsmalen”.
Resultaten frin nationella provet anvindes for att validera enkitresultatet fran
den andra omgangen (T,) som dven den genomfordes under senare delen av
termin 2. Reliabiliteten fér de sju delmomenten i matematik var for arskurs 3
mycket god (Cronbachs alfa = 0,79). En korrelationsanalys (Pearson) visade att
sambandet mellan elevernas prestation pa det nationella provet i matematik och
enkitsvaren gillande skolprestation var relativt starkt (» = 0,45, 7 = 43, p < 0,01,
tvasidigt test), vilket tyder pa att enkitens frigor om elevernas sjilvskattade skol-
prestation tillsammans utgor ett instrument som miter deras skolprestation med
acceptabel triffsikerhet (validitet).
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Variabel Kategori n | Andel (%)
Kon Pojke 28 65,1
Flicka 15 34,9
En eller bade foraldrar fédd utomlands Ja 19 44,2
Nej 24 55,8
Foréldrar samboende Ja 28 65,1
Nej 15 34,9

Tabell 6. Bakgrundsdata fér undersékningsgruppen i arskurs 3 (N = 43).

I arskurs 6 (for uppgifter om bakgrundsdata, se tabell 7) fir eleverna endast
ett betyg i respektive amne pd det nationella provet. Varje imne bedoms pd en
6-gradig betygsskala (A—F). Aven i arskurs 6 visade en korrelationsanalys (Pear-
son) att det fanns ett samband mellan sjilvskattad skolprestation och resultatet i
det nationella provet i matematik (r = 0,62, n = 14, p < 0,05, tvésidigt test). Att
sambandet hir var dnnu starkare dn i arskurs 3 visar med desto storre dvertygelse
att enkitfrigorna gillande sjdlvskattad skolprestation kan anvindas for att mita
skolprestation med acceptabel triffsikerhet (validitet).

Variabel Kategori n Andel (%)
Kon Pojke 8 42,9
Flicka 6 47,1
En eller bade foraldrar fodd utomlands Ja 7 50,0
Nej 7 50,0
Foraldrar samboende Ja 8 57,1
Nej 5 35,7

Tabell 7. Bakgrundsdata for undersékningsgruppen i arskurs 6 (N = 14).

Tillbudsrapporter och validering av prosocialt beteende

Elevernas sjilvskattade prosociala beteende validerades vid den andra enkit-
omgangen (T,) genom att analysera sambandet med skolornas tillbudsrapporter
under andra hilften av termin 1 (frdn 22 mars fram ¢ll 13 juni). Pa bade sko-
lorna skrevs tillbudsrapporter nir ndgon skolpersonal observerade en incident som
ansdgs innebira en verbal krinkning, fysisk krinkning, skadegorelse eller annat.
Det antal ganger som en elev i arskurs 3—6 forekom i tillbudsrapporterna under
den aktuella tidsperioden korrelerade negativt med sjilvskattat prosocialt beteende
(r=-0,40, n = 192, p < 0,001, tvasidigt test). Med andra ord sé svarade de elever
som forekom oftare i incidentrapporterna att de hade svart att folja reglerna och
vara en bra kompis, dvs. de visade mindre grad av prosocialt beteende.
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Undersokning av de yngre eleverna

Deltagare

I arskurs 2-3 (fodelsear 2005-2006) deltog 152 elever (for bakgrundsdata, se
tabell 8) pa bada skolorna i den tredje enkdtomgingen (T;) genom att besvara en
forenklad enkit. Den nya versionen av enkiten anpassades till de yngre barnen
som under termin 2 skulle vara i fokus for insatserna. Andelen elever som sjilva
var fédda i Sverige skilde sig inte nimnvirt at mellan de tvi skolorna (81,1 %
Byttorp, 87,0 % Hestra). Nir vi jimforde hur ménga av elevernas forildrar som
hade invandrat till Sverige si var det fler barn pd Byttorpskolan (60,0 %) 4n pi
Hestra (23,4 %) som hade minst en forilder fran ett annat land. I linje med detta
talade 57,3 % av eleverna pa Byttorp minst ett annat sprak dn svenska i hemmet
(enbart eller delvis) jimf6rt med 30,3 % pa Hestra. Svarsfrekvensen pa Byttorp-
skolan var 64 % och pa Hestra 66 %.

Variabel Kategori N Andel (%)
Byttorp | Hestra Byttorp Hestra
Kon Pojke 40 47 46,7 61,0
Flicka 35 30 53,3 39,0
Fodd i Sverige Ja 60 67 81,1 87,0
Nej 14 10 18,9 13,0
En eller bade foraldrar fodd | Ja 45 18 60,0 23,4
utomlands Nej 30 59 40,0 | 76,6
Sprak som pratas hemma Svenska 32 59 42,7 69,7
Annat 27 10 36,0 13,2
Alternerar 16 13 21,3 17,1
Foraldrar samboende Ja 57 60 76,0 77,9
Nej 18 17 24,0 22,1

Tabell 8. Bakgrundsdata for elever i arskurs 2—-3 som besvarat enkiten vid den tredje
enkatomgangen (Ts).

Matinstrument — yngre

Genomforande

Vid genomférandet av enkiterna fanns skolans personal och projektets forsk-
ningspersonal till hands for st6d. Samtliga deltagare var informerade om att del-
tagandet var frivilligt och att svaren hanterades med sekretess. Datainsamlingarna
genomfordes klassvis genom att frigorna listes upp hogt for eleverna. Enkiten
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inneholl foljande fyra skalsteg: 4 = aldrig, 3 = sillan, 2 = ofta, och 1 = alltid.
Enkiten for yngre elever genomférdes tva ginger; forsta gingen i september
innan gruppverksamheten drog iging, och andra gangen i december samma ér i
samband med att gruppverksamheten avslutades.

Instrumentet

Enkiten for yngre elever var en férenklad och férkortad version av den enkit som
anvindes med de ildre eleverna och den innehéll bara tva begreppsomraden;
social integration och prosocialt beteende. Frigorna om social integration modi-
fierades med ledning av resultaten fran de kvalitativa intervjuerna dir de ildre
eleverna’ med invandrarbakgrund hade problem att relatera till uttrycket “mitt
eget land”. Versionen for yngre barn modifierades dirfor sa att eleverna besvarade
frigor om huruvida de umgis med barn som har forildrar frin samma land eller
andra linder én sina egna forildrar.

Antalet variabler reducerades successivt inom varje frigeomride med mal-
sittningen att dstadkomma en acceptabel psykometrisk kvalitet med avseende pa
faktorstruktur och reliabilitet. Av samma anledning delades frigorna om social
integration upp i tva skilda mitskalor (vinner i andra etniska grupper respek-
tive vinner i ursprungsgruppen). De psykometriska egenskaperna med faktor-
laddningar och reliabilitet inom respektive frigeomrade redovisas i tabell 9. (Se
nista sida.)

5 Se kapitel 5.
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Item Prosocialt Vénner i andra | Vanner i

beteende kulturella ursprungs-
grupper kulturen

(a=0,64) (a0 =0,64) (a=0,62)

1. Jag gér dumma saker mot andra barn pa 0,68 0,27 -0,14

skolan.*

2. Léararna sager till mig pa grund av saker 0,54 -0,10

som jag gor pa skolan.*

3. Jag ar snall mot alla barn pa skolan. 0,53

4. Jag brakar eller retas med andra barn pa 0,51 0,43

skolan.*

5. Jag foljer reglerna pa skolan. 0,26

6. Jag trivs med barn som har féraldrar fran -0,23 0,74 0,12

andra lander an mina egna foraldrar.

7. Pa rasterna ar jag tillsammans med -0,37 0,65 0,14

kompisar som har foraldrar fran andra

lander &n mina egna foéraldrar.

8. Jag leker med kompisar som kan sprak -0,32 0,34

som jag inte kan.

9. Pa rasterna ar jag tillsammans med -0,27 0,74

kompisar som har féréaldrar fran samma

lander som mina egna foraldrar.

10. Pa fritiden ar jag tillsammans med 0,15 -0,11 0,54

kompisar som har foraldrar fran samma

lander som mina egna féraldrar.

11. Jag trivs med barn som har foéraldrar 0,25 0,23 0,49

fran samma lander som mina egna féraldrar.

Anm. Principal axis factoring med varimax rotation (Eigenvalues > 1). Fetstilta faktorladdningar
i samma kolumn indikerar att dessa fragor ingar i samma delskala. Faktorladdningar < 0,10
redovisas ej. Fragor med omvand kodning ar markerade med *.

Tabell 9. Faktorladdningar (och Cronbachs alfa-varden) for respektive dimension,
avseende mitinstrumentet for yngre elever (arskurs 2-3) vid den tredje enkit-
omgangen (T3, baslinje for den hir versionen av enkéten), bade skolorna. N = 152.
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Analys och resultat

Resultaten redovisas med utgingspunkt frin foljande tva syften:

* Att jimfora interventionsskolan och kontrollskolan med avseende pa
utvecklingen av studiens tre fraigeomraden (dvs. social integration, pro-
socialt beteende och skolprestation) vid olika tidpunkter under Hela
Skolan-projektet, med hinsyn till att elevgrupperna pa de tvé skolorna
inte var likstillda genom slumpmissig férdelning.

* At testa vilket inflytande social integration har 6ver tid pa prosocialt
beteende och skolprestation.

Aldre

Medelvérden

Resultaten visar att bland eleverna, med fédelseir 2001-2004, i drskurs 3—6 fanns
det en 6kande trend 6ver tid for social integration (se diagram 7) och prosocialt
beteende (se diagram 5) pa bida skolorna. P4 Byttorp (interventionsskolan) var
trenden positiv dven for elevernas skolprestation, men diremot inte pa Hestra
(jaimforelseskolan) ddr eleverna skattade sig sjilva som allt simre i skolarbetet frin

T, tll T, (se diagram 6).

3,8

¥

3,7

r

3,6

¥

3,5

x

Medeldrden

3.4

3,3

¥

3,2

¥

T1

T2

T3

M Byttorp

3,45

3,53

3,56

3,55

M Hestra

3,67

3,73

3,72

3,77

Diagram 5. Medelvérden for prosocialt beteende, arskurs 3-6, T;-T..
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T1 T2 T3
M Byttorp 3,45 3,53 3,56 3,55
M Hestra 367 3,73 3,72 3,77

Diagram 6. Medelvarden for skolprestation, arskurs 3-6, T,-T,.
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Medelvdrden

T1 T2 T3
B Byttorp 3,3 3,31 3,58

M Hestra 3,00 3,06 3,25 3,19

Diagram 7. Medelvérden fér social integration, arskurs 3-6, T,-T,.
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Kovariansanalys

Huvudstudiens forsta syfte var att jaimfora interventionsskolan och kontroll-
skolan med avseende pa utvecklingen av studiens tre frigeomraden vid olika tid-
punkter. Dessa jimforelser gjordes med hjilp av kovariansanalys (ANCOVA)
dir vi kontrollerade initiala skillnader (dvs. vid baslinjemitningen) for det frage-
omrade som analyserades. Mellangruppsfaktorn bestod av elever i arskurs 3—6 pa
Byttorp- och Hestraskolan (vid enkdtomgang tre och fyra inkluderades elever i
drskurs 4-06). For varje frigeomrade (social integration, prosocialt beteende och
skolprestation) gjordes jimforelser avseende den férsta (T,, 5 médnader), andra
(T3, 9 méanader), och tredje (T4, 12 méanader) uppféljningen. Enligt rekommen-
dationer for analyser av kvasiexperimentella data med fore- och eftermitning
(Trochim & Donnelly, 20006) justerades dven for gruppskillnader i reliabilitet vid
baslinjemitningen. Innan analyserna genomférdes gjordes en granskning for att
sikerstilla att sambanden mellan kovarianten och de beroende variablerna var
linjdra och att regressionslinjernas lutningar var homogena (Miller & Chapman,
2001).

I tabell 10 redovisas resultaten av jimférelserna mellan interventionsskolan
Byttorp och kontrollgruppsskolan Hestra med samtliga elever, med fodelsear
2001-2004, i arskurs 3—6 som deltog. Frin T, till T4 blev social integration
higre pa Byttorp (p < 0,01). Fran T, dll T, och T, ill T; fanns det ingen f6rind-
ring gentemot kontrollskolan, och inte heller for skolprestation och prosocialt
beteende f6r samtliga tillfillen. Effekt-storleken, eta?, ger en bild av hur stora
effekterna dr, oavsett om de var statistiskt signifikanta. Virdet kan variera mellan
0 och 1, och som en tumregel brukar 0,02 anses som ldgt, 0,13 som medelhégt,
och 0,26 som hogt.

T 4l T, T HllT, THIlT,
Fran baslinje Fran baslinje Fran baslinje till
till 5-manaders- till 9-manaders- 12-manaders-
uppfdljning uppféljning uppféljning

F(1, 187) eta? F(1,109) eta? F(1,115) eta?
Social integration 1,31 0,01 3,14 0,03 6,84* 0,06
Skolprestation 0,88 0,01 1,00 0,01 2,79 0,02
Prosocialt beteende 0,00 0,00 0,02 0,00 0,43 0,00

*p< 0,01

Tabell 10. Resultat av enkatstudiens jamforelser (ANCOVA) mellan Byttorp- och
Hestraskolans samtliga elever i arskurs 3-6 (fédelsear 2001-2004).
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Analyser av varje enskild enkitomging gjordes dven specifikt for elever med
fodelsear 2003, dir Byttorps elever deltog i gruppverksamhet under termin 1, nir
de gick i drskurs 4 (se tabell 11). Vid en nirmare granskning av tabell 11 framgar
att inga skillnader kunde noteras nir det gillde skolprestation och integration.
For prosocialt beteende diremot var skillnaden mellan skolorna statistiskt siker-
stilld vid den sista enkitomgingen (T,), men tvirtemot forvintningarna var
skillnaden till Hestraskolans fordel (se diagram 8).

T tillT, T tllT, T tll T,

Fran baslinje Fran baslinje Fran baslinje till

till 5-manaders till 9-manaders 12-ménaders

uppféljning uppféljning uppféljning

F(1, 36) eta? F(1, 28) eta? F(1, 30) eta?
Social integration 0,22 0,01 1,70 0,06 1,28 0,04
Skolprestation 0,65 0,02 3,95 0,12 1,68 0,05
Prosocialt beteende 0,38 0,01 0,01 0,00 4,78* 0,14

*p < 0,05

Tabell 11. Resultat av enkatstudiens jamforelser (ANCOVA) mellan Byttorp- och
Hestraskolans elever i arskurs 4 till 5 (fédelsear 2003).

En granskning av diagram 8 visar ocksé att medelvirdena for prosocialt beteende
bland dessa elever, med fodelsedr 2003, pa Byttorp 6kade under den period da
de deltog i gruppverksamheten (mellan T, och T,), samtidigt som motsvarande
virden var stabila bland eleverna pa Hestra. Det kan dirfor vara frestande att dra
slutsatsen att gruppverksamheten hade en positiv effekt pa elevernas prosociala
beteende. Det dr dock friga om en skenbar effekt, eftersom férindringen inte ir
statistiskt sikerstilld nir nodvindiga statistiska justeringar gjorts for att analy-
serna ska ge ett rittvisande resultat.

Det framgar ocksi av diagram 8 en forsimring i prosocialt beteende bland
Byttorps elever med fodelsear 2003 (arskurs 4 under termin 1) (se dven tabell 11).
Samtidigt syns en forbittring bland eleverna pa Byttorp fodda dr 2002 (arskurs 5
under termin 1) (se dven tabell 12) fran T, till T}.
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Diagram 8. Medelvirden fér prosocialt beteende fér eleverna i arskurs 4 till 5
(fédelsear 2003) och arskurs 5 till 6 (fodelsear 2002).

For att nirmare undersoka forindringarna under Hela Skolan-projektets hela
period (frin T, till T) analyserades data dven per arskurs eftersom olika arskurser
fick olika insatser. Resultaten redovisas i tabell 12.

TN, T 4N, T 4T,

Skolprestation Prosocialt beteende Social integration
F(df) eta? F(df) eta® F(df) eta?

2,44 (1,45) 0,05 1,04 (1,45) 0,02 1,28(1,28) 0,03

Arskurs 3 till 4

Fodelsear 2004
Arskurs 4 till 5

1,68 (1,30) 0,05 4,78*(1,29) 0,14 1,28(1,30) 0,04

Fodelsear 2003
Arskurs 5 till 6

0,46 (1,34) 0,01 10,97(1,34) 0,24 5,18%(1,34) 0,13

Fodelsear 2002

*p<0,05; **p< 0,01

Tabell 12. Resultat av enkatstudiens jamforelser (ANCOVA) mellan Byttorp- och
Hestraskolans elever fran den forsta (T,) till den sista (T,) enkdtomgangen, redovisat
per fodelsear.
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For eleverna med fodelsedr 2004, som gick i arskurs 3 under projektets forsta ter-
min, ddr insatserna under termin 1 hade fokuserats p enskilda samtal med foril-
drar i en av tre klasserna och ett nitverksméte och en familjetriff under termin 2
med tvd av klasserna, visade jaimforelserna mellan skolorna inte nagra skillnader.

For eleverna med fodelsedr 2003, som gick i arskurs 4 under projektets forsta
termin, dir insatserna hade fokuserats pa gruppverksamhet i halvklass och nit-
verksmote under termin 1 och en familjetriff med en klass under termin 2, visade
jimforelserna mellan skolorna inte heller nigra skillnader.

For eleverna med fodelsedr 2002, som gick i arskurs 5 under projektets forsta
termin och som inte fick nigra riktade insatser, ser vi en forbittring inom social
integration fran T, tll T, (diagram 9).

3,80
3,70 I.’_’..""-:.
3,60

3,50 _—-_’-//

3,40 —

3,30 /\
3,20 —
3,00

T1 T2 T3 T4
= Ryttorp, 8k 5 3,38 3,45 3,62 3,70
———Hestra, 2k 5 3,01 3,12 3,30 3,18

Diagram 9. Medelvirden fér social integration for eleverna i arskurs 5 till 6 (fédelsear
2002).

Strukturerad ekvationsmodellering

Huvudstudiens andra syfte var att testa vilket inflytande social integration har
over tid pa prosocialt beteende och skolprestation. For detta andamal analyse-
rades data med hjilp av strukturekvationsmodellering med manifesta variabler,
med tillimpning i Mplus version 7.11 (Muthén & Muthén, 2013). Bivariata
korrelationer mellan variablerna i den data som modellen testas mot redovisas i
tabell 13. Begreppen skolprestation, prosocialt beteende och social integration ingick
i modellen for den forsta (T)) respektive fjarde (T,) enkitomgangen som genom-
fordes 12 manader senare. Modellens design framgar av figur 1. En design anvin-
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des som kontrollerade bide stabilitet 6ver tid och tvirsnittssamband sinsemellan
for de tre begreppsvariablerna. For att utforma en modell som motsvarade syftet
att testa inverkan av social integration pa de tvd andra variablerna ingick 4ven tva
separata diagonala stigar fran social integration vid T, till respektive skolpresta-
tion och prosocialt beteende vid Tj. Eftersom det fanns skillnader mellan de tva
skolorna som ingick i datainsamlingen, inte minst p.g.a. det pdgaende projektet,
kontrollerade vi ocksa designeffekter genom att skapa en binir variabel for skol-
tillhorighet som laddade pa var och en av de variabler som ingick i modellen.

Variabel 2 3 4 5 6 sD
1. Skolprestation (T1) 0,27 0,25™ 0,55™ 0,15 0,02 0,50
2. Prosocialt beteende (T1) 0,01 0,23" 0,67 -0,11 0,53
3. Social integration (T1) 0,31 -0,01 0,48 0,70
4. Skolprestation (T4) 0,23" 0,23 0,47
5. Prosocialt beteende (T4) -0,09 0,50
6. Social Integration (T4) 0,62

**%p < .001; **p < .01; *p < .05

Tabell 13. Bivariata korrelationer och standardavvikelser for undersdkningens variabler
(N=117).

Modellens 6verensstimmelse med data testades med hjilp av skattningsmetoden
“maximum likelihood estimation” med “robust standard error” (MLR), som
klarar av att hantera data som inte 4r normalférdelade. Resultatet analyserades
med hjilp av tva utvirderingsmatt som benimns ”Comparative Fit Index” (CFI)
och "Root Mean Square Error of Approximation” (RMSEA). Dessutom redo-visas
x2-virdet med tillhorande frihetsgrader. Med CFI (Bentler, 1990; McDonald
& Marsh, 1990) skattas hur korrekt den aktuella modellen ir i forhillande till en
baslinjemodell och virdet kan variera mellan 0 och 1. CFl-virden pa 0,95 eller
hégre brukar anses som en mycket god 6verensstimmelse. RMSEA (Browne &
Cudeck, 1993; Steiger, Shapiro, & Browne, 1985) skattar hur stor skillnaden 4r
mellan den modell som testas och den data som samlats in. Ett RMSEA-virde
pa 0,08 eller ligre anses vanligtvis som acceptabelt och den versta godtagbara
grinsen som brukar uppges 4r 0,10. Resultaten visade att modellens 6verens-
stimmelse med data var acceptabel, x2 (4, N = 117) = 6,78, CFI = 0,98, RMSEA
= 0,08 (90 % KI = 0,00-0,17), varfor det blir relevant att ga vidare och studera
resultat for enskilda samband.
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Resultaten for enskilda samband redovisas i figur 1. Dir framgér att inflytan-
det av social integration vid T, pa respektive skolprestation och prosocialt
beteende vid T inte var statistiskt sikerstillt. Nir det giller skolprestation var
dock sambandet inte langt ifran att vara statistisk signifikant ( = 0,16, p = 0,00).
Det vicker tanken att sambandet kanske hade varit signifikant om stickprovet
varit storre eller om modellen inte kontrollerats for variationer i skolprestation.
Det senare testades genom att prova en motsvarande modell som inte innehall
variabeln prosocialt beteende vid négon av de tva tidpunkterna. Slutsatsen fran
denna modell (som inte kontrollerade for variationer i prosocialt beteende) var
dock desamma som f6r den som redovisas i figur 1.

Prosocialt beteende

Ta

T

Skolprestation

T, Ta

Figur 4. Strukturerad modell av relationer mellan skolprestation, prosocialt beteende,
och social integration dver T, till T, (N = 117). Streckad linje betyder att relationen
inte var statistiskt signifikant.

Yngre

Resultaten f6r yngre elever med fodelsedr 2005-2006, som gick i drskurs 2-3,
redovisas i tabell 14. Eftersom enkiten for yngre elever endast anvindes vid den
tredje (T3) och fjiarde enkdtomgangen (T,) giller dessa resultat for Hela Skolan-
projektets andra termin. Over denna period sjonk medelvirdena for prosocialt
beteende pa bida skolorna och den skillnad som kvarstod vid T} var i motsats till
forvintningarna till Hestras fordel (se diagram 10). I analyserna av arskurs 2-3
fran den tredje (T5) till den fjirde (T4) enkitomgangen framgick i ovrigt inga
skillnader.
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F (df) p eta?
Vanner i andra kulturella grupper 0,12 (1, 125) 0,73 0,00

Vénner i ursprungskulturen 2,13 (1,124) 0,15 0,02
Prosocialt beteende 4,34 (1,125) 0,04 0,03

Tabell 14. Resultat av enkatstudiens jamforelser (ANCOVA) mellan Byttorp- och Hestra-
skolans elever i arskurs 2-3 fran den tredje (T,) till den sista (T,) enkdtomgéngen.

3,7
3,65
3.6
3,55
3,5
3,45
3.4
3,35
3.3
3,25

3,2

Mede lvdrden

T3 T4
B Byttorp 3,47 3,38

¥ Hestra 3,65 3,42

Diagram 10. Medelvérden, prosocialt beteende, arskurs 2 och 3, T,-T,.
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Sammanfattning av resultaten i relation till projektets
aktiviteter

* Forindringar i integration hade ingen inverkan 6ver tid pd vare sig pro-
socialt beteende eller skolprestation enligt studiens analyser med struktu-
rerad ekvationsmodellering.

* Bland elever i arskurs 3—6 dkade social integration pé Byttorpskolan jim-
fort med Hestra mellan projektets forsta (T')) och sista (T,) enkdtomgang,
en period pi 12 méanader. Den hir effekten verkar dock ha orsakats av bara
en arskurs, arskurs 5.

* For de av Byttorpskolans elever som fick mest insatser (irskurs 4 under
projektets forsta termin, dir bade gruppverksamhet och nitverksmote
med forildrar genomfordes) forsdimrades diremot resultatet for prosocialt
beteende mellan T, och T jamf6rt med motsvarande drskurs pa Hestra.

* For de av Byttorpskolans elever som fick minst insatser (drskurs 5, som inte
fick nagra riktade insatser) 6kade bade prosocialt beteende och social inte-
gration frin T dll T,.

* I skolornas yngre arskurser (arskurs 2-3), vilka pa Byttorp gick i en vecko-
vis gruppverksamhet under projektets andra termin, forsimrades enkit-
resultatet avseende prosocialt beteende bland Byttorpskolans elever jamfort
med Hestraskolans elever fran baslinjen till mitningen tre manader dir-
efter.

Diskussion

Huvudstudiens syfte var att avgéra vilka av projektets olika aktiviteter som kunde
ha effekt pa elevernas sociala integration, prosociala beteende och skolprestation,
samt undersdka huruvida 6kad integration hade nigon inverkan pa prosocialt
beteende och skolprestation. Att utveckla ett passande mitinstrument for dessa
fragestillningar var ocksa ett av projektets mal.

En av projektets ursprungliga fragestillningar var om 6kad social integration
bland eleverna 6ver tid skulle vara relaterat till en forbittrad skolprestation och
prosocialt beteende. Det har vi inget beligg f6r i resultaten, kanske for att for fa
deltagare var med i studien och att det enbart pagick under tvd terminer. Annan
forskning med barn i samma élder har visat att skolprestation predicerar barns
sociala kompetens och prosociala beteende (Chen, Rubin, & Li, 1997; Welsh,
Parke, Widaman, & O’Neil, 2001). I Hela Skolan-projektet gillde fragestill-
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ningen inflytandet av social integration snarare 4n av skolprestation, men nigon
sadan effekt kunde inte faststillas.

Nir det gillde effekter av projektets aktiviteter kunde ingen statistiskt signi-
fikant forbéttring av prosocialt beteende eller skolprestation konstateras. For mel-
lanstadieeleverna var det f6rst vid 12-ménadersuppfoljningen som en signifikant
skillnad fanns mellan grupperna. I linje med projektets intention gillde den-
na effekt social integration som var till Byttorpskolans férdel. Det dr dock svért
att dra nagra sikra slutsatser om vilka av projektets aktiviteter, sisom grupp-
verksamhet eller nitverksméten med forildrar, som kan ha bidragit till effekten.
Flera olika insatser har anvints med olika elevgrupper och ingen av dem fick rik-
tade insatser under hela projektperioden (fran T, fram till T,). Diremot bidrog
projektpersonal med stod till skolpersonal pé olika sitt under hela projektperio-
den. Vid en nirmare analys av separata arskurser verkar det dock som att arskurs
5 under termin 1 (fodelsear 2002) ligger bakom den totala effekten. Detta 4r
anmirkningsvirt eftersom detta ir en elevgrupp som inte fick nigra riktade insat-
ser alls. Dirfor kan vi inte dra ndgra slutsatser om att férbittringen av social inte-
gration skulle vara ett resultat av nagon av projektets riktade insatser, sisom grupp-
verksamhet med virdegrundstema eller nitverksarbete med f6rildrarna.

Vid 12-manadersuppf6ljningen ser vi till och med en minskning av prosocialt
beteende i en av Byttorps mellanstadiedrskurser som hade fatt omfattande insat-
ser pa savil individuell-, grupp- och familjeniva. Hir 4r det intressant att notera
att dven om skillnaden jimfort med kontrollskolan inte var statistiske signi-
fikant, sa 6kade prosocialt beteende faktiskt vid avslutningen av aktiviteterna och
avtog direfter under sommarlovet och den f6ljande terminen da gruppen inte
fick nigra riktade insatser. Mer tid hade méjligen behovts for att kunna astad-
komma en mer ihallande effekt. I en annan skolbaserad intervention i Sverige
som hade liknande syffe (bland annat att 6ka elevers sociala kompetens och empa-
ti), uppligg (tva 45-minuterstriffar per vecka med specialutbildade personal), och
deltagare (elever i 6vre grundskolealdern) behovdes nagra ar for att insatserna
skulle fa nagon pévisbar effekt (Kimber, Sandell, & Bremberg, 2008). En meta-
analys av skolbaserade interventionsprogram och studier rorande barns psykis-
ka hilsa visar att kortsiktiga forebyggande insatser, i bista fall, producerar tids-
begrinsade fordelar for riskgrupper, medan flerdriga program ir mer benigna att
frimja varaktiga fordelar (Greenberg, Domitrovich, & Bumbarger, 2001, s. 32).

Att prosocialt beteende i ménga fall sjonk efter att interventionerna avslutats
kan mojligen betraktas som ett tecken pa att aktiviteterna hade en gynnsam
effekt. Det har hivdats att fulle stéd for en interventionseffekt inom ramen for
socialt arbete kriver en édterging till baslinjevirdet nir interventionen tas bort
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(Cheetham, Fuller, Mclvor, & Petch, 2000, s. 24), vilket nira nog var fallet hir.
Samtidigt kan vi notera att den hir kohorten, elever med fodelsedr 2003, i arskurs
4 dll 5, genomgick stora forindringar under projektperioden. Frin den ena ter-
minen till den andra minskade antalet elever utan invandrarbakgrund fran halva
klassen till en fjirdedel, vilket innebar att tvd klasser i arskurs 4 slogs ihop till en
enda klass i drskurs 5. Denna forindring i klasskonstellation kan ha bidragit till
okad orolighet bland eleverna.

Sjilvbilden bland Byttorpskolans elever kan ocksa ha péaverkats nega-
tivt av uppfattningen atc Hela Skolan-projektets gruppverksamhet hade
sitt ursprung i elevernas brikiga och besvirliga beteende®. Barns sjilvkinsla
ar i stor utstrickning utsatt f6r vuxnas omdémen (Harter, 1993) och vuxnas nega-
tiva omdomen har satts i samband med 6kat normbrytande beteende (Adams,
Robertson, & Grey-Ray, 2003). Om barnen dirfor uppfattade att vuxna pé skolan
tyckte att de inte foljde reglerna och skotte sig ordentligt finns en risk att de har
internaliserat omgivningens omdémen och svarat i enlighet med denna uppfattning
i enkdtundersokningen. Studier med nagot dldre barn har visat att kamratgrupps-
interventioner avsedda for att minska problematiskt beteende snarare har forstirke

problembeteenden i hogriskgrupper (Dishion, McCord, & Poulin, 1999).

Resonemang om design
Att utveckla mitinstrument som kunde anvindas bland barn for att mita de
tre frigeomradena som projektet i grund och botten fokuserade var ocksi en
viktig malsittning. Analyser av faktorstruktur och reliabilitet visar att instru-
menten fungerade’. I enkiten avsedd f6r drskurs 3—6 kunde dessutom frige-
omradena skolprestation och prosocialt beteende valideras mot hindelser i barnens
verkliga skolmiljo. Aven fragorna om social integration fungerade bra med hinsyn
till reliabilitet och faktoranalys. Men hir vill vi uppmiarksamma att dessa fragor
inte kan tillskrivas samma 6vertygande validitet. Eftersom ett flertal etniska grup-
per fanns representerade pa bidda skolorna méste frigorna om social integration
snarare tolkas som graden av multietnisk vinskap (om man har vinner med en
annan bakgrund dn man sjilv). Det innebir att en 6kning av social integration
enligt enkiten, forutom integration som ackulturationsstrategi i Berrys (1997)
mening, dven kan innebira ett stdrre socialt utbyte de olika invandrargrupperna
sinsemellan.

Att konstruera generella enkitfrigor som miter integration oberoende av
kontext, framférallt avseende etnisk/kulturell sammansittning, ir en utmanande

6 Se kapitel 4 for mer om elevernas upplevelse av gruppverksamheten.
7 Daremot kan forslag pa forbattring lasas i kapitel 5.
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uppgift. De instrument som férekommer utgar vanligen ifrin att det finns en
homogen grupp elever med invandrarbakgrund och en grupp elever som tillhor
den dominerande kulturen. Genom att enbart tillfraga elevgruppen med invand-
rarbakgrund hur de férhaller sig till den dominerande kulturen utan att samtidigt
stilla motsvarande fragor till eleverna utan invandrarbakgrund, blir det enklare
att formulera entydiga fragor. Nackdelen ir begrinsningar i flexibilitet, eftersom
flera versioner av frigeformuliret méste anvindas, eller att elever pekas ut genom
att vara de enda som fir, alternativt inte far, besvara enkiten.

Social integration, definierat som i Hela Skolan-projektets enkit, kan trots allt
anses formedla en begrinsning med avseende pa utanférskap och social selektivitet.
Dessutom ir det till viss del rimligt att tro att méngfald i véinskap (att man har vin-
ner med olika bakgrunder) ar relaterat till en positiv attityd till mangfald i vinskap.
Det ir t.ex. vanligt forekommande i forskningslitteraturen att ménniskors beteende
(savil som kognition och kinslor) anvinds for att ldsa av” deras attityder (Conrey &
Smith, 2007; De Houwer, Gawronski, & Barnes-Holmes, 2013; Eagly & Chaiken,
1993). Hur eleverna sjilva resonerade om begreppet vinskap framgér av kapitel 4.

En viktig fraga for kvaliteten och tolkningsbarheten i varje kvantitativ under-
sokning giller bortfallet. Aven om andelen elever som deltog var relativt stor
noteras att bortfallet i enkitstudien pi bide interventionsskolan och jaimforelse-
skolan var hogre bland elever med invandrarbakgrund 4n bland dem utan invand-
rarbakgrund. Detta hor inte till ovanligheterna i liknande unders6kningsgrup-
per (Stoop, Billiet, Koch, & Fitzgerald, 2010)%. Bortfallet var dessutom sirskilt
hogt bland elever som férekom ofta i skolornas tillbudsrapporter, sirskilt pa
Hestra. Tidigare forskning har visat att elever vars forildrar gett sina barn tillstand
att delta i forskning om kinsliga fragor oftast har bittre sociala férutsittningar
(Anderman, Cheadle, Curry, Diehr, Shultz, & Wagner, 1995). Utvirderingen
hade naturligtvis vunnit i kvalitet om fler elever med simre sociala férutsittning-
ar hade deltagit i enkitundersdkningen, eftersom vi da hade kunnat dra sikrare
slutsatser utifrin ett bredare underlag.

Utgéngspunkten for studien var att kunna jimféra tva skolor med liknande
forutsittningar och elevunderlag. I sjilva verket skilde sig forutsittningarna pa
skolorna it inom olika omréaden, vilket ofta ir fallet vid undersékningar som
genomfors i miljéer med praktiska verksamheter. Hestraskolan ansigs passa bist
som jimférelseskola pa grund av att den i storst utstrickning liknade Byttorp-
skolan gillande dess geografiska nirhet, antalet studenter, och inte minst pa grund
av den gemensamma erfarenheten av att ta emot elever frin den nedlagda Norrby-
skolan.

8 | kapitel 6 redovisar vi vissa av de har férdldrarnas tankande kring samtycke till enkatstudien.
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En punkt dir skolorna skilde sig at gillde andelen elever med invandrarbak-
grund. Eftersom majoriteten av eleverna pi den nedlagda Norrbyskolan valde
Byttorp framfor Hestra, var andelen elever med invandrarbakgrund hogre pa
Byttorp dn pa Hestra. Elevgrupperna med invandrarbakgrund var heller inte av
samma karaktir. Av de sprik som talades pa Byttorp dominerades invandrargrup-
pen av arabiska och somaliska — i Sverige dr detta exempel pa tvd grupper dir
det ofta av historiska skil uppstar "konflikter mellan grupper med olika etnisk
tillhorighet” (Appelqvist, 2000, s.213) — medan engelska och somaliska var de
dominerande spriken som talades bland motsvarande elevgrupp pa Hestra.

En annan punkt dir de tva skolorna skilde sig at var klasstorlekarna, som i
genomsnitt var storre pa Byttorp. Mindre klasstorlekar i grundskolan har visat
sig ha ett samband med bittre maluppfyllelse (Blatchford & Mortimore, 1994).
I en svensk undersokning visade sig mindre klasstorlekar ocksa vara relaterat till
bittre sjilvfortroende och uthallighet bland eleverna (Fredriksson, Oosterbeek,
& Ockert, 2012).

Skolklimatet under projekttiden var ytterligare en punkt dir skolorna skilde
sig at. Rektorn pa Hestra beskrev dret som ett av de lugnaste ndgonsin, medan
det var tvirtom pa Byttorp. Incidentrapporternas omfattning ger stod for dessa
uppfattningar. P4 Byttorp rapporterade skolpersonalen cirka 2,2 ganger fler inci-
denter av brak mellan eleverna dn pa Hestra, trots att Hestras elevunderlag var
20 % storre. Aven elevernas skolprestation skilde sig a4t mellan de tva skolorna.
Enligt Skolverkets statistik for 2014 ars nationella prov i matematik hade eleverna
i arskurs 6 genomsnittspoidngen 14,5 pa Hestra och 11 pa Byttorp (genomsnitt
for kommunens elever i drskurs 6 var 13,2)°.

Aven kohorterna inom skolorna skilde sig at dver tid, frin baslinjen till de sena-
re uppféljningsmitningarna. Forindringarna skedde dels pa grund av att manga
elever limnade Byttorp for att gi pa en annan skola, och dels for att nya elever
tillkom (oftast nyanlinda). Trots att vi jimférde samma individer 6ver tid i vira
analyser av enkitdata, andrades klasskonstellationerna i 6vrigt till viss del. Dess-
utom ir det viktigt att notera att sommarlovet mitt i studien utgjorde ett lingt
uppehdll i projektets aktiviteter och i elevernas vistelse med varandra i grupp-
form. Det 4r kint att sommarlovet paverkar grundskoleelevernas skolprestation
negativt (Cooper, Nye, Charlton, Lindsay, & Greathouse, 1996). Det idr dess-
utom sannolikt att forindringarna i klasskonstellationer 4ven innebar férindring-
ar i de sociala relationerna mellan eleverna.

9 Koncentration av elever med invandrarbakgrund har konstaterats ha en negativ effekt pa elevernas
skolprestation i, till exempel, Danmark (Jensen & Rasmussen, 2011).
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I undersckningar som genomfors i praktiska verksamheter 4r det vanligt att
det inte gir att randomisera deltagarna till de grupper som ska jimforas. I denna
typ av design (dvs. si kallade kvasiexperiment, med icke lika kontrollgrupp) kom-
mer grupperna att skilja sig at i vissa avseenden dven om de matchats mot varand-
ra med avseende pd variabler som ir centrala fér den aktuella undersékningen.
Dirfor kan faktorer utanfér Hela Skolan-projektet ha paverkat eleverna pa de tva
skolorna pd olika sitt och olika mycket. Resultaten fran studier av det hir slaget
bor med andra ord alltid tolkas med viss forsiktighet eftersom yttre faktorer kan
paverka resultaten, i vissa fall till projektets férdel och ibland till dess nackdel.

Sammanfattningsvis

Okningen av social integration pi Byttorpskolan under projektets hela period
har ingen uppenbar grund i projektets aktiviteter. Hela Skolan-projektets grup-
pverksamhet verkar inte ha bidragit till ndgon forbittring gillande elevernas soci-
ala integration, prosociala beteende eller skolprestation. Enligt resultaten kan
ingen rekommendation ges for arbete i halvklassform avseende virdegrundsarbete
med elever i grundskolealdern for att forbittra integration, prosocialt beteende,
eller skolprestation. Att dra nigra sikra slutsatser om projektets andra stora aktiv-
itet, dvs. nitverksmoten med forildrar, liter sig inte goras i den hir studien, eft-
ersom projektets design innebar att inga hela klasser omfattades av enbart den
insatsen. Dirfor gar det inte att skilja ut vilka specifika effekter just den insatsen
eventuellt kan ha haft.

Aven om utvirderingsresultaten inte sjilvklart kan kopplas till projektets
specifika aktiviteter kan det inte uteslutas att de har sin grund i de olika insat-
sernas implementation eller utformning. En undersékning av hur aktiviteterna
uppfattades av deltagare och skolpersonal redovisas i kapitel 4, 6, och 7. Det ir
ocksa viktigt att beakta att elevgrupperna pa de tva skolorna inte var likstillda
genom slumpmissig fordelning och att faktorer utanfér Hela Skolan-projektet
(t.ex. sommarlovet, nya klasskamrater) kan ha paverkat eleverna pa de tva sko-
lorna pa olika sitt och olika mycket. Den ligre svarsfrekvensen bland barn med
invandrarbakgrund begrinsar ocksd generaliserbarheten av resultaten, och dven
den korta projekttiden har givetvis haft stor betydelse.
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Kapitel 4:
Delstudie A. Elevperspektivet — yngre

Introduktion

Under termin 2 av Hela Skolan-projektet inriktades interventionen huvudsak-
ligen mot yngre elever, drskurs 2-3 (fodelsear 2005-2006). I det hir kapitlet ar
det just dessa elever som ir i fokus. Undersokningarna hade f6ljande tva syften:

(1) Att ge en bild av elevernas faktiska etniska integration utifran vilka de
umgds med.

(2) Att ta reda pd hur eleverna upplevde och uppfattade de interventioner i
projektet som var avsedda f6r dem.

Eftersom de tvd syftena undersoktes vid samma tidpunkt och med samma
elever redovisas forst en gemensam beskrivning av deltagarna. Fragestillningarna
och metoderna for de tva syftena ar diremot helt skilda och presenteras darfor
separat i del 1 (enskilda intervjuer, sid. 76-88) respektive del 2 (fokusgrupper,
sid. 88-93).

Deltagare

23 elever, elva flickor och tolv pojkar, fédda &r 2005-2006 deltog. Alla sex klasser
i drskurs 2-3 pé Byttorpskolan var representerade. Bland de tolv eleverna med
invandrarbakgrund var spridningen stor avseende modersmél och geografiske
ursprung: Somalia (tvd elever), Vietnam (tva elever), Turkiet (tva elever), Eritrea,
Irak, Kosovo, Serbien, Indien och Vitryssland. Elva uppgav att de pratade minst
ett annat sprik 4n svenska hemma. Av de tolv eleverna med invandrarbakgrund
var fem fodda utomlands, medan 6vriga sju uppgav att de hade minst en forilder
som var f3dd utomlands. Eleverna som deltog i delstudien var representativa for
sina klasser gillande bakgrund och modersmél, m.m.

Datasamlingen skedde vid slutet av termin 2 av Hela Skolan-projektet, i
december 2014. Musiksalen pa Byttorpskolan valdes som plats for datasamlingen
for att undvika direkta kopplingar till rummet dér eleverna hade varit med i Hela
Skolan-projektets insatser, och till elevernas klassrum for att minska kinslan av
att behova “prestera”. Eftersom eleverna hade deltagit i Hela Skolan-projektets
sista interventionstillfille bara nagra dagar tidigare hade de erfarenheterna diri-
fran firske i minnet, vilket sannolike underlittade for dem att aterge sina upp-
levelser (Barlow, Jolley, & Hallam, 2011).

Alla var informerade om att deltagandet var frivilligt och fick vilja om de ville
limna klassrummet for att delta i fokusgruppen och i enskilda intervjuer. De fick
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ocksa veta att de inte behovde delta i bida delarna om de inte ville. Alla deltagar-
na informerades dven om att svaren skulle hanteras och presenteras si att deras
identitet inte skulle kunna avsl6jas. Informationen framférdes pa ett barnvinlige
sprak dir alla begrepp beskrevs pa ett tydligt och konkret sitt for att garantera att
barnen forstod vad de gav sitt samtycke till. Alla som var inbjudna valde att vara
med och bara en elev valde att inte delta i bida momenten. Samtliga deltagare
hade samtycke fran férildrarna for att besvara bade skriftliga och muntliga frigor
i samband med utvirderingen av Hela Skolan-projektet. Inga forildrar var nir-
varande eftersom intervjuerna 4dgde rum pi skoltid i skolans lokaler.

Projektets externa utvirderare som holl i intervjuerna var bekanta for barn-
en sedan klassrumsenkiter och observationer av Hela Skolan-projektets insatser
genomforts. Eftersom upprepade kontakter med vuxna utvirderare/forskare kan
oka barns trygghet och tillit vid datasamlingar bedémdes detta som en fordel
(Irwin & Johnson, 2005; Spratling, Coke, & Minick, 2012). Utvirderaren hade
ocksd erfarenhet av att arbeta med barn genom sin ordinarie anstillning som
ldrare i samma kommun, vilket dven det var en fordel i sammanhanget (Spratling,
Coke, & Minick, 2012). I inledningen av fokusgrupperna forklarades for elever-
na att det inte fanns nagra ritta eller felaktiga svar pa frigorna. For att underbyg-
ga en kinsla av samarbete med utvirderaren forklarades ocksd att utvirderarna
ville ha deras hjilp for att lira sig mer om hur skolan kan bli bra f6r barn (Chris-
tensen, 2004; Gibson, 2012). Intervjuerna, bade enskilda for del 1 och i fokus-
grupperna for del 2, spelades in och transkriberades.

Del 1: Integration och vanskap hos yngre elever
Metod

Integration och vinskap hos elever fédda dr 2005-2006, arskurs 2-3, bestod av
en deltagande visuell forskningsmetod dir eleverna fick i uppgift att "rita en teck-
ning pi temat Jag och mina kompisar pd rast”. Om barnen 6nskade mer vigled-
ning forklarade utvirderaren att eleven skulle rita en teckning av "dig och dina
bista kompisar, den personen eller de personer du leker med mest pa rasterna”.
Metoden att ge barn i uppgift att rita bilder som visar olika aspekter av deras
dagliga liv har anvints bade for att bygga upp fortroende f6r forskningspersonal
och som datakilla (Young & Barrett, 2001; Yuen, 2004). Att utgd frin barnens
reflektioner ver sin skola och sina vinner vid intervjuerna var ett medvetet val
for att involvera barnen i forskningsprocessen (Kortesluoma, Hentinen, & Nik-
konen, 2003). Eftersom metoden ir bide inkluderande och interaktiv undviks i
mojligaste mén hierarkier mellan forskare och deltagare. Dirmed blir arbetet mer
demokratiskt och etiske till sin karakedr (Literat, 2013), vilket dr sirskilt viktigt
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i forskning med barn (Christensen, & James, 2000; Lindsay, 1999). Att reflek-
tera 6ver sina upplevelser genom att rita bilder har visat sig underlitta f6r barn
att berdtta om hindelser forknippade med starka kinslor (MacLeod, Gross, &
Hayne, 2013), vilket vinskap och raster pa skolan ibland kan vara.

Den hir metoden valdes dessutom med hinsyn till de elever som inte hade
svenska som modersmil och dirmed majligtvis inte behirskade det svenska
spraket till fullo (Literat, 2013; Merriman & Guerin, 2006). Bilderna komplet-
terades med traditionella intervjuer for att fi mer variation i barnens beskrivning-
ar av sina upplevelser (Clark, 2001). For att testa instruktionerna till den visuella
metoden tjdnade tva barn i motsvarande alder som "barnexperter” och pilotstudie-
deltagare enligt rekommendationer for kvalitativa datainsamlingar med barn
(Spratling, Coke, & Minick, 2012).

Vid datasamlingen satt varje elev for sig sjilv och ritade med firgpennor i tio
minuter, varpa de berittade for utvirderaren om sin teckning. Beroende pa berit-
telsen fick eleverna uppféljningsfragor fran intervjuaren, t.ex. Kan du beritta mer
om dina kompisar?, Vad gor ni ihop?, Hur dr ni lika och pa vilket sitt dr ni olika?
eller Varfor tycker ni om att vara ihop? Insamlingen varade i sammanlagt cirka 15
minuter per deltagare inklusive ritande och intervju.

Elevernas teckningar var bide en datakilla och en utgangspunkt for de enskil-
da intervjuerna. Intervjuerna och teckningarna kompletterades med elevernas
svar pa utvirderingens enkitstudie gillande dlder, fédelseland, etnisk bakgrund
och modersmil, f6r att kunna analysera dessa demografiska uppgifter gentemot
elevernas nimnda vinner och skolklass som helhet. Nir en elev nimnde en kom-
pis muntligt eller i bildform (de flesta elever skrev kompisarnas namn ovanfor
dem i bilden), kunde vi ta reda pa den angivna kompisens demografiska uppgifter
fran enkitundersdkningen (fér de eleverna som hade deltagit), som t.ex. kon,
ilder, fodelseland, etnisk bakgrund, och modersmal. Dessa datakillor utgor grun-
den for innehéllsanalysen for delstudien om integration av skolans yngre elever.

Resultat

Resultatet kommer fran analysen av data fran den visuella forskningsmetoden, Jzg
och mina kompisar pa rast, elevernas berittelser kring den visuella texten, och den
demografiska informationen om deltagarna och deras kompisar. Forst presen-
teras resultatet av de enskilda intervjuerna. Direfter presenteras vissa teckningar
med en analys av innehéllet. D4 presenterar vi de demografiska karakteristi-
kerna av deltagare gentemot deras angivna kompisar och ”bista kompisar”. Sedan
foljer en vertikal analys av deltagares resultat enligt drskurs och hirkomst. Sist
vivs de olika analyserna samman i en dvergripande resultat och analys.
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Resultatet fran intervjuerna

Gemensamma aktiviteter eller intressen ir elevernas vanligaste svar pa varfor deras
vinner faktiskt 4r deras vinner. Vi gillar vildigt mdnga samma saker” uppgav
en flicka. En pojke forklarade sin teckning, "Det dr A och det ir jag. A och jag
brukar leka Star Wars ibland.” En elev berittade att hon lekte med sin bistis
bade pa skolan och hemma: Vi brukar alltid leka med varandra och gar hem till
varandra”. "Nistan hela klassen spelar fotboll” uppgav en pojke. En annan pojke
noterade att han deltog i minga aktiviteter med kompisar under rasten: ”Vi spe-
lar fotboll, vi jagar varandra, vi kér Dunken och ...” Flickor svarade oftare sd hir:
”Vi brukar prata och s brukar vi leka ibland.”

Béde pojkar och flickor var medvetna om kénsgrupperingar. Enligt en flicka:
Vi haller pd med en klubb, det ir bara tjejer. Inga killar, det 4r bara tjejer.”
Gemensamma aktiviteter och intressen var relaterade till kdnsindelningarna.

Likheter och olikheter i utseende kom ocksd upp i beskrivningar av kompisar,
sarskilt bland flickor. En flicka sa: ”Det 4dr nistan samma harfirg vi har”. Flick-
or med invandrarbakgrund som hade fysiska likheter med kompisar uppgav att
andra blandade ihop dem, se figur 6. Lingden var ocksd anmirkningsvirt for
eleverna, som en tjej sa: "B, hon ir lite mindre an mig.” En pojke noterade "Jag
ir lang, jag dr stark ... jag kan brotta ner dem, det 4r enkelt.”

Likheter och olikbeter i sprikletnisk bakgrund visade sig ocksa vara ett medvetet
inslag i vinskapen for vissa elever. Enligt en tjej var hennes kompis: ”... ifran ett
annat land. Jag ir inte frin samma land som hon, men C kan prata samma sprak
som jag.” En annan flicka uppgav att hennes bista kompis 4r frin ett annat land.”

Gruppstabiliter var ett annat tema som visade sig genom elevernas sprakval.
Eleverna berittade att de brukar” eller alltid” 4r ihop med de angivna vinner-

na. Som en pojke sa si var de, nir de lekte: "ibland ndgra andra, men det ir typ
alleid vi.”

Resultatet fran teckningarna

22 barn ritade bilder pa temat Jag och mina kompisar pi rast och intervjuades
sedan om sina vinner med utgangspunke fran sina teckningar. Hir presenteras
ett urval av elevernas teckningar tillsammans med analyser och jimférelser med
de andra killorna i utvirderingen.
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Figur 5. Teckning pa temat Jag och mina kompisar pa rast.

Den har teckningen har ritats av en pojke i arskurs 3 med invandrarbakgrund och
forestaller en fotbollsmatch. Enligt eleven finns det tva lag. | elevens lag fanns bara
andra pojkar med utlandskt bakgrund. | det andra laget finns etniskt svenska pojkar,
samt en flicka med svensk bakgrund. Trots att fotboll som rastaktivitet har tycks vara
positivt for sammanhallningen, framgar ocksa att lagindelningen praglas av brister i
social integration, saval etniskt som kénsmassigt. De flesta av pojkarnas teckningar
handlade om gruppaktiviteter sdsom fotboll eller "Dunken”.
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Figur 6. Teckning pa temat Jag och mina kompisar pa rast.

Den har teckningen har ritats av en flicka i arskurs 3 med féraldrar med bakgrund

i Asien. Hon namner tva vanner; en flicka med foraldrar fran samma asiatiska land

och en annan flicka med bakgrund i Mellandstern. Hon berattar att "Jag ar i skola
bara och leker med mina basta kompisar.// A och jag, vi ar lika och B och jag ar bara
kompisar. [Jag &r] lik A i haret och ansiktet. Alla fréknar blandar ihop oss. Tror att vi ar
syskon eller tvillingar. Det ar trakigt.” Detta &r ett exempel pa att eleverna ar medvetna
om fysiska likheter och att de i manga fall — men inte alltid — delar etnisk bakgrund
med sina nara kamrater. Den har bilden ar ganska representativ fér flickorna i studien,
eftersom de allra flesta av dem ritade och beskrev kompisar med fysiska likheter.
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Figur 7. Teckning pa temat Jag och mina kompisar pa rast.

Den har bilden har ritats av en flicka i arskurs 2 utan invandrarbakgrund. Hon
namner en basta van, en flicka som féddes i Afrika. "Jag och C, vi brukar vara i
klatterstallningen. Vi ar ocksa i skolgarden och leker. Vi gillar mycket samma. Hon
ar fran ett annat land.” Det framgar av hennes beskrivning att hon ar medveten

om kompisens bakgrund, men det som verkar vara viktigast fér henne &r deras
gemensamma intressen. Den har eleven var en av tva etniskt svenska elever, av
sammanlagt elva deltagare, som enbart namnde kompisar som hade en annan etnisk
tillhérighet an svensk. Pa det sattet kan den har teckningen betecknas som unik.
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Resultatet fran den demografiska delen av enkétstudien for deltagare och
angivna kompisar

En genomgéng av bakgrunden bland de barn som eleverna uppgett som sina vin-
ner visade att valet av vinner kinnetecknades av social segregation.

* 83 % av eleverna (10 av 12) med invandrarbakgrund nimnde enbart vin-
ner som ocksd hade invandrarbakgrund.

* 54 % av eleverna (6 av 11) utan invandrarbakgrund nimnde enbart vinner
som inte heller hade invandrarbakgrund.

* 50 % av eleverna (6 av 12) med invandrarbakgrund nimnde minst en vin
som de delade etnisk tillhorighet med (dvs. hade f6rildrar som var fodda i
samma land).

* Bland eleverna (oavsett om de sjilva hade invandrarbakgrund eller ¢j) som
nimnde vinner med en annan bakgrund in vad de sjilva hade var vinner-
nas bakgrund mycket skiftande.

* Elever med invandrarbakgrund rapporterade en stérre andel vinner med en
annan etnisk tillhorighet 4n de sjilva dn elever uzan invandrarbakgrund (se
diagram 1).

7

B

5

a

M Elever med

53 invandrarbakgrund
C
< M Elever utan

2 1 invandrarbakgrund

N -

o

0% 50% | 75% | 100%
Andelvanner med en annan bakgrund

Diagram 11. Antal elever som rapporterat olika andelar vanner med en annan
bakgrund an eleven sjalv. N = 22. Procentsatsen av andel vdanner med en annan
bakgrund har avrundats till den narmaste kvartilen.
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Men som “bista kompis” diremot, véljer 63 % av eleverna i den hir delstudien
niagon som har samma, eller nira relaterad etnisk tillhérighet (t.ex. Serbien och
Bosnien). Detta var typiskt for elever bide med och utan invandrarbakgrund.
Elever i arskurs 3 var mindre benigna att nimna vinner med annan etnisk till-
hérighet (75 %) dn elever i arskurs 2 (82 %). Nir det gillde elevens bdsta kompis
var skillnaden mellan arskurs 3 (0 % med annan etnisk tillhorighet) och arskurs 2
(75 % med annan etnisk tillhrighet) dnnu tydligare. Virt att notera 4r ocksa att
elever i drskurs 2 utan invandrarbakgrund var mer benigna att siga att de hade en
bista kompis 6verhuvudtaget (sex deltagare) 4n elever med invandrarbakgrund
(tva deltagare).

Resultatet fran sammanstéliningen enligt arskurs och héarkomst

Dessa intervjuer tillsammans med bildanalys och elevernas (och deras nimnda
kompisars) demografiska uppgifter ligger till grund f6r sammanstillningen som
foljer i tabell 15. De olika deltagarkategorierna (i vart fall drskurs 2 och arskurs
3, respektive med/utan invandrarbakgrund), innebar att materialet limpar sig for
en si kallad vertikal analys (Rausch, 1998). Det betyder att de imnen som fram-
kommer presenteras separat fr de olika kategorierna, medan likheter redovisas i
diskussionen.
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Tabell 15. Resultat av intervjuer/bildanalys per grupp.

Arskurs 2 Arskurs 3
Med Alla rapporterar bara néara kompisar Flickorna rapporterar bara nara kom-
invandrar- | som ocksa har invandrarbakgrund; inga | pisar som ocksa har invandrarbakgrund.
bakgrund | elever utan invandrarbakgrund némns .
som en bésta kompis man leker med Irlga elever utan _|_nvandrarpakgrund
pa rast. namns som en basta kompis man leker
med pa rast.
Vannerna har oftast bakgrund fran en . .
relaterad del av varlden (t.ex. Afrika Vénnerna hgr oftast bakgrund fr?n en
eller Balkan) och de flesta gér i samma rel_aterad varldsdel (t.eazx.lMeIIanostern,
Klass. Asien) och de flesta gar i samma klass.
Nagra elever utan invandrarbakgrund Flickorna uppger att de pratar, Ie:ker,
namns som nagon man kanske skulle leker Dunken (en form av kurragomma)
spela fotboll med, men inte som en o;h spelar fotboll ihop med sina kom-
kompis. pisar.
Pojkar namnge bara pojkar som vénner Pojkarna spela_r fotboll gller leker
och flickor namnge bara flickor som Dunken me(_j sina kompls:ﬂar OCh. har
vanner. Klubbar for bara flickor eller oftast kompisar som ocksa har |nvand—
pojkar namns. rarbakgrund. Barn som_lnte har in-
vandrarbakgrund och flickor spelar
Pojkar beskriver sina vanner som de oftast i ett annat lag.
:i?\lit%/ectk;re(()jmti)t(.g]%rtab(s)ﬂr.nma fysiska Nagra elever utan invandrarbakgrund
' och ett par flickor namns av pojkar som
Flickor uppger att de pratar och leker nagon man kanske skulle spela fotboll
mest med sina kompisar. med, men inte som en kompis.
Utan Flickor rapporterar att de leker och Nar man leker med nagon med invand-
invandrar- | pratar med sina kompisar. rarbakgrund &r det pa fotbollsplanen.
bakgrund Pojkar uppger att de leker Dunken eller gf;isrnize;ﬁiig.e barnen i ett annat lag,
leker en annan specifik fysisk lek med
kompisar. Eleverna berattar att de har kompisar
R, « . som kan ett sprak som inte de kan,
Tva flickor ndmner bara en kompis och men ingen har en bastis som kan ett
en av dem har invandrarbakgrund och sprak som de inte kan.
en har inte det; bada flickorma sager
att de ar védnner med den personen Pojkar namner bara pojkar som vanner
eftersom de tycker om att géra samma | och flickor namner bara flickor som
saker. vanner (undantaget &r nar man pratar
. . N om vem man spelar fotboll med, men
EIn;kornas komp|sar &r 50 % andra da ar det andrapkbnet med i ett annat
tjejer utan invandrarbakgrund och lag.)
50 % andra flickor med invandrar-
bakgrund. Pojkar beskriver sina vanner som de
66 % av pojkarnas Dunken-medspelare Zi?vfgék:{lgrn;:;:nfgr?eiémma fysiska
har invandrarbakgrund. Bara pojkar
rapporterar att de leker Dunken. Flickor uppger att de pratar mest med
sina basta kompisar och att de gillar
samma saker.
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Sammanfattande resultat
Vinner och integration
¢ Eleverna leker huvudsakligen med elever som de delar etnisk bakgrund
med, inte bara vad giller svensk och icke-svensk bakgrund. Likheter
gillande modersmal eller virldsdel visade sig ocksa spela en viss roll.

* Enligt eleverna var val av kompisar grundade huvudsakligen pa gemen-
samma intressen i rastaktiviteter. Aven kon hade betydelse f6r barnens
val av kamrater.

* Delade gruppaktiviteter, i synnerhet fotboll och "Dunken”, verkade ha
storst potential for social integration i relation till etnisk bakgrund och
dven till kon f6r bade pojkar och flickor, med det viktiga undantaget att
lagindelningen ibland priglades av en bristfillig integration.

* Elever i drskurs 2 visade tecken pé bittre social integration avseende vin-
ner med annan etnisk bakgrund 4n elever i drskurs 3.

Diskussion

En omfattande mingd forskningsresultat visar att vinskap bildas utifrin lik-
heter. Geografisk nirhet, social kompetens, gemensamma intressen och likheter
avseende socioekonomisk och sociokulturell bakgrund, sprak, personlighet, kon,
beteenden och intellektuell kapacitet hér till de faktorer som har studerats i rela-
tion till hur barn viljer sina vinner (t.ex. Aboud, Mendelson, & Purdy, 2003;
Haselager, Hartup, van Lieshout, & Riksen-Walraven, 1998; Ladd, 2005; Nangle,
Erdley, Zeff, Stanchfield, & Gold, 2004; Newcomb & Bagwell, 1995).

Nir det giller vinskap sirskilt over etniska grinser finns forskningsresultat
som visar att prosocialt beteende (i form av sillskaplighet och ledarskap) har en
sirskild betydelse (Kawabata & Crick, 2010, s. 48). I den hir delstudien ser vi att
sociokulturell bakgrund verkar ha stor betydelse for elevernas vinskapsbildning,
vilket aven framgar i en betydande mingd annan forskning (t.ex. Hamm, Brown,
& Heck, 2005; Kao & Joyner, 2004; Nesdale, 2008). Utifran ett sociologiskt pers-
pektiv f6r Moody (2001, s. 680) f6ljande resonemang:

.. ndr omstindigheterna i ovrigt Gr lika och méinniskor har mojlighet
att vilja relationer inom sin egen sociokulturella grupp, si gor de ocksa
det ... detta blir som mest framtridande nir heterogeniteten befinner
sig pd en medelnivd dir en minoritet skulle kunna hota majoritetens
dominerande stillning. Om en liknande dynamik dr aktiv i skolan, si
skulle vi forvinta oss att se en storre vinskapssegregation i skolor dir
heterogenitet dr mittligt hig.
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"Mittligt hég” heterogenitet beskriver situationen i Byttorpskolans arskurs 2—3
pa ett triffande sitt, eftersom 60 % av eleverna hade minst en forilder som var
t6dd utomlands (frin 30 olika linder). Att minst 50 % av eleverna ind4 verkade
soka sig till elever med forildrar frin samma land, indikerar att etnisk hirkomst
spelade en avgorande roll i vinskapsbildning 4ven i denna grupp.

Detta betyder inte nédvindigtvis att eleverna inte ir integrerade i Berrys
(1997) mening, eftersom det inte siger nagot om elevernas faktiska attityder till
det interkulturella motet. Det kan ddremot vara ett tecken pa social selektivitet,
vilket kan vara relevant fér bade social integration och prosocialt beteende efter-
som vinskap 6ver etniska grinser har associerats med mindre férdomar och stérre
social kompetens hos barn (Aboud & Levy, 2000; Hunter & Elias, 1999; Lease
& Balke, 2005).

Relativt fa barn nimnde spontant likheter och olikheter med sina klasskom-
pisar avseende hirkomst; eleverna var mojligtvis omedvetna om eller ovilliga att
nimna sidana saker, eller sd tyckte de inte att det var viktigt. Att barn inte fister
sa stor vikt vid den typen av skillnader/likheter 4r en trend som noterats tidigare
i en liknande svensk undersokning av elevers syn pa social integration (Jonsson
& Gharaie, 2010). Detta har betydelse for hur elevernas svar pé vissa av enkit-
fragorna ska tolkas, som t.ex. Jag trivs med barn som har forildrar frin andra linder
dn mina egna forildrar (se kapitel 3). (Slutsatserna om multietniskt kamratskap
i den hir delstudien grundade sig pa demografisk information fran enkiterna.)

Vad kamraterna talade f6r sprik verkade vara en naturligare utgangspunkt for
eleverna nir de resonerade om etnisk bakgrund. Samtliga deltagare talade svenska
tillrdcklige val for att kunna delta i intervjuerna, men det ingar inte i denna studie
att undersoka hur vil eleverna pa skolorna i allmidnhet behirskade spriket. En
svensk undersokning av grundskoleelevers interetniska relationer visade att elever
som klasskamraterna bedomde som simre pa det svenska spraket ocksd ansags ha
mindre social kompetens (Vedder & O’Dowd, 1999). Detta dr en omstindighet
som utgdr ett hinder for interetnisk vinskap utover de som kan uppstd nir man
forsoker umgis med ndgon som man har svart att kommunicera med.

Att de négot ildre eleverna visade en mindre tendens till multietnisk vinskap
ir i linje med annan forskning (Pica-Smith, 2011). Denna tendens kan ha att
gora med att barns vinskapskrets minskar med 6kande dlder och mognad allt-
eftersom likheter i aktiveter och virderingar fir storre betydelse (Fehr, 2000).

Virt att notera ir att elever utan invandrarbakgrund oftare uppgav att de hade
en bista kompis éverhuvudtaget. 40 procent av eleverna i samtliga klasser hade
enbart etniskt svensk bakgrund. Bland de 6vriga eleverna fanns en mycket stor
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mingfald avseende etnisk tillh6righet. Om vi utgir fran att eleverna i forsta hand
skapade vinskapsband med elever som hade liknande bakgrund som de sjilva,
vilket vara resultat indikerar, var "utbudet” av elever med svensk bakgrund stérre
dn elever med, till exempel, vietnamesisk eller turkisk bakgrund. Vissa elever var
den enda "representanten” for sin etniska grupp i sin klass. Intim kamratskap av
hég kvalitet (jfr. uttrycket “bista vinner”), har mojligtvis bittre férutsittningar
att skapas mellan klasskamrater med liknande bakgrund (Aboud, Mendelson, &
Purdy, 2003).

Ingenting i resultaten tyder pa att vare sig etnisk hirkomst eller sprik lag till
grund for ett medvetet val nir eleverna skaffade vinner. Tidigare svenska under-
sokningar visar att vinskap kan bildas utifrin etnicitet trots att eleverna sjilva
anser att etnicitet inte spelar nagon roll (Addo, Petersson & Svensson, 2003).
I overensstimmelse med annan forskning (Aboud & Mendelson, 1996) sa
uttryckte eleverna snarare att fritidsintressen och konstillhérighet horde till de
mer avgorande faktorerna nir det gillde vinskap. Att flickorna rapporterade firre
men starkare vinskapsrelationer (bista vinner jimfért med lek med de andra
barnen som rikade tycka om samma lek) dr ocksa det helt i verensstimmelse
med annan forskning (Kistner, Metzler, Gatlin, & Risi, 1993).

Data i den hir delstudien tyder pa att de relationer som eleverna beskrev var
omsesidiga snarare in ensidiga. I samtliga fall dir den intervjuade elevens bista
vin ocksa deltog i delstudien, bekriftades vinskapen av den elev som omnimnts
som bista vin. Hur 6msesidigheten i vinskapen eleverna emellan uppfattades i
ovrigt vet vi inte. Vi vet heller inte hur eleverna tolkade uppgiften att rita en teck-
ning pa temat Jag och mina kompisar pd rast. Det kan inte uteslutas att eleverna har
ett mycket kortsiktigt perspektiv pd vinskap och anvint benimningen bista vin
for den kamrat de tillbringat de senaste rasterna med samma dag som intervjun
genomfordes. Minga av eleverna uttrycker i sina berittelser en viss gruppstabili-
tet i vinskapskretsen (att de "brukar” eller "alltid” 4r ihop med de angivna vin-
nerna). Vi tror dirfor att elevernas beskrivningar representerar relativt etablerade
vinskapsrelationer.

Vid analyser av rastaktiviteter som innebar nigon form av lagindelning (som
t.ex. fotboll) har vi betraktat barn som konsekvent beskrevs tillhéra “det andra
laget” dn den intervjuade sjilv, som mindre nira vinner 4n de barn som beskrevs
tillhora “samma lag”. Detta ir ett antagande behiftat med relativt stor osikerhert,
men det var patagligt vanligare att pojkar som spelade lagidrott pa rasten beskrev
flickor (oavsett bakgrund) eller pojkar med annan etnisk bakgrund som spelare
i ”det andra laget”. Man kan fundera 6ver om detta kan ha sin grund i elever-
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nas deltagande i lagsporter pa fritiden. Lagindelningar vid fritidsaktiviteter ar
oftast geografiskt baserade, och méanga bostadsomraden i staden ir relativt segre-
gerade. Barnen kanske helt enkelt ville spela ihop med dem de brukar spela med.
Deltagande i idrott och andra fritidsaktiviteter kan ibland forstirka segregerande
tendenser mellan studenter (Carter, 2012; Epstein, 1985). Men ett visst matt
av struktur eller vilriktade insatser vid icke-akademiska aktiviteter har visat sig
kunna styra blandningen av elever mot 6kad integration (Quiroz, Gonzalez, and
Frank, 1996) och har p4 si sitt kunnat frimja ett integrerat skolklimat (Moody,
2001).

Sammanfattningsvis framtrider i den hir delstudien monster i vinskapsban-
den bland eleverna pa Byttorpskolan som i tidigare forskning beskrivits som van-
ligt forekommande for barn i den hir aldern. Mer specifikt framgér att vinskap ar
vanligare mellan barn med samma etnicitet, att dven kon och intressen spelar en
viktig roll och att tendensen att ha vinner med en annan bakgrund minskar med
okad alder. Resultaten har betydelse for hur fragor till barn angiende vinskap
over sociokulturella grinser limpligen bér utformas. Trots att barns medvetenhet
om andra barns etniska bakgrund ir begrinsad, tycks de vara desto mer medvetna
om andra barns sprakkunskaper och utseende.

Del 2: Upplevelser av Hela Skolan-projektets insatser
bland yngre elever

Metod

Den andra delen av delstudien med elever fodda ar 2005-2006, i arskurs 2—3,
genomfordes genom semi-strukturerade fokusgruppintervjuer. Syftet var att ta
reda pa hur eleverna uppfattade och upplevde de interventioner i projektet som
var avsedda fér dem. Fokusgrupper valdes for att understddja barnens engage-
mang och skapa en socialt trygg situation (Kortesluoma, Hentinen, & Nikkonen,
2003; Spratling, Coke, & Minick, 2012). Varje grupp hade fem—sex elever enligt
rekommendationer for den aktuella dldern (7-9 ar) (Eder & Fingerson, 2002).
Grupperna var homogena med avseende pa elevernas drskurs och sociokulturel-
la bakgrund eftersom gemensamma karakteristika inom respektive grupp har
visat sig vara viktigt vid fokusgruppintervjuer (Knodel, 1993). Resultatet blev
tva grupper med elever frin olika klasser i arskurs 2; en grupp med, och en utan
invandrarbakgrund; och ett liknande uppligg med eleverna i drskurs 3.

Med utgingspunkt i den intervjuguide som anvindes var det utvirderarens
malsittning att vara reflekterande, flexibel och kreativ for att ta hinsyn till del-
tagarnas utvecklingsniva (Gibson, 2012). Alla elever fick turas om att svara (om

88 Utvérdering av projektet Hela Skolan



de ville) pa fragor om projektets intervention (benimnd livskunskap under ter-
min 2) som de hade deltagit i en ging per vecka under terminen. Utrymme f6r
diskussion deltagarna sinsemellan fanns ocksa. Utvirderaren bidrog med struktur
i diskussionerna med foljdfragor och verbala och kroppsliga signaler (Stone &
Lamanek, 1990). Fokus for intervjufrigorna var elevernas erfarenhet, asikter, kin-
slor och kunskaper om projektets insatser; vad de gjorde i grupperna, vad de gil-
lade, hur gruppen var i jimforelse med klassrummet, vad de lirt sig, varfor elever-
na trodde att de hade sddana grupper, och vilka effekter de trodde att deltagandet
i grupperna kunde ha. Fokusgrupperna varade i 20-30 minuter. Mer information
on den intervention som riktades mot de hir eleverna finns i kapitel 2.

De transkriberade fokusgruppsintervjuerna analyserades med tematisk analys
enligt Braun och Clarke (2006). Transkriptionerna granskades forst upprepade
ganger for att identifiera monster, varpa initiala koder skapades for de minsta
meningsbirande delarna i texten. Koderna kombinerades sedan for att skapa
teman, som reviderades efter ytterligare granskning. De teman som skapats
utvirderas direfter for att avgora vilka av dem som bidrog till att skapa forstaelse
av barnens erfarenheter av projektets insatser.

Resultat

Nedan beskrivs kategorier under temat Upplevelse av Hela Skolan-projektets insat-
ser bland yngre elever.

Eleverna som problem

Det framkom i samtliga fokusgrupper att eleverna uppfattade anledningen till att
de fick delta i Hela Skolan-projektets insatser var att deras klasser var brikiga och
besvirliga. Nagra elever i arskurs 3 med invandrarbakgrund svarade si hir pa fra-

gan Varfor har ni de hir grupperna?:

Elev A: Jag vet! For att vi brakar sa mycket.
Elev B: Och att vara snall.

"Brak” var alltsa, enligt eleverna, utgingspunkten for interventionerna. Projekt-
personalens tillfilliga extratriffar med vissa elever i den ena klassen bekriftade
elevernas uppfattning att kontakt med projektpersonalen hade sitt ursprung i
oonskade sociala beteenden, och att projektpersonalens funktion var att hjilpa
eleverna att forbittra sitt beteende: "Det blir brék i klassen, och de [projektper-
sonalen] fir prata med tjejerna. De blir ovidnner och sedan vinner igen” sa en
arskurs 3-elev med invandrarbakgrund. Elevernas beskrivningar av lirdomarna
de fite fran interventionerna handlade ocksa om temat Eleverna som problem. En
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flicka utan invandrarbakgrund i drskurs 2 beskrev vinskap som “att vara vin-
ner, att vara snilla mot vinner, och inte sla, inte retas ...”. En pojke med invand-
rarbakgrund i samma drskurs berittade att han hade lirt sig att “inte braka
och inte sliss och man ska hjilpa andra som ramlar.” Han hade med andra ord
uppmirksammat att prosocialt beteende inte bara innebir att undvika att bréka,
utan ocksa att aktivt hjilpa andra.

En framtridande del av interventionen var de berittelser som beskrev barn i
olika sociala situationer, vilka ldstes och diskuterades med avsikten att fa grupp-
deltagarna att reflektera 6ver sig sjilv. En deltagare gjorde kopplingar mellan
berittelserna och insatsens mélsittning att férindra beteenden: ”[de ldser] si vi
kan kanske gora hur de gjorde i sagan” sa en elev i arskurs 3 utan invandrar-
bakgrund. Pa si sitt uppfattade eleverna att aktiviteten fungerade som ett verktyg
for att forindra beteende.

Férutsebarhet
Insatsens upprepade triffar med liknande uppligg varje ging var ocksd ett
genomgdende tema i samtliga fokusgrupper. En elev fran drskurs 2 med invand-
rarbakgrund beskrev triffarna pa foljande sitt: ”Vi siger Toppen och Botten ...
och sedan ocksa prata om négonting, hon kan lisa lite och sedan kér vi pa frigor”.
Att varje triff hade ett liknande uppligg omnimndes av nagra elever som
negativt: “"Det 4r trakigare pd livskunskapsgruppen for att i klassen ... vi kan
gora olika saker” istillet for de liknande aktiviteter varje gang i livskunskap. Vissa
elever tyckte inte heller om att behdva upprepa aktiviter de inte gillade, vilket en
elev frdn drskurs 2 med invandrarbakgrund uttryckte med foljande ord: "Man lir
sig bara att sitta och lyssna pa sagorna.” Andra elever rapporterade att de tyckee
om uppliget: "Jag tycker om livskunskapsgruppen for att vi ska gora roliga grejer
dir da.” En pataglig konsekvens av upplagget var att eleverna visste vad de kunde
forvinta sig under triffarna i livskunskapen.

Gruppens paverkan

Ett annat tema som framtridde var den dmsesidiga paverkan som kan uppsta nir
man triffas i en grupp. I fokusgrupperna ingick elever fran olika klasser (t.ex. 3A,
3B, och 3C) i samma arskurs. Interventionerna skedde emellertid klassvis i halv-
klassform och det framkom att de olika halvklasserna f6rholl sig till livskunskaps-
aktiviteterna pé olika sitt. Elever i vissa klasser upplevde att det var rorigt i den
vanliga klassen men inte under interventionen, medan andra elever beskrev situa-
tionen precis tvirtom — att det var rérigt under interventionen men inte i den
vanliga klassen.
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Tva elever i arskurs 2 utan invandrarbakgrund jaimforde livskunskap med det
vanliga klassrummet si hir:

Elev A: Nar vi ar i klassrummet sa skriker alla jattehdgt men inte i livskunskap.

Elev B: Jag skulle sdga typ samma sak. For mycket prat. Men i livskunskapen ...
vi lyssnar pa dem.
Men f6r elever frin andra klasser var skillnaden att i livskunskapsgruppen var
det dominerande beteendet stérande. Nigra arskurs 3-elever med invandrarbak-
grund diskuterade férhillandena pé livskunskap som:

Elev C: Lite stokigt. Det ar stokigt i [livskunskapsgruppen].
Elev D: Det ar det fulaste. Det &r inte superroligt dér.

Elev E: De springer och &r stokiga.

Resultatet visar med tydlighet att samma uppligg kan, trots att alla deltagare
delar samma uppfattning om syftet, innebdra att aktiviteten upplevs pa vildigt
olika sitt och att attityderna till insatserna i stor utstrickning kan skilja sig at.

Sammanfattande resultat
Eleverna som problem
* Eleverna uppfattade det som att anledningen till att de fick delta i Hela
Skolan-projektets insatser var att deras klasser var brakiga och besvirliga.

* Eleverna trodde att kontakt med projektpersonalen hade sitt ursprung i att
de var brikiga, och att projektpersonalens funktion var att hjilpa eleverna
att forandra sitt beteende.

* Elever uppmirksammade att prosocialt beteende inte bara innebir att und-
vika att brika, utan ocksd att aktivt hjilpa andra.

* Eleverna uppfattade att gruppverksamheten fungerade som ett verktyg for
att forindra beteende.

Forutsebarhet
* Eleverna visste, pd gott och ont, vad de kunde f6rvinta sig under triffarna.

Gruppens paverkan
* Trots samma uppligg och trots att deltagarna delade samma uppfattning
om syftet, kunde aktiviteten upplevas pa vildigt olika sitt. Attityderna till
insatserna skiljde sig at i stor utstrickning.
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Diskussion

Syftet med fokusgrupperna var att ta reda pa hur Byttorpskolans lagstadieelever
upplevde och uppfattade det virdegrundsarbete de hade deltagit i under termin
2, dvs. undervisning och diskussioner i amnet livskunskap. Eleverna utryckte att
”stokighet” i deras klasser var anledningen till att de valts ut att delta i aktiviteten.
De beskrev ocksid denna gruppverksamhet som forutsigbar och strukturerad.
Dock fanns det variationer i attityderna till insatsen, delvis beroende pa vilket
klimat som ridde i de olika grupperna.

Trots projektets avsikt att i forsta hand fokusera pa och frimja positiva beteen-
den, och trots projektpersonalens fokus pa positiv forstirkning under triffarna,
upplevde eleverna insatsen som en konsekvens av deras eget negativa beteende.
Detta kan ha paverkat elevernas sjilvbild negativt eftersom barn péaverkas av de
attityder som de uppfattar att nirstiende vuxna har om dem (Harter, 1993; se
dven kapitel 3 for en nidrmare diskussion om hur detta kan ha haft betydelse for
resultaten i enkitstudien). Eleverna hade ocksa en tydlig uppfattning om att mélet
med aktiviteten var beteendeférindring. Mycket har skrivits om beteendef6rind-
ringar bland skolbarn och om hur olika konsekvenser, negativa savil som posi-
tiva, paverkar barn (Bacon, 1990; Cameron & Pierce, 1994; Maag, 2001;Wiel-
kiewicz, 1995). Om barnen uppfattade gruppverksamheten som en konsekvens
av att skolpersonalen ansag deras beteende som problematiskt, och dirmed som
indirekt kritik, kan det ha péverkat elevernas attityd till gruppverksamhetens
innehéll och mal.

Det framkom i intervjuerna med skolpersonal att i vissa fall vicktes starka
kinslor som behévde f6ljas upp och bearbetas (se kapitel 7). I fokusgrupperna
med eleverna framkom inte detta; eleverna beskrev inga "f6ljder”, vare sig nega-
tiva eller positiva, av att delta i gruppverksamheten.

Eleverna beskrev gruppverksamheten som strukturerad och forutsigbar i
hégre grad 4n andra aktiviteter (klassundervisning, rast, m.m.) pa skolan. Det
var ett medvetet val av projektpersonalen att vara konsekventa i genomférandet
av triffarna med eleverna. Trots att varje triff i de olika grupperna genomférdes
pa samma sitt och trots smd variationer i uppfattningarna om aktivitetens syfte,
rapporterade deltagarna vitt skilda erfarenheter av att delta.

Elevernas skiftande attityder till insatserna i de olika grupperna framkom ock-
sd. Det har visat sig att barns beteende i en grupp kan se mycket olika ut beroende
pa vilka normer som dominerar gruppdynamiken (Nesdale & Lawson, 2011;
Salmivalli & Voeten, 2004). Beteendenormerna i de olika halvklassgrupperna
verkade skilja sig at, vilket ddrmed skulle kunna vara en forklaring till att dven
upplevelserna skilde sig at i de olika grupperna.
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Sammanfattningsvis har vi med hjilp av fokusgrupper férsoke att fa en bild av
lagstadieelevernas upplevelser av Hela Skolan-projektets gruppverksamhet med
virdegrundstema som pagick regelbundet under en hel skoltermin. Det vikti-
gaste resultatet fran den hir delstudien 4r att eleverna uppfattade aktiviteten som
en konsekvens av att skolpersonalen sag ett behov av att komma till ritta med
problematiska beteenden. Att liknande uppfattningar bland barn kan befésta en
negativ sjilvbild kan vara en av flera forklaringar till att gruppverksamhetens for-
modade positiva effekter uteblev.
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Kapitel 5: Delstudie B.
Elevperspektivet — dldre

Introduktion och metod

Elever i arskurs 4 och 6, med fodelsear 2001 och 2003, intervjuades vid slutet av
termin 1 for att undersdka nirmare hur de uppfattade frasen mitt eget land och ...
andra linder som forekom bland frigorna i huvudstudiens enkitformulir, som
t.ex. Jag gor ofta saker ihop med barn bide frin mitt eget land och frin andra lin-
der. Nio elever (tre flickor och sex pojkar) i aldern 10 till 14 &r intervjuades. Tva
av dem hade ingen invandrarbakgrund, fem var andra generationens invandrare,
och tva elever hade flyttat till Sverige under de senaste tvi dren.

Geografiskt var spridningen stor avseende clevernas invandrarbakgrund, da
Montenegro, Litauen, Kina, Iran, Syrien, Bosnien, Libanon och Vietnam fanns
representerade (tva elever hade forildrar fran tva olika linder, t.ex. Sverige och
Iran). Eleverna stilldes muntligen infér nigra av enkitfrigorna som innechsll
frasen mitt eget land och ... andra linder och ombads for varje enkitfraga som
listes upp beritta vilket land de tinkte pid som “mitt eget land” i enkitfragan.
Uppféljningsfriagor stilldes for att fi en utférligare beskrivning av hur eleverna
tinkte kring vilket land de identifierade sig med nir de tog stillning till enkit-
fragorna.

Resultat

Bland de intervjuade eleverna utan invandrarbakgrund fanns det ett omedel-
bart och entydigt svar pa frigan avseende vilket land som uppfattades som “mitt
land”; Sverige.

Bland elever med invandrarbakgrund diremot, utlandsfédda eller ej, fanns
det en osikerhet gillande vilket land som uppfattades som “mitt land”. Svaren
uttryckes oftast i kvantitativa termer. Eleverna kunde t.ex. uttrycka det som att de
kinde sig "halvsvenska” och att det ddrfor var svirt att bestimma vilket land de
skulle identifiera sig med nir de besvarade frigorna i enkiten.

En svenskfodd elev med utlandsfédda forildrar som bada emigrerat fran sam-
ma land forklarade att det inte var Sverige han tinkte pd som ”sitt eget land” nir
han funderade pé frigorna i enkiten.

Jag ar ifrdan Montenegro. Jag ar inte sa mycket [svensk], kanske 25 % svensk.
EA
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En annan svenskfodd elev, dven hon med utlandsfodda forildrar som bida emi-
grerat frin samma land, uppgav istillet att det var Sverige som var hennes land.

Jag bara téanker pa Sverige.
ED

Huruvida Sverige var det land som eleven identifierade sig med verkade vara
relaterat till elevens attityd till, eller forméga att behirska, det svenska spriket.
Flickan som citeras i ovanstiende exempel forklarar det sa hir:
Det ar roligt att vara svensk. For att man traffar ju vanner, de ar ju svenn — de
pratar ju svenska. Men om inte jag vet det, svenska, hur ska jag annars kunna f&
de som véanner?
ED

Mainga elever med invandrarbakgrund besvarade initialt frigorna om vilket land
de tinkte pa med “Jag vet inte”, trots att de hade besvarat enkitfragorna vid tva
tidigare tillfillen, senast bara nigra veckor tidigare. Vissa elever hade svart att
vilja ett “eget land” att identifiera sig med, vilket krivdes for att kunna besvara
enkitfrigorna om integration.

Bosnien. Och Sverige. Jag ar fodd i Sverige men det kdnns som jag ar bosnisk.

For att jag pratar mycket pa bosniska med mina foraldrar.

EE

Aven en relativt nyanlind elev som uppgav svirigheter med det svenska spraket
och att han inte hade nigra vinskapsrelationer med elever utan invandrarbak-
grund, hade svért att bestimma vilket land han skulle identifiera sig med.

Kanske halv-halv [svensk]. 50-50.
EG

Diskussion
Eleverna med invandrarbakgrund befann sig sedan en lingre eller kortare tid i en
social miljé som var bade flersprakig och méngkulturell. De befann sig dessutom
i en livfas dir deras identitetsutveckling dnnu bara bérjat (Bancroft & Macho-
ver, 1990; Berzonsky, 2014; Kiang & Baldelomar, 2014). Att de kunde ha svért,
eller medvetet undvek, att ta stillning till sin egen kulturella identitet eller att de
kunde se sig sjilva som medlemmar av flera sociokulturella grupper samtidigt, r
i sjdlva verket helt naturligt (LaFromboise, Coleman, & Gerton, 1993; Schlegel,
2012). Slutsatsen ir att grundformuleringen av de enkitfragor som handlade om
kulturell identitet inte var relevant.

Enkitfragornas formuleringar kan sigas spegla projektgruppens forestillning-
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ar, som kanske inte motsvarade elevernas egna uppfattningar eller upplevelser av
sociokulturell identitet. Dilemmat 4r en vil kind svarighet vid utvirderingar av
interventioner i tillimpade miljéer (Cheetham, Fuller, Mclvor, & Petch, 2000).
Att eleverna hade svart att ta stillning till sin egen etniska identitet tydliggor
utmaningen i att formulera frigor som avser att mita integration. En 16sning
skulle kunna vara att inledningsvis be eleverna fundera pa vilket land (eller etnisk
grupp) de identifierar sig mest med (som i Phinneys, 1992, Multigroup Eth-
nic Identity Measure) och direfter instruera dem att besvara frigorna med detta
land/identitet i dtanke. Ett reliabelt matt pd integration, eller multietnisk vin-
skap, kriver emellertid att eleverna ocksa har en klar uppfattning om sina kamra-
ters bakgrund. Som ett alternativ skulle fragorna dirfor istillet kunna formuleras
(som i den enkit som anvindes med de yngre eleverna) med utgingspunkt frin
foraldrarnas hirkomst snarare 4dn elevernas.
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Kapitel 6: Delstudie C.
Foraldraperspektivet

Introduktion och metod

Under hosten 2014 intervjuades nio forildrar, sex kvinnor och tre min, angiende
deras erfarenheter av att ha, eller ha haft ett barn som elev pa Byttorpskolan under
den period som Hela Skolan-projektet pagick. Mer specifikt handlade intervjuer-
na om forildrarnas perspektiv pé foljande fragor:

e Varfor valde forildrarna att delta i nitverksmotena?
* Vad tyckte forildrarna om nitverksmotena?

* Hur tinkte f6rildrarna kring samtycke till barnens deltagande i enkit-
studien?

* Hur tinkte forildrarna kring skolbyte?

* Vad visste och tyckte forildrarna om Hela Skolan-projektet och modellen
generellt?

Intervjuerna var semistrukturerade och tolk anvindes vid behov. Intervjuerna
spelades in och transkriberades, med ett undantag (enligt 6nskemal frin intervju-
personen sjilv). Intervjuerna varade mellan 20 och 90 minuter och dgde rum pi
en plats som forildrarna valde, antingen i deras hem eller i FoU Sjuhirad Vilfirds
lokaler pa Hogskolan i Bords. En deltagare intervjuades via telefon enligt eget
onskemal. Nio slumpmissigt utvalda familjer till nuvarande eller fore detta elever
pa skolan kontaktades, varav sju tackade ja till en intervju, antingen tillsammans
med den andra férildern (i tva fall) eller enskilt. Forildrar till barn i alla drskurser
utom arskurs 1 och 4 under termin 2 inkluderades och totalt 15 elever repre-
senterades genom forildrarna. Transkriptionerna frin intervjuerna analyserades
genom upprepade genomlidsningar och jaimforelser. Beskrivning av de intervjuade
personerna ges i tabell nedan.
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Forildrarna intervjuades om Hela Skolan-projektets férildrainriktade insatser
(enskilda samtal, nitverksmote, och familjetriffar) for att forsta vad som moti-
verade dem att delta i ndtverksmétena och hur de upplevde de olika insatserna.
Nedan beskrivs de kategorier som identifierades under temana Motiv till att delta
och Uppfattningar om interventionerna.

Vi ville dven forstd orsakerna bittre till bortfallet vid datasamlingarna for
utvirderingen av Hela Skolan-projektet, som var hogre bland forildrar med
invandrarbakgrund jimfért med forildrar utan invandrarbakgrund. Resultatet
presenteras i kategorier med illustrerande citat under temana Brister samt Delak-
tighet. Forildrars tankar kring skolbyte — om det redan hade genomforts, om det
planerades eller inte planerades — beskrivs i kategorier med illustrerande citat
under temat Barnens behov. Olika anledningar till att byta skola alternativt lita
sitt barn stanna beskrivs.

Forildrarnas kunskap och uppfattningar om Hela Skolan-projektet som hel-
het framkom ocksi i intervjuerna och redovisas i punktform med citat.

Resultat
Varfor valde fordldrarna att delta i ett natverksmote?

Motiv for att delta
Forildraplikt
Forildrar uppgav att de valde att delta i nitverksmotet for att de kinde att det
var deras plikt som forilder. De tyckte att det var ett sdtt att ta ansvar for bar-
nens forutsittningar i skolan genom att vara delaktiga. Dessutom uttryckte nagra
foraldrar forstaelse for att ett ndtverksmote inte skulle fungera utan bra uppslut-
ning, och det var dirfor deras plikt att nirvara. En forilder med invandrarbak-
grund kiinde dirutover att han hade ett ansvar att vara en positiv forebild for mer
nyanlinda forildrar gillande forildraengagemang i skolan och att bidra till 6kad
kommunikation pa grund av hans sprikliga och kulturella kunskaper.
Varje foralder bor gora sant, bor komma till ett sént mote, for att det ar valdigt
viktigt och effektivt att ha den har gruppdynamiken // Jag skamdes litegrann att
jag har varit halvborta fran [skolan de senaste aren] ... Och jag har lovat mig sjalv
att bli lite mer engagerad. Innerst inne kandes det som, nej, jag har inte gjort mitt
ansvar. Och jag maste gora det. For barnen. Det finns andra foraldrar som inte
har den mojligheten [pa grund av sprak] eller kunskap om samhéllet ... och de
ser mig, att jag inte har nagonting att gbra med skolan, kanske gor de samma

sak. Jag engagerar mig sa jag kan bidra lite med spraket, med att vara som en

bro mellan skolan och foraldrar eller nagot liknande. -
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Enskilda samtal frimjade motivation
Infor varje ndtverksmote hade varje forilder/forildrapar i klassen ett enskilt mote
med projektpersonalen. Samtliga intervjuade forildrar fick da ett gott intryck av
projektpersonalen och projektet, vilket inspirerade dem att delta i ndtverksmotet.
En bidragande orsak till att de deltog var ocksa att de forstod syftet med projektet
och att de tycktes kunna fa gehor for sina egna synpunkter.
Det kandes som man fick gehor for det man ténkte och det man tyckte och det
kandes som ja, dom var val lite inne pa samma eller lite just det har vad man
behdvde jobba med, det kdndes som dven om dom kanske inte la in s& mycket

egna asikter sa kandes det dnda som att det var dom grejerna dom ville jobba

med ocksd som dom tyckte var viktiga. FG

De var mycket drivande. De var malmedvetna. De har engagerat mig. De visade

foraldrarna dess varde och hur viktigt det ar att féraldrarna ska delta. -

Antligen hiinde det nagonting
En del av férildrarna hade redan varit engagerade pa olika sitt i fragor rérande
skolklimatet under ndgra ar. De hade skrivit brev, pratat med skolpersonal, nir-
varat i skolan, triffat politiker, och vildigt ofta diskuterat med andra forildrar
kring deras barns skolupplevelse och vilka forindringar de skulle vilja se. For
dessa forildrar var Hela Skolan-projektet vilkommet och sigs som ett tecken pa
att deras oro dntligen togs pd allvar och att kommunen bérjade ta tag i frigan pa
ett konkret sitt. Det verkade inte spela nagon stor roll exake vilka insatser det
kunde bli fraga om, férildrarna var redan engagerade och deltagandet i aktiviteter
som erbjods forildrarna genom projektet upplevdes som en naturlig fortsittning
i deras engagemang,.

Jag [har] ju pratat med en del andra foraldrar i klassen ... da pratar man om ...

hur lange ska man ha tadlamod ... om det inte blir nagra atgarder vad gor vi d& och

hur lange vantar man innan man gor nanting at ...// Vi var bara jatteglada att det

hande nanting, det var jatteviktigt!” F&

Informera skolan om problem

Aven mer uppgivna forildrar som redan hade bestimt sig for att deras barn skulle
byta skola efter sommarlovet pa grund av skolklimatet valde att delta i inter-
ventionerna. Dessa forildrar beskrev sig som tveksamma till om forindrings-
arbetet pa skolan skedde fort nog och ansig dessutom att deras barn redan hade
gatt igenom for mycket for att kunna stanna pé skolan. Men de sig ocksa nit-
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verksmotet som ett tillfille att informera projektpersonalen och dirmed skolan
om hur deras barn uppleveler situationen.

Jag tycker att de ska fa reda pa de missforhallandena. FB

Vad tyckte fordaldrarna om natverksmotena?

Uppfattningar om interventionerna

Bra idé, men det kom for sent
Det framkom fran samtliga deltagare att nitverksmotena hade ett bra uppligg
och var ett bra initiativ. Det framkom ocksa lika tydligt att manga forildrar tyckee
att interventionen kom for sent for att kunna bidra till ett forbittrat skolklimat.
De menade att problemen hade hunnit férdjupas under en lingre tid, men ocksa
att saidana forhallanden tar tid att férindra och for sina barns skull ville de inte
vinta lingre.
Det var for sent, det var ett jattebra initiativ, det var lovvért, positivt, men det kom
for sent [for att forandra skolklimatet for mitt barn]. Jag tror att hade detta kommit
tidigare sa kunde det ha blivit nanting ratt bra men for oss var det for sent ... ja
det tar tid men den dar tiden ar for dyrbar, den dar tiden den blir ganska lang och

hur lang tid ska vi ge det? Det ar val just det dér att sa lange mitt barn gar dar det
ar ju hans eller hennes tid i skolan. FC

Dalig och ojimn uppslutning

Vissa av forildrarna som deltog pa klassens nitverksméten beskrev uppslutning-
en som beklagansvirt lag och icke-representativ for klassens forildrar. Flera av de
intervjuade menade att de flesta som deltog pé nitverksmotet var de som bru-
kade komma pa forildramétena. En annan synpunke var att deltagarna pa nit-
verksmotena inte var representativa for klassen som helhet nir det gillde etnisk
bakgrund och skolans upptagningsomréde.

Det kom inte s& manga av de vi inte kdnde fran Norrby. FA

Vissa forildrar tyckte att den daliga uppslutningen forsvarade den gruppdynamis-
ka process som dr nodvindig vid ett nitverksmote. De menade att det saknades
miénga av de olika erfarenheter, &sikter och bilder av skolan som skulle kunna
ha bidragit till en helhetsbild vid motet. Forildrar som sig nitverksmotet som
ett sitt att frimja engagemanget i skolan bland forildrar som tidigare inte varit
engagerade blev besvikna eftersom denna méjlighet tycktes ha gitt till spillo. Pa
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olika sitt var uppfattningen att de forildrar som verkligen "behévde” nérvara inte
kom.

Det var bra, men det var for lite foraldrar. Inte ménga foraldrar kom. Och den var
inte lika effektiv, det hade varit bra om alla foraldrar eller majoriteten kom. Det var
bara engagerade foraldrar som brukar komma till varje méte och vill diskutera vad
som hander i skolan. Har man engagerat sig en gdng och har foten in i skolan,
blir det lattare att delta sedan. Man kommer ju bara. Men har man inte varit dér,
och inte engagerat sig, sa blir det lite svart att delta ... Men om man bara sitter

i enskilt samtal, om man bara pratar om mitt barn, da blir det inte lika mycket
effekt. Med den har gruppdynamiken blir man paverkad av andra foréldrar.

En utgingspunkt fér 6kad integration
Nigra forildrar, bide med och utan invandrarbakgrund, beskrev hur deltagandet
i ett nitverksmote hade lett till 6kad kontakt med och forstielse for forildrar med
andra bakgrunder.

Nar foradldrar tréffas och barnen med, kanske tror barnen att det ar okej att olika

sorters manniskor ar tillsammans. Jag har lart kdnna en svensk kvinna som ar
mamma till min sons kompis pa grund av att vi traffades pa natverksmotet.

Alla fick beratta om nér de var &tta, nio ar vad de gjorde d&, vad de lekte, var de
bodde, alla foraldrar fick gora det har. Da tadnkte man ju att det var ju faktiskt ratt
sa lika, manga lekte samma lekar och sen bodde man absolut 6ver hela varlden
men manga lekte samma lekar och ja, man markte att man var kanske ratt lika

anda, vilket var naturligtvis meningen med det kan jag tdnka mig. FG

Krivande
Deltagande i nitverksméte beskrevs som krivande tidsmissigt, planeringsmissigt,
och i vissa fall dven kinslomissigt. Att boka in ett mote en vardagkvill fungerar
inte av olika anledningar rent praktiske.
Det &r jattesvart, for pa dan jobbar ju folk och pa kvéllarna, da ar det liksom, ja, &ar
man ensamstaende och inte har ndn att passa barnen, det blir ju lite svart, men

samtidigt det ar klart man kan ju férsdka va delaktiga, absolut ... det handlar om

ens egna barn [men] det ar ju saker som man inte kan ra éver. FE

Dessutom upplevdes det som en belastning for forildrarna att de sjilva skulle
bedriva planeringen av familjetriffarna, en férvintan som férildrarna kinde fran
projektpersonalen som en f6ljd av nitverksmétet. Oro uttrycktes 6ver att behova
ringa andra forildrar som kanske saknade sprakkunskaper i svenska.
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Det kdndes som man ville lagga 6ver véaldigt mycket pa oss foréldrar ... vi som
skulle ringa upp dom andra féréldrarna for att bjuda in till [familjetraffen efter
natverksmotet] d& kdnde man sa hér jaha ska jag ringa upp somaliska foraldrar
som inte kan prata svenska och hur ska jag géra mig forstadd dar? ... Det kanske
var en jattebra anledning att det skulle vara vi foraldrar som drev det men jag

kan tdnka mig att det blir svart att fa foraldrar att stalla upp pa det da for att det
ar ingen som orkar kanske riktigt driva det ... det &r val inget konstigt att ringa
maéanniskor man inte kdnner, det ar vél inte det men det &r klart, forstar inte dom
vad jag sager heller blir det valdigt krangligt. FG

Spréaksvarigheter
Béde svensk- och utlandsfédda forildrar uttryckte spriksvarigheter som ett hin-
der under nitverksmétena. Det beskrevs hur delaktighet och samhérighet for-
svarades pa grund av de olika spriken bland forildrarna.
Da sitter det en hop med folk som inte forstar nanting och sa har dom en tolk som
Oversatter ... det kan vara svart att engagera dem i saker och ting i och med det

att gora sig forstadd, jag forstar dem, jag har ocksa varit i den sitsen. Nar man

inte kan formulera sig och inte kan uttrycka hur man tycker och ténker. FE

Aven om behovet av tolkar var accepterat som en hjilp for de forildrar som inte
behirskade svenska, framkom det att tolkarnas niarvaro uppfattades som stérande
i praktiken. Det handlade om att den muntliga kommunikationen hade svért att
nd igenom bruset som simultantolkningen orsakade nir tolkarna tolkade sam-
tidigt som deltagare pratade. Besviren var sa stora att flera forildrar funderade
pa att bege sig hem innan maétet var slut eller inte nirvara alls vid nista dillfille.
Det var jattesvart att hora vad foraldrar sa for ... jag tror det var fyra tolkar som
mest och déa satt ju dom déar och pratade ... ja jag holl pa att ga dérifran alltsa ...

for att det gick inte att fatta vad [projektpersonalen] sa. For att det &r jattebra att
de har tolkar men det funkar ju inte néar [alla] pratar samtidigt. FB

Hur tiankte foraldrar kring samtycke till barnens deltagande i
enkatstudien?

Brister

Tillitsbrister

En nyanlind forilder som inte gav samtycke till sitt barns deltagande beskrev att
beslutet grundades pa en avsaknad av tillit till skolan. Hon berittade om en hin-
delse pa en annan skola dir hon och hennes barn upplevt métet med personalen
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pa ett mycket negativt sitt, vilket gjorde att fortroendet for skolan hade forstorts.
Dirfor svarade familjen nej till elevens deltagande i utvirderingsdelen av Hela
Skolan-projektet. Beslutet togs alltsd inte bara av forildern.

Efter detta vill min son inte prata med manniskor pa skolan. Han har inget tillit till

skolan. Han laste brevet, det var pa somaliska, och sa, "Mamma, du kan prata

med dem, inte jag.” Han ville inte intervjuas. FD

Kommunikationsbrister
Utlandsfodda forildrar uttryckte ett behov av andra rutiner f6r kommunikation
mellan skola och hem, bide i allmidnhet och specifikt nir det gillde projektets
uppligg. Informationsbrevet om Hela Skolan-projektet beskrevs som for langt
och otydligt f6r utlandsfodda forildrar utan kunskap om hur liknande projeke
brukar fungera. Dessa forildrar uttryckte ett behov av en “kulturtolk” som kunde
forklara upplagget i ett svenske kulturellt sammanhang. Bittre rutiner for att
forklara hur bade systemet i skolan och hur forskningsprojektet fungerade och
vilka férvintningar som fanns pa forildrarna beskrevs som nodvindiga.
Det har [informationsbrevet] &r mycket, mycket text. Det &r ockséa en nackdel
med massa text. Och det kommer fran en frammande enhet.// Det andrar inte
systemet att bara skicka information och sedan tackar man ja eller nej. Det
fungerar kanske for svenska foraldrar, men inte fordldrar fran andra lander.//
Nyanlénda é&r forsiktiga och om de inte har bra kunskap om hur man laser en
l&ng text, aven om det &r pd modersmalet, spraket och upplagg &r frammande,
och de forstar inte inneborden. // Om de inte vet vad det handlar om, de s&ger
bara Nej, nej, nej tack.//. En kulturtolk behovs egentligen i ett sant har projekt for

att forklara det svenska samhéllet. Om projektet hade haft en san kulturtolk hade

det underlattat jattemycket. FF

| hemlandet hade vi krig och manniskor inte hade mojlighet att utbilda sig.

Outbildade foraldrar lamnar sina barn till skolan och inte forstar skolan. D

Att informationsbrevet och samtyckesformuliren skickades hem med eleverna

papekades som problematiske, dels for hur informationsmaterialets status uppfat-

tades, men ocksd rent praktiskt. Eftersom barn inte alltid 4r si palitliga som

brevbirare upplevdes det som orittvist att anfértro dem med en sadan uppgift.
Det &r proffsigare att skicka det med posten for barnen ska ju inte ha ett sant

ansvar att dverlamna lappar till foraldrarna ... Det kanske tas mer pé allvar om det

kommer hem i brevladan. FE
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Delaktighet
Viljan att kunna bidra
Minga foérildrar som hade gett sitt samtyckte beskrev sin reaktion till informa-
tionsbrevet och samtyckesformuldren som omedelbart och otvivelaktigt positiv.
Att lita barnen medverka genom enkiter och intervjuer ansigs som ett sitt att
bidra till Hela Skolan-projektet och till en forbittring av situationen pé skolan.
Aven hir ansigs barnen som delaktiga i beslutet att delta eller inte.

Ja, det sa vi direkt, det &r klart hon ska va med ... sen far hon bestamma sjalv

om hon kédnner att det inte kédnns bra for henne ... Det ar viktigt fér [henne] och

viktigt for framtiden och alla barnen och ... D& kan man va med och paverka om
en far va med. FH

Hur ténkte féradldrarna kring skolbyte?

Barnens behov
Overviganden infor eventuellt skolbyte: Barn behéver ett bra skolklimat
Skolklimatet framkom som en viktig anledning till familjernas beslut att byta
frin Byttorpskolan till nigon annan skola. Elevernas behov av ett bittre skol-
klimat beskrevs som den enskilt viktigaste faktorn f6r beslutet, ibland pé elevens
initiativ och ibland pé férildrarnas. Nagra forildrar berittade att deras barn hade
mitt déligt bade fysiskt och psykiskt pd grund av skolklimatet.
Det var ett sant hart klimat att dom slogs och att han blev slagen och han var
ledsen och sa. Det var det och harda ord ... han hade mycket huvudvérk da med
mera och magvéark. Han fick ga ifran ibland faktiskt for att han... ja nar det blev

for hogljutt han fick sa ont i huvet och sa ... Ja, valdigt ofta var det faktiskt.//

Man kanske angrar att man inte bytte tidigare. A

Det framkom att forildrar upplevde skolklimatet som kaotiskt, och verbalt och
fysiskt vdldsamt. Dessa slutsatser baserades pd barnens berittelser, men i vissa fall
ocksd pa forildrarnas egna skolbesok. Dessutom uppfattade manga forildrar att
skolpersonalen under de senaste aren hade utvecklat en hdg toleransniva for ett
problematiskt skolklimat och att det inte fanns tillrickligt med dtgirder for att
hantera situationen.

Det ar en miljoé som jag aldrig skulle acceptera om jag vore i den arbetsmiljon.//

Till slut blir det normalt och om man lever i en destruktiv relation kan det ju ocksa
bli normalt. FC
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Overviganden infor eventuellt skolbyte: Barn behéver lira sig

Som skl till skolbyte nimndes bland annat lirarbyten, en stor andel klasskam-
rater med simre forutsittningar till framging i skola (t.ex. nyanlinda elever),
det problematiska sociala samspelet som tog mycket tid frin undervisning, och
”stokighet” som lett till att det inte gick att genomfora musik- eller bildlektioner.
Uppfattningen var att dessa faktorer lett till att barnen inte fick den utbildning
de behovde och hade ritt till. Forildrarna la stor vikt vid att deras barn behévde
ritt forutsiteningar for att lyckas med skolarbetet.

Dar har man ként ... att de inte far arbetsro, att de inte lar sig tillrackligt mycket.
FG

Vad man véljer &r ett bra resultat, att barnen lar sig ndgonting. Nér jag sitter
hemma och bara pratar [med mitt barn] om vad som har hant, da finns det inte
utrymme att prata om utbildning, det akademiska, det &r bara "Varfor har du gjort
det, skulle du inte ha gjort det, nu har lararen klagat pa dig igen”... det kdnns var
tid tar s& mycket av san har diskussion istallet for att fokusera pa pedagogiken. -

Hur stor del [av] undervisningstid till det héar att, att prata om socialt, sociala
spelet och regler och sa vidare och d& kan man som foralder kanna den har
frustrationen "Hjalp, det gar at valdigt, valdigt mycket tid till det som borde ha

getts till deras kunskapsutveckling i @amnen!” FC

Overviganden infor eventuellt skolbyte: Barn behéver vinner

Barns behov av vinner framstod som en avgorande orsak dé forildrarna 6vervigde
skolbyte. Dirfor tog man dven hinsyn till hur andra familjer tagit stillning i fra-
gan. Oftast spelade konsfordelningen i klassen en stor roll. Eftersom allt firre
flickor 4r inskrivna i de dldre drskurserna blev vinskap med dem som fanns kvar
viktigt for flickorna.

Om hon hade haft mycket kompisar dar ... hade inte hon velat byta. FA

[Dottern] har ju tre kompisar i klassen ... skulle det vara att alla de flyttar da

kanske det inte &r sa roligt for [henne] att vara kvar. EH

Forildrarna beskrev hur de planerade skolbyte i dialog med varandra for att fylla

barnens behov av vinner, samtidigt som barnens andra behov, t.ex. av ett bittre
skolklimat vigdes in i beslutet.
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Att ett eventuellt skolbyte dr nigonting som helst gors tillsammans med
kompisar var med andra ord bade ett skil till stanna kvar pé skolan och att byta
till en annan.

Nar det géller var dotter dar hade vi en samsyn, vi var [med] de bésta kamraterna

och deras familjer, vi var dverens och da blir det att bryta upp, ja man har ju trots
allt vanner och det ar ocksé viktigt. FC

Overviganden infor eventuellt skolbyte: Barnen behéver kontinuitet
Stabilitet och kontinuitet avseende klasskamrater och geografiskt omride pape-
kades som en viktig anledning till att stanna kvar pa samma skola. Forildrarna
sag en risk i att byta skola eftersom den nya skolan kanske inte heller passade bar-
net. Dessutom tyckte nigra att det var ritt att barnen gick i en skola som fanns i
omréidet dir de ir bosatta.

Vi [bor] sa néra och alltihop, néra att ga fram och tillbaka ... och s& tanker man,

sa flyttar man till en annan skola d& ska man dra upp och sa ska de borja om

och sen kanske inte det blir bra och s& ska man byta igen ... Det &r ju inte bra for

barnen att dra upp dom hela tiden heller tycker inte jag. FH

En forilder till en tidigare elev pa den numera nedlagda Norrbyskolan ansig att
kommunens nedliggningsbeslut och andra forildrars val att byta skola bidrog
till att gora hennes sons skolging instabil med stindigt skiftande klasskonstel-
lationer.
Det storsta problemet i skolan &r att svenska barn flyttar och det ar bara
invandrarbarn kvar i skolan ... Det kdnns inte bra, de barnen fick lara kdnna
varandra, nu kommer nya elever hela tiden, det kan bli missforstand. Min son
kénner sig inte trygg. Han flyttade till en ny skola och nu de andra eleverna flyttar
ivag. Varfor flyttar de svenska barnen? Nagonting stammer inte. Det ar viktigt att
barnen ldra kdnna varandra for att integreras. De berattade for oss att det var

déarfor de stangde Norrbyskolan. Nu ar det samma problem igen. FD

Overviganden infor eventuellt skolbyte: Hopp

Hopp om en positiv forindring eller tecken pé en sidan beskrevs som anledning-
ar till att inte byta skola dven om situationen pa skolan ansigs problematisk.
Kommunikation med skolpersonal angiende férindringar och strategier bidrog
till kiinslor av hoppfullhet.

Och s& har vi ju 6nskat och hoppats att det ska fungera for att vi vill att det ska

fungera och att [hon] ska fa g& pa Byttorpskolan. Fl
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Det var verkligen i elfte timmen dé&r pa varterminen ... sa beslét vi att vi skulle
ge det ett ar till och se om ... det blir battre for d& hade vi fatt 16ften ocksa [fran
rektorn] ... da sa han att det skulle bli nya arbetslag och det skulle ske mycket

forbattringar och da satte vi vart hopp till det. Fe

Vad visste och tyckte férdldrarna om Hela Skolan-projektet
och modellen generellt?
Forildrarna i studien hade varierande kunskap om projektet och gav olika bilder av
vad projektet handlade om. Vissa trodde att projektet enbart handlade om pro-
socialt beteende, andra forstod att dven integrationsfragor var i fokus och bara en
visste att 6kad skolprestation ocksa var ett mél for projektet.

De intervjuade var 6verlag positivt instillda till projektet.

[Dottern] tycker det ar bra och da é&r det bra.

FH
Projektet forbittrade skolklimatet enligt flertalet av forildrarna.
Hela Skolan-projektet har jobbat speciellt med den klassen ... och gett ett bra
resultat. // Det ar jatteskont, det kdnns som det har gatt at ratt hall. FG

Vissa stillde sig fragande till forindringsarbetets hallbarhet etter projekttidens slut.

Det signalerar, tanker jag, till personal ... [att] man gar in och, ja, kor ...

punktmarkering och det har ingenting med mig att gbra. FC

De ursprungliga eller egentliga problemen pa skolan kunde inte losas av projektet,
ansdg flera forildrar. Forildrar trodde att roten till problemen snarare lag i elever-
nas hemférhallanden, 6vriga forildrars asikter och attityder, lirarnas bristande
fardigheter och resurser for att jobba med elever med olika kulturell bakgrund,
och inte minst pa den plotsliga sammanslagningen av elever frin Norrbyskolan
och Byttorpskolan.

Man kan inte bara sétta ihop jattemycket barn ... [med] olika bakgrunder utan att

de far hjalp. // Det blev jattedumt och det gick jattefort. G

Nigot ytterligare hade behovts for att 16sa problematiken pd skolan enligt de
intervjuade forildrarna. Forslag pa idéer inkluderade projekt som Zgs av skol-
personalen och inte initierats uppifran och utifrin i organisationen, kompe-
tensutveckling i interkulturell kommunikation f6r skolpersonal, fokus pa
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integration redan fran forskolealdern, bittre foreberedelser for nyanlinda elever
innan de kommer in till de vanliga klassrummen, omméblering av klassrummen
for att minska spring och rérighet, och projektpersonal med en kulturell bakgrund
som speglar malgruppen.

Tyvarr i manga av sadana projekt finns det inte nagon forebild i projektet som

kommer fran samma land som manniskor som projektet handlar om. FF

Sammanfattning av resultaten

Forildrar valde att delta i ndtverksmoten eftersom de kinde en forildraplike.
Nigra ville ocksd informera skolan om problem. Forildrar uttryckte att de var
glada att det dndigen hinde nigonting gillande problematiken i skolan. Projekt-
personalens enskilda samtal med férildrarna frimjade motivationen att delta.

Nitverksmotena uppfattades som ett bra initiativ, men som kom for sent. Det
positiva med nitverksmotena var act de kunde vara en utgingspunke for 6kad inte-
gration av forildrar, och méjligtvis ocksa for deras barn, samt f6r fordldrar med
eller utan invandrarbakgrund. Fér forildrar med invandrarbakgrund kunde nit-
verksmoten ocksé bidra till 6kat férildraengagemang och forstéelse for den svenska
skolan. Det negativa var bristande och ojimn uppslutning, spriksvirigheter gil-
lande tolkar, och att métena upplevdes som krivande.

Kommunikations- och tillitsbrister identifierades av utlandsfodda forildrar
som anledningar till att inte ge samtycke till barnens deltagande i enkitstudien,
medan viljan att bidra till forbattring var en anledning till svenskfodda forild-
rars samtycksgivande. Gillande éverviganden infor eventuellt skolbyte handlade
uppfattningarna mest om barnens behov; bra skolklimat, utbildning, vinner,
kontinuitet och hopp. Forildrarnas uppfattningar kring Hela Skolan-projektet
var delvis positiva, samtidigt uttryckte flera att de egentliga problemen pé skolan
inte kunde l6sas av projektet utan att andra insatser krivdes.

Diskussion
I den hir delstudien undersokte vi forildrars perspektiv pd Hela Skolan-projek-
tets forildrainriktade insatser samt deras tankar om samtycke till barnens delta-
gande i enkitstudien, skolbyte, och Hela Skolan-projektet generellt. Syftet var
fraimst att utvirdera projektets aktiviteter med forildrarna. Vi ville ocksd fa kun-
skap om férildrarnas uppfattningar om skolbyte och om deras barns medverkan
i ett forskningsprojekt som bedrevs i en mingkulturell skolmiljo.

Delstudiens huvudresultat gillande nitverksmétens mojligheter till 6kad
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integration av bide forildrar och barn bekriftades av forildrar sivil med som
utan invandrarbakgrund. Den centrala idén med integration innebir 6msesidig
anpassning (jmf. Berry, 1997), snarare att de med utlindsk bakgrund ensidigt ska
anstringa sig for att foga sig efter huvudkulturens normer. Det 4r dirfor positivt
att nitverksmotena verkade fungera integrationsstirkande for alla deltagare. Att
forildraengagemang och forstielse f6r den svenska skolan skulle kunna frimjas av
nitverksméten for forildrar med invandrarbakgrund ir ocksd anmirkningsvire,
eftersom dessa forildrar har identifierats som svéra att nd (Bjornberg, 2010; Hill
& Tyson, 2009; Turney & Kao, 2009).

I mangkulturella skolmiljoer har barridrer som t.ex. spriket, personalens kun-
skapsbrister om familjer med kulturell mingfald samt invandrarforildrars begrin-
sade erfarenhet av skolsystemet, identifierats som hinder fér engagemang och
omsesidigt samarbete mellan skolan och familjer med invandrarbakgrund (Garcia
Coll m.fl., 2002; Waterman & Harry, 2008). Skolinitierade satsningar for att
etablera samarbetsrelationer mellan forildrar, som ger mojligheter till reflek-
tion och dialog om frigor av gemensamt intresse, har ansetts vara en vig att
overskrida dessa hinder (McCaleb, 1997). Sidana aktiviteter kan bidra till 6kad
forstdelse mellan forildrar och skolan (Waterman, 2006). Bade nir det giller
fordelarna med nitverksmotenas uppligg och begrinsningar i form av kom-
munikationsbrister, uppslutning och spraksvarigheter har véra resultat sin mot-
svarighet i internationell forskning.

Nitverksméten verkar vara en passande metod for att involvera fordldrar med
olika bakgrund i skolans arbete. De kan ocksa vara integrationsfrimjande for alla
deltagare eftersom strukturen bidrar till att alla férildrar fir lira kiinna varandra
och att alla blir lyssnade pa. I kombination med med s.k. retribaliseringsfrigor,
(tex.: Vad tyckte du var roligt néir du var nio dr?) (Speck & Attneave, 1973), kan
nitverksmoten eventuellt dven minska maktdiskrepansen, eftersom de kan frimja
en kinsla av samhoérighet och igenkinnande mellan deltagarna. Frimjande av
sociala nitverk mellan forildrar och eventuellt 6verforande av socialt kapital kan
innebira positiva effekter fér barn och vuxna nir malet ér integration och sam-
verkan med skolan (Allan & Catts, 2014; Bjérnberg, 2010; Constantino, 2003;
Leana & Pil, 2006; Roth, 2013; Symeou, 2008; Tang, 2015).

Samtidigt vill vi podngtera att de intervjuade uppfattade att uppslutningen vid
nitverksmotena var icke-representativ och relativt 1ag, och att de forildrar som del-
tog i stor utstrickning var samma personer som brukar delta i de ordinarie foril-
dramétena. De enskilda samtalen som genomférdes av projektperso-nalen innan
nitverksmotena tycks inte ha rickt for att motivera majoriteten av de forildrar som
brukar vilja bort méten arrangerade av skolan. Forildrarnas egna skolerfarenheter,
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tidsbrist och ekonomiska begrinsningar, sivil som sprikliga och kulturella fragor,
skolans bemotande, skilda idéer om forildraroller och brist pa fortroende for
skolan, kan vara andra anledningar till icke-deltagande (Finders & Lewis, 1994).

Lahdenperi (2008) har noterat att férildraméten kan bidra till en positiv syn
pa skolan bland férildrarna, som en slags marknadsforing, men att métet dé inte
far upplevas som besvirande eller jobbigt av deltagarna. En aspekt av métena som
foraldrarna upplevde som utmanande var att deltagarnas samtal simultantolkades
till flera sprik. Det finns olika metoder f6r tolkning och vilken metod som passar
bist beror pd hur manga personer som talar och hur manga sprak som anvinds.
Modersmilslirare och studiehandledare som arbetar pa skolan kan vara en viktig
resurs eftersom de forstir den svenska skolan bittre in en tolk (Alfakir, 2004).
I andra sammanhang kan "férildraombudsmin” eller kulturtolkar med framgéng
fungera som kommunikationsbroar mellan férildrar och skolan (Sanders, 2008).

Erfarenheterna som de utlandstédda forildrarna delat med sig av i delstu-
dien om brister pa skolan och i projektet betriffande kommunikation, férvint-
ningar och tillit 6verensstimmer med andra unders6kningsresultat (Carredn,
Drake, & Barton, 2005; Ramirez, 2003). Bristerna kan bl.a. relateras till utform-
ningen av informationsbrevet, trots att det oversatts till olika sprak, och evidens
som visar att sidana brev kan hoja svarsfrekvensen (De Leeuw, Callegaro, Hox,
Korendijk, Lensvelt-Mulders, 2007). Trots detta fanns det férildrar som ansag det
olimpligt att kommunicera genom informationsbrev. Dels for att det skickades
hem med barnen, och dels f6r att sammanhanget och innebérden inte var till-
rickligt tydlig for de utlindsfodda forildrarna, vilket ledde till att de inte svarade
overhuvudtaget eller tackade nej. Det 6verensstimmer med liknande forsknings-
resultat dir det framkommit att mer utsatta forildragrupper ir mindre benig-
na att ge ett aktive samtyckte till barns deltagande i forskning, framforalle nir
det giller kinsliga fragor (Anderman, Cheadle, Curry, Diehr, Shultz, & Wagner,
1995; Unger m.fl., 2004).

Forildrarnas synpunkter om att informationsbreven hade uppfattats mer posi-
tivt om de kommit med posten istillet for med barnen, kan stimma for vissa mal-
grupper. Icke desto mindre har en internationell undersékning om aktivt forildra-
samtycke infor skolbaserade forskningsstudier funnit att det fungerar bittre
att skicka informationsbreven med eleverna (McMorris m.fl., 2004). Metoden
kriver emellertid engagemang frin bade lirare och elever under medgivande-
processen (ibid; Johnson m.fl., 1999). En annan synpunkt var att utlindstédda
foraldrar skulle haft nytta av personal med relevant sprak- och kulturkompetens,
en idé som har lyfts fram i liknande sammanhang (Herrman, Bunting, Wallin &
Ericksson, 2013).

Kapitel 6: Delstudie C. Foraldraperspektivet 117



Fragor som har att gora med skolbyte har varit av intresse i Sverige eftersom
det ibland ansetts att skolsegregation ir ett vanligt resultat av det fria skolvalet
(Bunar & Kallstenius, 2007; Skolverket, 2003). Under projekttiden pa Byttorp-
skolan konstaterade vi att i vissa klasser valde relativt manga forildrar aktivt att
flytta sina barn till en annan skola. De som valde skolbyte var mindre ofta forild-
rar med invandrarbakgrund (se kapitel 3). Denna tendens kan i viss utstrickning
ses som ett tecken pa ett bristande integrativt forhdllningssitt. Det var intressant
att studera frigan nirmare, och vi fann att flertalet intervjuade férildrar nagon
gang hade funderat pa eller redan genomfort ett skolbyte f6r deras barn av olika
skal.

Deltagarnas beskrivningar av skilen bakom deras 6vervidganden utgick frin
deras uppfattningar om barns behov av ett positivt skolklimat och en bra studie-
situation. Vinner, kontinuitet och hoppfullhet infér framtiden var andra fak-
torer. En studie om segregation och ett fritt skolval i Stockholm visade liknande
resultat; de huvudsakliga orsakerna till valet att byta skola var fér det forsta
en negativ utveckling i de lokala skolorna i hemomridet och for det andra en
forhoppning om okad arbetsro, hogre krav och bittre kunskaper till f6ljd av skol-
bytet” (Kallstenius, 2008, s. 31). En skillnad i denna studie 4r att de intervjuade
forildrarna i férsta hand inte betonade elevsammansittningen eller forekomsten
av elever som inte har svenska som modersmél som viktiga orsaker till skolbyte.
Istéllet framholl de vikten av att barnen kunde behalla kontakt med sina vinner.
Mer om vinskap bland eleverna pa skolan i kapitel 4.

En orsak till skolbyte var bristen pd hopp infér framtiden, vilket kan ha
forstirkts av en upplevd brist pi kommunikation med skolpersonalen. Det
kan tyckas rimligt att kommunikation och samverkan kan frimjas genom nit-
verksmoten och att det skulle kunna bidra till kinslor av framtidshopp som i sin
tur kan minska skolbytetrenden. Bland de intervjuade framf6rdes asikten att nit-
verksmétena kom f6r sent i relation till hur linge problematiken varat. En rim-
lig slutsats 4r att nitverksmotena borde ha genomforts i ett tidigare skede for att
forebygga den skolsegregerande skolbytartrenden.

Med utgingspunkt i delstudiens resultat kan nitverksméten med grund-
skoleelevers forildrar ses som ett forum for att féra samman skolan och férildrar
pa ett positivt sitt och bidra till ett 6kat férildraengagemang. Nitverksméten kan
eventuellt dven bidra till 6kad integration, eftersom de innebir att olika forildrar
mots, lyssnar pa varandra, inser igenkidnnanden med varandra, och tillsammans
bygger ett socialt kapital. Det framkom dven att fordldrar kan ha mycket olika
uppfattningar om kommunikationen mellan hem och skola och att uppfattning-
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arna verkar vara relaterade till deras bakgrund. Det tyder pa att rutiner och
arbetssitt behdver anpassas till det aktuella sammanhanget och till den forelig-
gande gruppen, om skolor och skolbaserade projekt ska kunna engagera och na
fram till samtliga forildrar.
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Kapitel 7: Delstudie D.
Skolpersonalperspektivet

Introduktion och metod

I Hela Skolan-projektets modell var skolpersonalen inte en mélgrupp for insat-
serna utan snarare en samarbetspartner som skulle fi st6d frin Hela Skolan-
projektets personal. Syftet med denna delstudie ér att dterge hur Byttorpskolans
personal uppfattade Hela Skolan-projektet, bade i dess enskilda insatser och i dess
helhet. Som informationskillor har anvints enkiter genomférda av den skolbase-
rade projektpersonalen och enskilda intervjuer utférda av projektets utvirderare.

Nira nog hela personalgruppen pa Byttorpskolan besvarade enkiten angiende
Hela Skolan-projektets insatser, direkt efter avslutningen av termin 2. Enkiten
bestod av fragor om skolpersonalens egna erfarenheter av Hela Skolan-projektet,
vad de hade hért/mirke pa skolan, om de hade forslag pd forbattringar, deras
synpunkter kring f6r- och nackdelar med att ha nigon frin en annan yrkesgrupp
(socionom/socialpedagog) pé skolan samt deras uppfattning om effekterna av det
arbete som utforts genom Hela Skolan-projektet. Svaren, som var anonyma, har
sammanstillts i kategorier och illustrerats med citat.

Elva personer ur skolpersonalen inbjods dven till enskilda intervjuer varav fem
valde att delta. Bland deltagarna (fyra kvinnor och en man) fanns féljande rol-
ler representerade; studiehandledare for elever med ett annat modersmal, under-
visande klassldrare och skolledning. Intervjuerna varade i 20-45 minuter och
dgde rum i skolans lokaler vid slutet av termin 2. Skolpersonals uppfattningar
som framkom delas upp i kategorier som illustreras med citat.

Resultat

Resultat fran enkiten

Positivt med annan yrkesgrupp i skolan

En positiv instillning betriffande tillgingen till socionomer/socialpedagoger pa
skolan genom Hela Skolan-projektet framkom tydligt i enkitsvaren. Att Hela
Skolan-projektets personal kunde se elever, forildrar och problem med “andra
ogon” for att “utifrin ett socioekonomiskt perspektiv ... [ge stdd] for att uppna
positiva effekter” med hinsyn till manga elevers icke-optimala "hemférhallanden
i en sviarhanterad stadsdel” ansigs som en fordel.
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Det ar alltid positivt med olika yrkesgrupper i skolan. Vi ser olika saker och det
kan fora vart gemensamma arbete framat.

Har engagerat och paverkat forildrarna

Skolpersonalen ansig att projektet hade engagerat och paverkat elevernas forild-
rar pa ett positivt sitt. Forildradelaktighet i och utanfér klassrummet ansigs ha
okat efter nitverksmotena och medverkan i Hela Skogen. Att forildrar uppfat-
tade nitverksmdtena som positiva tycktes ocksa, enligt de svarande, ha bidragit
till positiva spinoff-effekter vid moten med foraldrar” och forbittrade dessutom
uppslutningen vid de vanliga férildramétena. Vissa upplevde dessutom att forild-
rar inte bara blivit bittre insatta i skolan, utan att de dven bérjat knyta kontakter
med varandra.

Foraldrar som kanske inte skulle lart kdnna varandra har bérjat ndrma sig
varandra och detta gynnar ju barnen.

Positivt med gruppverksamheten

Arbetet med eleverna i mindre grupper (halvklasser och ibland mindre gruppe-
ringar) upplevdes av vissa ldrare stirka elevernas sjilvkinsla och forbittra grupp-
dynamiken. De beskrev att elever genom smagrupperna sjilva inser sin del i det
som hinder” och att halvklassuppligget har férdelen att Hela Skolan-projektet
kan ”synka” de tva klasshalvorna, men samtidigt jobba med firre elever. Vissa
lirare framhéll det ocksa som en fordel med uppliagget att de fick mojligheten ate
undervisa i halvklass ibland.

[Jag ser] battre sammanhallning i gruppen. Att de lyssnar béattre pd varandra.

A terkoppling och uppféljning saknas

Nackdelar med gruppverksamheten beskrevs ocksa. Att kinsliga amnen som skil-
da forildrar, att inte bli bjuden pa kalas och kinslor som ilska togs upp blev
ibland “rorigt” for eleverna, samtidigt som ldrare i dessa fall upplevde en saknad
av resurser for att ta hand om konsekvenserna. Ett onskemal var att det hade
funnits ett forum for "utvirdering och uppféljning i storgrupp”. Somliga lirare
uttryckte ocksd att eleverna inte riktigt forstod vilken roll Hela Skolan-projektets
personal hade under halvklassen och att ldrarna och projektpersonalen inte alltid
hade full forstéelse for varandras uppdrag,.

Upplagget med halvklass var inte bra. Den "halvan” som gétt ivag, har jag upp-

levt som valdigt oroliga nar de kommit tillbaka. Jag upplever att det saknas
aterkoppling.
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Oavslutat arbete

Att inte alla klasser hade fatt insatser papekades som en mojlighet till forbattring.
Att projektet borde rikta sig mot de yngre skolaldrarna var en vanlig synpunkt
tillsammans med forslag om sirskilda insatser for vissa klasser eller grupper i dldre
drskurser. Dessutom framférdes dsikter om att forandringsarbetet kriver mer tid
dn vad det fanns utrymme f6r och att arbetet med Hela Skolan-projektets syfte
inte var riktigt fardigt.

Kanske lite for kort tid egentligen, men en bra start pa ett langsiktigt arbete.

Negativt med personalférandringar

En kinsla av helhet gillande projektet saknades ocksd av vissa, som reagerade pa
projektets personalforindringar. Projektet var inte heller alltid fullbemannat och
det noterade delar av skolpersonalen som olyckligt.

Synd att personal har slutat, det hade blivit mer helhet med samma personal.

Resultat fran intervjuerna

Ojéamnt dgarskap och fértroende for projektet
Bland skolpersonalen fanns en uppfattning redan fran forsta borjan om att pro-
jektet inte hade ett dllricklige fardigt koncept och att ingen, inte ens projekt-
personalen, visste vad som skulle goras. Denna uppfattning spiddes pi av den
laingsamma vintan i avvaktan pd den forsta enkitomgangen som i sin tur skot
upp starten pa projektets praktiska del. Detta i kombination med frageutform-
ningen i enkitens initiala skede, t.ex. langa meningar, frigor om vilket land barn-
en kommer ifran, bidrog till en negativ inledande bild av projektet och en kinsla
att det hade kommit utifran.
[Dlet var valdigt diffust ... det var manga som jag, och kollegor [som sa] "Vad ar
detta och vad, nu lagger vi ner det har ungefar alltsa.” Man tyckte det tog alldeles

for ldng tid ... [och] det kéndes som att [projektpersonalen] inte riktigt heller visste
vad de skulle gora. SA

Andra delar av skolpersonalen upplevde att de fick tillricklig information, och
kinde sig insatta i projektet och forstod syftet.

[Projektpersonalen] startade ju sitt projekt med oss vuxna egentligen och vi traf-
fades kontinuerligt. ... De hade ... pedagogiska traffar med oss sa vi fick diskutera
och vi fick stélla fragor och vi hade lite forelasningar ifran dem hur de jobbade

och vad som det hér skulle utmynna i. SB
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Vissa tyckte dessutom att integration inte var den egentliga problematiken pa

skolan och att projektet dirmed hade fel fokus. En uppfattning framkom frin

intervjuerna att det hade varit bittre om de sjilva hade kunna driva projektet for

att fa engagemang fran skolpersonal och varaktiga forindringar i forhallningssitt.
Det &r viktigt att vi i personalen kénner att vi alla & med och driver projektet, att,
sa att det inte blir liksom nanting "Ja, men det hér har Hela Skolan hand om”

utan vi tillsammans gor detta och vi tar till oss detta och vi andrar kanske lite

vagar och sa och vi kan fortsatta med det arbete sedan. -

Bra med samarbete mellan professioner
Hela Skolan-projektet ansigs kunna bidra till samverkan mellan professioner.
Det gillde projektpersonal med socionomkompetens, men ocksé foreldsningen
om projektets teoretiska grunder gillande ackulturationsstrategier frin utvirde-
ringspersonal i bérjan av projektet. Skolpersonal beskrev hur samarbete mellan
skolans yrkesgrupper visar barnen att vuxna samtalar med varandra om vad som
hinder pa skolan. Att nigon frin en annan profession 4n liraren, med ett annat
forhéllningssict, héller i nidtverksmoten uppfattades som en forutsittning for
forindrad kommunikation och samverkan med f6rildrarna. Att projekepersonal
samarbetade, inte bara med liraren utan ocksa med fritidspersonalen, ansigs som
positivt.

Det har varit en styrka for varan del och en trygghet for varan del att inte alltid vi

behdver ringa foraldrarna ... nu kommer nan utifrdn som har en annan position

&n vad vi har som ldrare ... nu har vi tva andra som ser varan varld och som

traffar barnen i andra situationer. Jag tror att de far en helt annan bild foraldrar

ocksa nar man ser ... det pa det sattet. SB

Fordelar och nackdelar med gruppverksamheten
Lirare vars klass bara hade haft gruppverksamhet men inte insatser med forild-
rar, tyckte att forildrarna borde involverats. Négra i skolpersonalen uppgav obe-
hag kopplat till bristande kunskaper i innehéllet av gruppverksamheten samt
de upplevda negativa resultaten av smagrupperna efter att kinsliga iamnen hade
tagits upp.

Jag tror ju att nér [projektpersonalen] ... satte ju igdng nanting och de hade

valdigt kort tid och da tror jag att ibland kan man séatta igdng saker hos barn ...

och s& har man inte tid att reflektera. SA
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A andra sidan, uppfattningen bland skolpersonal var att syftet med grupp-
verksamheten var forbittrad gruppdynamik och att det dessutom var resultatet
till viss del.

De som har haft svart att jobba i grupp &r béattre nu, inte helt bra men battre ...

Det &r mycket som kan paverka det och projektet kan vara en av sakerna. SE

Positivt med nétverksmétena
Nitverksmotena beskrevs dvervigande som positiva, fastin det upplevdes ovant
for klasslirarna att delta i ett mote med elevernas forildrar utan att vara den som
leder motet. Strukturen beskrevs som frimmande och vildigt stark, men sam-
tidigt gynnsam, eftersom det innebar att samtliga forildrar fick delta lika mycket.
Att den som héll i motet inte tillhorde skolpersonalen och hade en annan profes-
sion dn ldrare ansdgs av vissa som en fordel.
Effekten bara av ett natverksmote [har] varit valdigt, valdigt bra, det blev ett val-
digt bra mote, dels att ndn annan haller i métet och ... dels att de holl s& hart i
matesstrukturen. ... Man &r sa van att ha det har 6vergripande ansvaret och sa
och sitta da tillbakalutad och liksom ”"Nej ... nu har du pratat fardigt, nu far du
vanta”, det ar valdigt mérkligt situation for mig faktiskt. // [Foraldrarnal var véaldigt
glada och positiva, de fick ju komma till tals lika mycket allihopa. ... De far séga

vad de tyckte och hur de upplever saker och ting sa alla var ju aktiva pa det

motet. sc

Skolpersonalen tyckte att nitverksmotena var ett effektivt sitt att visa forildrarna
att skolan arbetar med skolklimatet, eftersom manga forildrar inte tyckees tro att
skolan gor det. En positiv effekt av ndtverksmotena som upplevdes av skolperso-
nalen gillde forildrarnas engagemang och instillning till skolan.
Jag tror att det ar jatteviktigt att de far se hur vi jobbar med eleverna och nar det
blir konflikter hur vi, hur vi tar hand om konflikter och att vi inte bara struntar och
gar darifran som manga foréldrar sager att "ni gor ju ingenting” men det gor vi, vi
gor nanting hela tiden. SB
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Sammanfattning av resultaten
* Ur skolpersonalens perspektiv var den tvirprofessionella samverkan med

socionomer/socialpedagoger och utvirderingspersonal en mycket positiv
erfarenhet.

* Nitverksmotena, som uppfattades som den mest framgangsrika insatsen
trots ett frimmande uppligg, ansags ocksé bidra till ett forbattrat samarbete
med forildrarna liksom forildrarna sinsemellan.

* Gruppverksamheten med eleverna uppfattades som positiv nir den lett till
forbdttrad gruppdynamik, men som negativ nir det tyckees bidra till emo-
tionell turbulens i elevgruppen eller nir aterkoppling saknades.

* Andra sidor av projektet som uppfattades negativa var dess personalbyten,
att bara vissa klasser fick insatser och att arbetet upplevdes som oavslutat.

* Olika, men lika starka, uppfattningar kring skolpersonalens dgarskap av
och fértroende for projektet framkom. Bland skolpersonal som uppfattade
projektet som ett samarbete mellan skolpersonalen och Hela Skolan-
projektet var intrycket positivt ...

* ... men bland skolpersonal som istillet uppfattade att projektet kom uti-
fran, var otydligt, eller inte tickte skolans egentliga behov var helhetsbilden
mer negativ. Ur det perspektivet ansigs projektet inte kunna gynna skolan i
det langa loppet.

Diskussion

Nir det giller de enskilda intervjuerna med skolpersonalen ir det virt att ligga
mirke till att 6ver 50 % av de tillfragade tackade nej. Vi vet inte om det berodde
pa att de kidnde sig oengagerade i projektet eller om de helt enkelt ville behalla
sina synpunkter for sig sjilva. Nir det giller den enkiit som riktade sig till skolper-
sonalen si kan det, dven om enkiten besvarades anonymt, ha sin betydelse att den
genomfordes av projekepersonal som till vardags var placerad pa skolan. Det ir
inte ovanligt att respondenter i liknande situationer filtrerar sina asikter nigor till
fordel for den eller dem som representerar det konkreta férindringsarbetet som
de berdrs av. Frigan 4r om ett hogre deltagande hade inneburit ett annat resultat.
Tillsammans har dock de bida datakillorna gett ett brett spektrum av synpunkter
pa projektet fran skolpersonalens perspektiv.

Synpunkterna pa nitverksarbetet med forildrar var overvigande positiva,
bide fér motenas genomforande och for de efterfoljande effekter som lirarna
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uppfattade. Nitverksarbetets syfte och genomférande innebar att den speciella
kompetens som Hela Skolan-projektets socionomer kunde tillféra kom till sin
ritt. Ldrarna uttryckte uppskattning 6ver denna tvirprofessionella samverkan
som innebar att skolan fick tillging till nya perspektiv och metoder.

Fragan om hur skolan kan stédja forildrarnas 6msesidiga samverkan och
vilken roll férildramétena kan spela for att frimja sociala nitverk forildrar emel-
lan har linge varit aktuell (Salzinger, 1990; Walker & Riley, 2001). St6d av det-
ta slag har ansetts som viktigt, i synnerhet f6r férildrar som har invandrat «ill
Sverige (Vifors Fritz & Hjern, 2009). Nitverksmo6tenas mycket tydliga strukeur
som syftade till trygghet och 6msesidig kommunikation inom gruppen har sin
motsvarighet i andra program som har utvecklats for att 6ka samverkan mel-
lan hem och skola (Hernandez, Hernandez, Lopez, Kreider, & Coffman, 2000).
Omsesidigt utbyte av information mellan forildrarna och skolan vid upprepade
tillfdllen har visat sig vara positivt for elevernas uppforande och studieresultat
(Cox, 2005). Resultaten vi ser hir tyder pé att nitverksmotena kan vara ett limp-
ligt arbetssitt for att frimja forildrarnas engagemang i skolan och stédja forild-
rarnas inbordes sociala nitverk.

Att gruppverksamheten med eleverna syftade till att skapa en positivare grupp-
dynamik i elevgrupperna var en viktig friga for klasslirarnas egna mal och behov
i klassrummet. Miljéer som priglas av en vilfungerande gruppdynamik innebir
bittre forutsittningar for elevernas lirande (Cohen, 1994; Dornyei, 1997; John-
son & Johnson, 1995) och ett aktivt arbete med gruppdynamik kan ytterligare
gynna elevernas lirande (Luckner & Nadler, 1997). Den emotionella turbulens
som vissa ldrare uppfattat i elevgrupperna efter gruppverksamheten, och den miss-
tro som uttrycktes av personer i skolpersonalen angiende gruppverksamhetens
form och innehall, ger eko it den kritik som Skolinspektionen framfort gentemot
livskunskap som arbetsform (se kapitel 8 for en utforligare diskussion).

Ambitionen f6r Hela Skolan-projektet var att uppritta ett partnerskap med
skolpersonalen och dirigenom underlitta en tvirprofessionell samverkan och
gynna hallbarheten av projektets tillvigagangssitt. Resultaten tyder pa att grupp-
verksamheten fick bittre omdémen av skolpersonal som upplevt en sidan part-
nerskapkinsla, hade forstatt projektets syfte och var insatta i gruppverksam-
hetens genomférande och uppf6ljning. Oavsett gruppverksamhetens eventuella
positiva eller negativa effekter illustrerar detta vikten av ett aktivt férankrings-
arbete och en tydlig kommunikation med berérda om projektets mal och
arbetssitt under hela projektperioden.

Kapitel 7: Delstudie D. Skolpersonalperspektivet 129



Referenser
Cohen, E. (1994). Designing groupwork. New York: Teachers College Press.

Cox, D. D. (2005). Evidence-based interventions using home-school collabora-

tion. School Psychology Quarterly, 20(4), 473-497.

Dérnyei, Z. (1997). Psychological processes in cooperative language learning:
Group dynamics and motivation. 7he Modern Language Journal, 81(4), 482—493.

Hernandez, L. P, Hernandez, A., Lopez, M. E., Kreider, H., & Coffman, J.
(2000). Local and national implementation of the families and schools together

(FAST) program. 7he School Community Journal, 10, 85-110.

Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1995). Cooperative learning and nonacadem-
ic outcomes of learning. I J.E. Pederson & A.D. Digby (Red.), Secondary schools
and cooperative learning. (ss. 81-150). New York: Garland.

Luckner, J. L., & Nadler, R. S. (1997). Processing the experience: Strategies to
enhance and generalize learning. Kendall/Hunt Publishing Company, IA, USA.

Salzinger, S. (1990). Social networks in child rearing and child development.
Annals of the New York Academy of Science, 602, 171-188.

Vifors Fritz, M. & Hjern, A. (2009): Invandrarforildrars behov av forildrastods-
insatser. I Sarkadi, A. (Red.), Forildrastod i Sverige idag: vad, nir och hur?:
rapport till Statens Folkhilsoinstitut. (ss. 213-232). Visby: Nomen.

Walker, S. K., & Riley, D. A. (2001). Involvement of the personal social network
as a factor in parent education effectiveness. Family Relations, 50, 186-193.

130 Utvérdering av projektet Hela Skolan



Kapitel 8: Delstudie E.
Processutvarderingen

Introduktion och metod

I detta kapitel finns en processutvirdering av implementationen av Hela Skolan-
projektets interventioner. Metodologiskt har utgangspunkten himtats frin Linnan
och Steckler (2002) och Platt, Gnich, Ranking, Ritchie, Truman, och Backett-
Milbum (2010). Hinsyn tas hirmed till de olika utvecklingsstadierna i genom-
forandeprocessen och till vilken typ av implementeringsaktivitet som beaktas.
Vidare beskrivs interventionernas omfattning, dvs. interventionernas rickvidd.
Avsikten dr ocksa att ge en bild av projektets foljsamhet, dvs. i vilken utstrickning
interventionerna genomférdes som planerat och i enlighet med mélen f6r projek-
tet, och hur beslut gillande interventionerna fattades.

I processutvirderingen uppmarksammas ocksa hur deltagarna upplevde inter-
ventionerna. Beskrivningar av deltagarnas upplevelser finns i kapitel 4 avseende
gruppverksamheten och i kapitel 6 avseende insatser med férildrar.

Metoden ir kvalitativ och handlar om arbetsmaterial insamlat fran olika
berdrda parter (projektledaren samt chefen frin Dialogcentrum som var med i
planeringen och som resurs vid projektets genomférande). Dessa material har
genomgdtt dokument- och textanalys. Deltagande observation i de regelbundna
arbetsgruppsmotena under projektets férlopp samt intervjuer med ledningen pa
Byttorpskolan, projektledaren, och projektledarens chef pa Dialogcentrummet
har ocksd anvints som underlag vid processutvirderingen.

Resultat

Interventionernas omfattning
Projektets begrinsade tid for aktiva insatser (tvd skolterminer med uppehall for
sommarlov, eller nio minader sammanlagt) berodde pa initiala fordrjningar som
bland annat handlade om en senare tilldelning av medel, utvecklingen av instru-
mentet som anvindes i enkitundersdkningen samt férindringar avseende pro-
jektledarrollen. Andra personalsvérigheter (projektpersonal som slutade eller blev
sjuka) gjorde att projektets personalstyrka under ungefir halva projektaret var
cirka 50 % av den planerade.

Som en foljd av dessa omstindigheter kunde projektet inte genomfora aktivi-
teterna enligt projektplanen (dvs. na elever fran forskoleklass till arskurs 6), men
projektet fortlopte och en stor del av de aktiviteter som planerats kunde trots
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allt genomforas. Vid projektets slut hade aktiviteter i nigon form genomforts
i ndstan alla drskurser fran arskurs 1 och uppat, dock inte i varje enskild klass.
Vid projektavslut hade ocksd samtliga foraldrar till elever fodda ar 2003, liksom
foraldrar fran tvd andra klasser, haft enskilda méten med projektpersonalen. Fem
nitverksméten och fem familjetriffar hade ocksa genomférts. Projekepersonalen
hade ocksd genomfort cirka 250 grupptriffar med eleverna pa skolan och varit
aktiva i arbetet med matsalen (Hela Matsalen) och vindskyddet (Hela Skogen)
dir avsikten varit att forbittra skolmiljon for samtliga elever.

Diremot saknades det en strategisk helhetsbild for hur resurserna skulle dis-
poneras under projekttiden. Tillvigagingssittet karakteriserades snarare av punkt-
insatser dir de olika aktiviteterna genomférdes med en ojimn fordelning mellan
skolans grupper. Vissa klasser hade insatser pa individ-, grupp- och familjeniva,
medan andra t.ex. bara fick del av gruppverksamheten eller inga insatser alls. De
grupper och omstindigheter pé skolan som identifierades av skolpersonal som de
med storst behov fick projektets uppmirksamhet. Omfattningen av de skolbreda
aktiviteterna, t.ex. forindringar i matsalen och stéd till den skolpersonal som val-
de att samarbeta med projektpersonalen, ir svar att konstatera.

Insatsernas varaktighet varierade mycket, allt frin ett enskilt tillfille till upp-
repade triffar under flera manader. Projektpersonalen tyckte inte sjilva att ndgon
av aktiviteterna var redo att avslutas dd projekttiden var slut, men uppfattade det
som en process som hade paborjats. Beslutet att byta spar och jobba med nya
grupper som skolledningen identifierade som i behov av stéd, och att dirfér till
viss del limna arbetet med andra grupper oavslutat, togs med hinsyn till den
begrinsade projekttiden och till bristande tillgang till personalresurser.

Féljsamhet gentemot projektets intention

I Hela Skolan-projektet skulle 6nskemal omsittas i konkreta aktiviteter. Eftersom
beprévad kunskap om framgangsrika strategier inte fanns att tillga var planen att
prova ménga olika ansatser. Dirfor utvecklades och forindrades interventionerna
under projektets férlopp. Projektplanen var att arbeta bide med elever och f6rild-
rar, och en grundtanke vid utvecklingsstadiet var att nitverksperspektivet skulle
vara utgdngspunkten for insatserna med forildrar. I detta avseende var foljsam-
heten mot nitverksmetoden stor.

Nir det gillde eleverna var interventionernas innehall och genomférande
inledningsvis oklarare med avseende pa vad som skulle uppnés och hur det skulle
genomforas. Under projeketiden togs beslut om vilka grupper som skulle fa insat-
ser, och i viss man dven arbetssitt, forst och frimst utifrin skolans 6nskemal och
inte frin den vetenskapliga designen. Bristen pd kontinuitet forsvirade dirfor

132 Utvérdering av projektet Hela Skolan



projektets egentliga syfte, vilket var att ta fram evidens for de aktiviteter som
fungerade. Nir planerade aktiviteter inte kunde genomforas pa grund av pro-
jektets bemanningsproblem innebar det ofta begrinsningar av antalet aktiviteter
som planerats att genomféras kontinuerligt pa bred front (t.ex. nitverksarbete
med férildrar och barn f6r elever med fodelsedr 2003 under termin 2).

Andra beslut grundade sig pa projektpersonalens professionella erfarenheter
eller pa praktiska och organisatoriska fragor. Initialt fanns en idé om att identi-
fiera elever med extra behov av stdd med hjilp av enkitresultaten. Denna moj-
lighet valdes dock bort eftersom de eventuella frdelarna 6verskuggades av ambi-
tionen att undvika sirbehandling av enskilda elever. Individuella atgirder med
elever berodde dirfor huvudsakligen pd deras direkta beteende i gruppverksam-
het och beslut fattades i samrad med skolans personal. Att skolpersonal inte var
direkt involverade i gruppverksamheten var till stor del en praktisk fraga, men
hade ocksa att géra med antagandet att deras nirvaro skulle kunna himma barn-
ens diskussioner.

Projektets arbete med integrationsstirkande aktiviteter verskuggades i prak-
tiken av skolans akuta problem med elevernas "stokiga beteende” och malet for
arbetet forindrades delvis utan framtagande av ny evidens for hur man veten-
skapligt skulle hantera projektets nya fokus (dvs. prosocialt beteende). Flera
ursprungliga intentioner med projektet var evidensbaserade och relaterade till
integrationsstrivande arbete, som t.ex. kulturtolkar, men dessa prioriterades ner,
bland annat pa grund av férskjutningen av projektets fokus. En flersprikig resurs-
person fanns tillginglig under termin 1 av projektet, men deltog inte enligt pro-
jektets interventioner i rollen som kulturtolk. Diremot anlitade projektperso-
nalen vid behov en flersprikig studichandledare pa skolan, som inte finansierades
av projektet, for att hjilpa till vid kommunikationen med férildrar med invand-
rarbakgrund.

Sammantaget resulterade hindelseforloppet i att vissa interventioner kom
att priglas av ett svagare teoretiskt underlag. Valet av livskunskap (Alteryd &
Alteryd, 2010) som killa f6r virdegrundsarbete under termin 2 var, till exempel,
knutet till det faktum att skolan redan hade valt att arbeta med det materialet i
sin verksamhet under lektionstiden for ”skolans val”.

Diskussion

Att som projektpersonal komma in i en ny miljé innebir en utmaning dir det
handlar om att balansera mellan uppdraget att forindra arbetssitt och tankar
kring verksamheten och att vinna legitimitet hos ordinarie personal som redan
har rutiner, erfarenheter och édsikter. I kombination med att samtidigt bedriva
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en vetenskaplig studie i en pigiende verksamhet, med ont om séavil tid som per-
sonal, innebar detta en situation som krivde prioriteringar. Utvecklingen och
genomforandet av projektets interventioner bedrevs av en erfaren och engagerad
personal vars avsikt var att gynna skolan och barnen pa bista sitt i ett kompli-
cerat sammanhang.

Att beslut angdende interventionernas uppligg, arbetssitt, malgrupper och
mil togs med referens till skolans behov i hogre grad 4n till projektets ursprung-
liga vetenskapliga syfte har sin forklaring bland annat i ambitionen att forankra
projektet hos skolpersonalen. Till detta bidrog ocksd ambitionen att ta till vara
skolans expertis om sina egna forutsittningar. Det finns exempel pé intervention-
er som genomforts av externa projektledare i miljer med andra professioner eller
grupper dir programféljsamheten varit ganska hog (Dusenbury, Brannigan, Falco,
& Lake, 2004; Kumpfer, Alvarado, Smith, & Bellamy, 2002). I Hela Skolan-
projektet har det dock inneburit en svir balans mellan projektets huvudsyfte och
skolans synsitt och ordinarie verksamhet. Att skolklimatet av olika berorda parter
upplevdes som mycket bekymmersamt bidrog till en krisliknande kinsla av att
alla tillgingliga resurser — som t.ex. projektpersonalen — behévdes samlas kring
enskilda problem fér att hitta l6sningar si snart som majligt. Utifrin den ridande
situationen riktades uppmirksamheten ofta mot skolans mer akuta behov 4n att
bidra till skolans funktion som strukturerad projektverksamhet.

Att syftet ocksa var att generera ny kunskap genom en vetenskaplig studie som
krivde ett konsistent forhallningsitt kan anses delvis kollidera med det sociala
arbetets grundliggande principer att frimja minniskors vilbefinnande utifrin
vem de 4r och kontexten de befinner sig i (Payne, 2002). Det har i tidigare studier
beskrivits som konstlat att tvinga in socialarbetarens virld i den traditionella veten-
skapliga utvirderingsmodellen som antages vara grundad i objektivitet och ratio-
nalitet (Cheetham, Fuller, McIvor & Petch, 2000, s. 35). A andra sidan har statis-
tiska metoder som strukturell ekvationsmodellering, som anvinds i denna utvirde-
rings huvudstudie, spelat en allt viktigare roll i utvecklingen av kunskaper inom
socialt arbete (Okech, Kim, & Little, 2015). Metoden har bidragit till att granska
modeller och étgirder som tidigare inte testats empiriskt och har dirmed gene-
rerat nya insikter i gamla kunskapsspir (Guo, Perro, & Gippespie, 2009). Ett
vetenskapligt forhallningssite till utvirderingen av socialt arbetes effektivitet kan
dirfor anses vara en mojlighet.

Vir slutsats 4r att den delvis ofullstindiga 6verensstimmelsen mellan pro-
jektets praktiska fokus och dess grundintentioner, har sin grund i oundvikliga
brist pd evidensbaserad kunskap om hur projekt ska kunna arbeta for att frimja
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den multietniska integrationen av barn pa en skola som priglas av social oro.
I avsaknad av en tillrickligt tydlig karta for projektets arbete, i kombination med
en diskontinuitet i projektets bemanning, kunde skolans uppenbara och tydligt
uttryckta behov samt projektpersonalens svirigheter i vissa avseenden, trida fram.
I arbetet med fo6rildrarna fanns 4 andra sidan en tydlig idé om hur olika berér-
da parter skulle kunna samlas till gemensam diskussion om probleml6sning och
samtidigt bygga upp gruppsamhérigheten; nitverksperspektivet. Det framstar
som naturligt att idén med strukturerade nitverksméten genomférdes med stor
foljsamhet, eftersom det 4r ett vanligt arbetssitt i Skandinavien (Forkby, 2009).
I Hela Skolan-projektet fanns dirfor en for projektpersonalen redan kind “karta”
for genomférandet som ocksa kunde passa projektets syfte och sammanhang.

Uppdragets omfattning i proportion till resurser och tidsram framstar i efter-
hand som delvis 6verambitis, sirskilt sedan projektets bemanningsproblem blev
uppenbara. Att piverka skolelevers attityder pa nigra manader, med fokus pa
attityder relaterade till ett segregativt férhéllningssitt vid de interkulturella mote-
na var, kort sagt, en alltfor hog mélsittning. Att prova om elevernas skolpresta-
tioner och prosociala beteende dkar som en foljd av forbittringar av elevernas
omsesidiga integration var likasi en mycket ambitios malsittning, inte minst med
tanke pa den begrinsade tidsramen (Ajzen & Fishbein, 1980; Bossaert, Doumen,
Buyse, & Verschueren, 2011; Lassiter, 1995; Levi, 2011; Magnuson, 2007; Wyer,
1965).

Utvirderingar av liknande interventioner som anvints i Hela Skolan-projektet
visar att breda interventioner riktade mot samtliga elever gynnar elevgrupper som
annars ir svara att n (Horne, Stoddard, & Bell, 2007; Kilian, Fish, & Maniago,
2006). Det ir mojligt att ett mer generellt angreppssitt hade varit bittre for
skolklimatet 4n att jobba mer intensivt med vissa grupper. Evidens finns ocksa for
att breda insatser avsedda for samtliga elever i kombination med specifika insat-
ser riktade mot vissa elevgrupper ofta 4r mer lyckosamma 4n insatser som enbart
avser elever med sirskilda behov av stéd (Sugai & Horner, 20006).

Evidensbaserade program med tydliga riktlinjer, som till exempel Positive
Behavioral Interventions and Supports (PBIS) (Horner, Sugai, Todd, & Lewis-
Palmer, 2005; Taylor-Greene, m.fl, 1997; Metzler, Biglan, Rusby, & Sprague,
2001) eller The Good Behavior Game, tycks fungera dven i sprakligt och kul-
turellt mangfacetterade elevpopulationer (Nolan, Houlihan, Wanzek, & Jenson,
2013). PBIS, till exempel, gir ut pa att etablera och uppritthélla en positiv skol-
miljo med hjilp av ett utbud av beteendestdd tillgingligt for alla elever, aven de
med simre forutsittningar. En firsk metaanalys av 213 generella interventions-
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program visar att elevernas sociala och emotionella firdigheter, attityder, beteen-
den och studieresultat kunde forbittras under projektens genomférande (Durlak,
Weissberg, Dynmnicki, Taylor, & Schellinger, 2011). De flesta (77 %) av de
granskade interventionerna varade i mindre 4n ett ar (vilket 4r jaimf6rbart med
Hela Skolan-projektet) och 87 % av dem hade elever i grundskoleildern som
milgrupp. Programmen genomférdes pa skolor i flera olika linder och manga av
dem hade ett etniskt heterogent elevunderlag. Viktigt att notera ir att signifikanta
forbittringar av elevernas skolprestation bara kunde konstateras dir interventio-
nerna leddes av elevernas ordinarie lirare, snarare in av en extern resurs (som
t.ex. en forskare eller en extern konsult) (ibid s. 413). Hela Skolan-projektet hade
kanske tjdnat sitt syfte bittre om denna inriktning hade varit modell f6r arbetet.
Med fokus pa generella insatser hade dessutom skolpersonalen kunnat lira sig de
nya metoderna och insatserna hade kunnat na en storre andel av skolans elever.

Ett socialt utvecklingsperspektiv syftar till att integrera sociala och emotio-
nella kompetenser i teorier som forklarar barns pro- och antisociala utveckling
(Hawkins, Smith, & Catalano, 2004, s. 136). Ett exempel ar Hirschis (1969)
teori om sjilvkontroll genom starka sociala band. Teorin innebir visentligen
att normbrytande beteende forhindras av héga nivéer av social bindning ill
etablerade grupper, kulturer och samhillen. Denna teori var utgangspunkten for
ett skolbaserat preventionsprogram och forskningsstudie pa tva grundskolor med
heterogen elevsammansittning (O’Donnell, Hawkins, Catalano, Abbott, & Day,
1995). Interventionerna bestod av differentierade insatser riktade mot olika mal-
grupper; utbildning f6r forildrar i att hantera barns negativa beteenden och i att
ge akademiskt stod till barnen i hemmet, social firdighetstrining for eleverna och
trining i en ny klassrumspraxis for lirarna (proaktiv klassrumshantering, interak-
tiv undervisning och kooperativt lirande). Resultaten visar att sidana strategier
kan vara effektiva, sirskilt nir det giller elever fran mer utsatta familjer (ibid,
s. 99). Hirschis teori ger stod for Hela Skolan-projektets ursprungliga idé att
fokusera insatserna pa social integration. Med tanke pé att de sociala banden som
teorin beskriver handlar om barnens omgivning i vid bemirkelse, hade integra-
tionsarbetet med fordel dven kunnat involvera skolpersonalen och inte begrinsats
till eleverna. Att fokusera pé elevernas beteende i hopp om att deras prosociala
beteende ska 6ka har diremot inget stéd i Hirschis teori.

Anvindningen av livskunskap som schemalagt imne har 6kat i svenska skolor
under det senaste decenniet, men har samtidigt varit féremadl for kritiska syn-
punkter dir man bl.a. uttryckt att "arbetssdtten behover baseras pa forskning
som ir relevant for skolans pedagogiska praktik” (Lof, 2011, s. 183). Nir det
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giller Hela Skolan-projektet var det just virdegrundsarbete med Byttorpskolans
elevgrupper som sttt for den stdrsta delen av insatserna. Liknande former av
denna insats har dven kritiserats mer direkt av Skolverket och Socialstyrelsen for
sitt innehall och uppligg. Kritiken har handlat om att aktiviteten 4r obligatorisk
trots att kinsliga &mnen som familjestruktur och privata kinslor tas upp, att det
tar tid fran undervisningen i ordinarie skolimnen samt att evidens for positiva
effekter saknas (Skolinspektionen, 2010). Livskunskap har snarare tyckts kunna
”oka forekomsten av krinkande behandling” (Skolinspektionen, 2011, 5.7).

Till skillnad mot vad som ofta ir fallet genomférdes virdegrundsarbetet i
Hela Skolan-projektet dock i mindre grupper och under ledning av legitimerade
socionomer med erfarenhet av familjeterapi (bida anledningar till kritik). Dirmed
kan vissa av problemen som pekats ut av bl.a. Skolinspektionen ha forebyggts.
Trots detta, och inte minst mot bakgrund av resultaten i denna utvirdering
(t.ex. kapitel 4 och 7), kvarstar flera av de problem som papekats. Till exempel
innebir virdegrundsarbetet enligt livskunskapens modell otydligheter for elever-
na nir de ombeds diskutera privata amnen pé skoltid i nirvaron av skolkamrater
(Lof, 2011). Med tanke pa den svaga teoretiska férankringen kan inte heller den
onskade linken mellan Gvningarna under livskunskapen & ena sidan och okat
prosocialt beteende eller 6kad multietnisk social integration (projektets egentliga
syfte) & andra sidan, betecknas som uppenbar.
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Kapitel 9: Sammanfattande bedémning
av Hela Skolan-projektet

Beddomning och vardering av Hela Skolan-projektet

Hur har Hela Skolan-projektet utvarderats?

Projektet hade flera omfattande och ambitiosa mal att forverkliga inom en myck-
et begrinsad tidsperiod. Ménga yrkesgrupper var inblandade och projektet hade
flera olika mélgrupper med anknytning till en skola med stor méngfald nir det
giller elevsammansittning. Manga olika faktorer har otvivelaktigt spelat stor roll
under projektets férlopp och for dess resultat. I utvirderingen har vi dirfor soke
att bedéma specifika, konkreta effektorienterade fragestillningar ur olika pers-
pektiv och med olika metoder for att fi en tydlig och bred helhetssyn av projek-
tets miluppfyllelse och lirdomar. Den vigledande frigan har varit Vad kan vi lira
oss av detta projekt som kan frimja skolbarns ” bista” pa ett konkret sitt?

Hela Skolan-projektets ursprungliga plan hade som huvudmal att 6ka integra-
tion och som delmal att 6ka maluppfyllelsen och minska normbrytande beteende
pa F—6-skolan Byttorpskolan i Boras Stad. Specifika vetenskapliga fragor skulle
ocksa soka besvaras gillande det antagna sambandet mellan integration, skol-
prestation och prosocialt beteende (begreppen har senare omkonceptualiserats)
liksom mitning av detta. Vidare var det av intresse for projektet att prova om
Hela Skolan-modellen skulle kunna férbéttra skolklimatetet pa en méngkul-
turell skola. Att utveckla ett passande mitinstrument var ocksd ett av projektets
delmal. Utvirderingen bestar av kvantitativa och kvalitativa studier med elever,
fordldrar och skolpersonal samt en processutvirdering for att kunna studera i
vilken utstrickning — och om méijligt varfér — projektet har lyckats uppnd de
olika mélen, eller inte.

Har Hela Skolan-projektet lyckats utifran projektmalen?

Fem fragor har utgjort utgingspunkten fér var bedémning av Hela Skolan-pro-
jektets resultat. Fragorna har sin grund i projektets mal och syfte och de besvaras
genom att lirdomarna frin utvirderingens huvud- och delstudier, bide kvantita-
tiva och kvalitativa, sammanfattas och analyseras.

Har projektets arbete medverkat till att 6ka social integration?

Att oka den sociala integrationen pa Byttorpskolan var projektets huvudmal.
Enligt enkitstudien blev de elever som gick i Byttorpskolans drskurs 5 vid
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projektstarten mer benigna under projekttiden att ha vinner med annan etnisk
bakgrund 4n de sjilva, jimf6ért med motsvarande drskurs pd Hestra. Det gir dock
inte att knyta denna 6kning till nigra av de specifika insatser som genomférts
inom projektet, eftersom eleverna i den klassen inte ndddes av riktade insatser,
vare sig till eleverna eller till forildrarna. Givetvis kan eleverna ha paverkats av
de skolbreda insatserna och det generella stod till skolpersonal som projektet be-
drev i integrationsfragor. Men vi kan inte sikerstilla i vilken utstrickning Hela
Skolan-projektet har medverkat till denna forbittring. Samtidigt uppvisade andra
klasser som deltog i projektets riktade insatser ingen effekt avseende integration.
En kvalitativ undersdkning av elevernas vinskapsband med avseende pd multi-
etnisk bakgrund med elever som hade deltagit i gruppverksamheten indikerade
att eleverna var mer benégna att vara vinner med elever som delade samma etnici-
tet.

En malsitening nir det gillde social integration var att undersdka eventuel-
la samband 6ver tid mellan integration och senare prosocialt beteende och/eller
skolprestation. Men resultaten av analyserna med strukturerad ekvationsmodel-
lering gav inget st6d for ett sidant samband.

Hela Skolan-projektet kan ha bidragat till en viss forbittring av social
integration pa Byttorpskolan, men i vilken grad, hur och varfor kan inte
sikerstillas. Det ir rimligt att tro att effekten dven kan bero pa andra
okinda faktorer.

Har projektets arbete medverkat till att 6ka prosocialt beteende?
Att 6ka prosocialt beteende bland eleverna pa Byttorpskolan var ett delmal for
projektet.

En positiv trend avseende projektets paverkan pa prosocialt beteende har inte
kunnat pévisas. Vissa klasser som deltog i projektets olika insatser visade snarare
en viss negativ effekt. Enligt enkitstudien diremot, visade Byttorpskolans elever
en forbittring i prosocialt beteende under projekttiden. Men jaimfért med Hestra
Midgardskolan kunde inte nigon direkt effeke konstateras.

Resultat ger inget stod for att Hela Skolan-projektet har lett till att ele-
vers benigenhet att visa prosocialt beteende, dvs. vara en bra kompis och
folja skolans regler, har forstirkts.

Har projektets arbete dkat skolprestationerna?

Projektets sista effektorienterade delmal handlar om elevernas skolprestation.
Medan eleverna pé Byttorp visade en forbittring under projekttiden gillande

142 Utvérdering av projektet Hela Skolan



sjdlvskattad skolprestation, visade jaimforelsen med Hestra ingen statistiskt sig-
nifikant effekt. Att projektet har pagitt under en mycket begrinsad tidsperiod
kan vara en anledning.

Skolprestationerna tycks inte ha paverkats av Hela Skolan-projektet.

Har projektet utvecklat en arbetsmodell som kan frimja barnens "bésta”?
Utveckling av en arbetsmodell som skulle kunna spridas till andra multietniska
skolor for att gynna barns "bista” var en av projektets ambitioner.

Arbetet pa skolan bestod huvudsakligen av nitverksarbete med férildrar och
gruppverksamhet med virdegrundstema for eleverna. Nitverksarbetets forildra-
moten skedde klassvis eller med vissa utvalda forildrar till berdrda elever och
genomférdes med en liknande struktur vid varje tillfille. Det kan darfér beskri-
vas som ett konsekvent tillvigagangssitt for att arbeta med sociala oroligheter i
klasserna. Dessa kompletterades ibland med enskilda samtal med f6rildrar innan
motet och med familjetriffar efterdt. Uppfattningen om nitverksmotena och dess
konsekvenser var i stort sett positiv fran deltagarna (férildrar och skolpersonal).
Dock fanns 6nskemél om vissa mindre justeringar. Eftersom nitverksmotena i
forsta hand riktades mot forildrarna och enkitstudien enbart inkluderade elever,
kan vi inte jimféra utfallet av nitverksmotena med Hestra. Utvirderingen av
nitverksarbetet grundas dirfor i kvalitativa undersdkningar utifrin deltagarnas
perspektiv.

Arbetet med forildrar i form av strukturerade nitverksméten med kvalifi-
cerade ledare syftade till att fora samman forildrar och skolpersonal sa att de
kunde dela synpunkter och hitta losningar pa olika svarigheter i skolklasser med
grundskoleelever. Vi har en positiv uppfattning om arbetsmetoden, som vi anser
har flera férdelar. Dels kan det vara ett sitt att frimja integration for foridldrar med
olika bakgrund och dels kan det 6ka engagemang i och forstaelse for den svenska
skolan bland férildrar med invandrarbakgrund. Béade férildrar och skolperso-
nal uttryckte att ndtverksmétena innebar en méjlighet att frimja forildraengage-
mang i skolan och integration mellan férildrar med olika bakgrunder. Det finns
underlag i forskningslitteraturen for att anta att forildraengagemang och social
integration bland forildrar i forlingningen ar gynnsamt ocksa f6r deras barn.

Nitverksmoten med forildrar kan rekommenderas eftersom de pa flera
sitt kan bidra till en positiv utveckling fér elever och lirare, och bland
annat 6ka samverkan mellan hemmet och skolan.
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Nir det giller den andra delen av arbetsmodellen, gruppverksamheten med
eleverna, gav enkitstudiens resultat inget stdd for att vare sig social integration
eller skolprestation paverkades genom arbetssittet. Om virdegrundsarbete i form
av gruppverksamhet, si som det bedrevs i Hela Skolan-projektet, kan ha en posi-
tiv effekt pa prosocialt beteende kan inte sikerstillas pa grund av skiftande effek-
ter med olika grupper. En viss neditgiende trend, med delvis motsatt effekt dn
den forvintade, kunde konstateras i vissa grupper. Manga olika forklaringar kan
finnas till detta, som t.ex. vilka anledningar som lig bakom beslutet att lita de
olika grupperna delta i verksamheten.

Resultaten fran de kvalitativa undersékningarna med de berérda (elever och
deras ldrare) uppvisar ocksa en komplex och sammansatt bild av aktivitetens maj-
ligheter till forbittringar utifrin utvirderingens fragestillningar. Nir det giller
utvecklandet av en arbetsmodell bor hinsyn tas till att tillvigagingsittet inte var
helt konsekvent under projektets bade terminer nir det gillde gruppverksam-
heten, och att virdegrundsarbete i sig har kritiserats av skolmyndigheter.

Vi kan dérfor inte rekommendera gruppverksamhet med virdegrunds-
tema i liknande form for att frimja social integration, prosocialt
beteende, eller skolprestation, pa grund av brist pa evidens for positiva
effekter och idven en viss risk for negativa féljder.

Hela Skolan-projektet har lyckats med att utveckla en arbetsmodell
som ror integrationsfragor och barnens ”bista” i skolan. Nitverks-
arbe-te med forildrar ger enligt utvirderingen méjligheter till en
gynnsam utveckling bland férildrar och lirare, som i forlingningen
skulle kunna sprida sig till eleverna.

Har projektet utvecklat bra matinstrument?
For att svara pa utvirderingens frigestillningar kring effekter av Hela Skolan-
projektets insatser nir det giller integration, prosocialt beteende, och skol-
prestation och férhillandet mellan dessa, krivdes ett mitinstrument som kunde
anvindas med skolbarn dir mangfald i etnisk bakgrund férekom. Tva sidana
mitinstrument med godtagbar faktorstruktur och reliabilitet (och validering i
vissa omriden med data frin andra killor) utvecklades dirfor av projektet for
att anvindas i undersokningarna med elever i ligstadiet respektive mellanstadiet.
[ utvirderingens kvalitativa undersokningar av eleverna om vinskap och etnisk
identitet framkom det att eleverna med invandrarbakgrund inte enbart eller
huvudsakligen identifierade sig med bara ett land, vare sig Sverige eller nigot
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annat land, och att de heller inte var medvetna om sina vinners hirkomst. Detta
aterspeglas inte i enkitformulirets frigeformuleringar. Detta kan ha fitt kon-
sekvenser for enkitsvaren som gillde integration. Sina vinners sprakkunskaper
hade eleverna en storre kunskap och medvetenhet om. De verkade ocksd mer
bekvima med att prata om sina forildrars hirkomst, 4n sin egen. Med dessa lir-
domar gjordes vissa justeringar i den enkdt som utvecklades for att anvindas till
de yngre eleverna.

Hela Skolan-projektet har lyckats med att utveckla ett mitinstru-

ment for social integration, prosocialt beteende, och skolprestation.
Den psykometriska kvaliteten niir det giller de dldre barnen visar pé
god tillforlitlighet, medan mitningarna med barnen i drskurs F-2 inte
fungerat lika bra. Lirdomarna frin de kvalitativa studierna tyder pa att
enkitfragorna som giller social integration med férdel kan utvecklas
ytterligare.

NN
Tankbara forklaringar till projektets resultat

I vissa avseenden har Hela Skolan-projektet lyckats vil med sina ambitioner, men
det finns delar som inte har varit lika framgangsrika. Féljande avsnitt innehaller
ett resonemang om nagra omstindigheter som kan ligga bakom utfallet av Hela
Skolan-projektets utvirdering. Den hir delen av rapporten behandlar problem
och brister samt majliga orsaker till dessa.

Syfte och mal i férhallande till resurser och tid

Budget, bemanningsplan och tidsplan var ursprungligen delvis baserade pa ett
annan tillvigagingssitt 4n vad som slutligen implementerades. Ursprungligen
skulle kartliggningen styra specifika, individuella atgirder for elever i behov av sir-
skilt stod gillande integration och prosocialt beteende och arbetet skulle genom-
foras i samarbete med skolpersonal och elevhilsa. Tva ar férvintades vara nédvin-
dig tid for att kunna se effekter f6r de projektmal som gillde social integration,
prosocialt beteende och skolprestation. Pa grund av uppstarts- och bemannings-
problem forkortades denna tid till endast tvéd skolterminer under tvé olika skolar.
Samtidigt indrades projektplanen s att projekepersonalen ensamma fick ansvaret
for att genomfora alla insatser med fordldrar och barn i flera olika klasser. Istillet
for tvd verksamma socionomer, fanns det under ungefir halva projekttiden bara
en socionom, som dessutom hade projektledarollen. Resultatet blev ett forsok att
arbeta med ett storre antal elever och forildrar, med firre anstillda, pd mycket
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kortare tid. Dessa forindringar nir det giller minskad bemanning och forkortad
projeketid kan givetvis ha stor betydelse for studiens resultat. Projektets mél och
ambitioner ir generellt hoga i relation till komplexiteten i frigestillningarna.

Projektet nadde minga elever och forildrar i manga olika klasser, pa olika
sitt, och i olika omfattning. Detta uppligg komplicerade projektets vetenskapliga
syfte att studera vilka av projektets arbetssitt som var effektiva, sd att en evidens-
baserad arbetsmodell slutligen kunde presenteras. Dessutom skilde sig uppligget
for samma insats mellan de olika klasserna, en brist i genomférandet som har
inverkan pd resultatet och dess relevans. Det fanns en intention i projektet utifran
ett utvirderingsperspektiv att planera interventionerna sa att eventuella effekter
av vissa insatser skulle kunna urskiljas. Men brister i de viktigaste resurserna i
arbetet — tid och personal — ledde till prioriteringar av utvirderingen pa ett sitt
som fick negativ inverkan pé det vetenskapliga arbetet.

Svarigheter i skolan utifran att det var en forsoksverksamhet

Skolor styrs av manga rikelinjer och rutiner pa olika nivaer som inte kan dndras
ldte eller snabbt. Projektet valde att arbeta inom verksamhetens befintliga arbets-
former; gruppverksamheten byttes ut mot undervisning och nitverksmétena
byttes ut mot forildraméten, si att liknande grundliggande arbetsformer kvar-
stod. P4 grund av det organisatoriska upplagget, framforallt att lirarnas delak-
tighet var mycket begrinsad, blev det ingen spridning av arbetssittet till skol-
personalen, vilket var den ursprungliga planen. Det innebar att projektperso-
nalen ensamma bedrev samtliga delar av alla insatser och dirfor inte hade tid och
mojlighet att na ut dll samdliga elevgrupper. Den flersprakiga resurspersonalen
("kulturtolken") som finansierades av projektet fortsatte med sitt vanliga arbete
och sattes inte in i projektet. Aven hir kan vi konstatera att skolans ordinarie
verksamhet styrde projektets arbete.

P3 flera olika sitt var det skolans behov och forutsittningar som var dver-
ordnade besluten i projektet, som t.ex. vilka grupper eller omriden pa skolan som
skulle fa insatser, till vilka och nir de skulle ges, och i viss man 4ven innehallet
i materialet som anvindes i gruppverksamheten. Synsittet pa projektets resurser
kan tolkas som att de huvudsakligen var tillgingliga for skolans anvindning, pd
skolans villkor, utifrin de rddande forutsittningarna. Detta kan mojligtvis bero
pa en kombination av den begrinsade projekttiden, att skolans anstillda inte i var
involverade i hogre grad, det anstringda skolklimatet, vissa svarigheter med att
bemanna projektet och kanske dven faktorer som skolans organisatoriska struktur
med rikelinjer och rutiner, etc.
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Vérdegrundsarbete som utgangspunkt

Utifran utvirderingens resultat kan man undra om projektets storsta insats, grupp-
verksamheten med virdegrundstema, var den mest optimala metoden for att
under den korta projekttiden 6ka den sociala integrationen bland eleverna. Bland
skolpersonal och elever framkom en del negativa attityder till innehallet, genom-
forandet och uppligget som overensstimmer med synpunkter frin andra hall,
t.ex Skolverket. Resultaten frin enkitstudien visade antingen negativa vetenskap-
ligt sikerstillda effekter eller tendenser till positiva effekter som inte var statistiskt
sikerstillda.

Samverkan mellan olika yrkesroller

I vissa fall forekom otydligheter avseende roller och ibland konkurrerande syn-
punkter i projektgruppen kring projektets syfte och genomforande. Detta trots
regelbundna arbetsgruppsméten med representanter for savil skolan, projektets
praktiska arbete, som utvirderingen. Projektets ursprungliga projektledare, som
haft en aktiv och drivande roll di projektet ursprungligen utformades och dven
skulle varit verksam i utvirderingen, limnade projektet i ett tidigt skede. Rollen
ersattes av tvd personer; en socionom som skulle utfora det praktiska arbetet samt
ha projektledarrollen, och en forskningsassistent som skulle medverka i arbetet
med utvidrderingen. Att projektledaren forst byttes ut och dessutom delades mel-
lan tva personer innebir en komplikation. Eftersom den nya projektledaren ocksd
var en av behandlarna, som dessutom saknade en kollega under halva projekt-
tiden, fick projektledarrollen och férankringen i den ursprungliga projektplanen
inte sa stor tydlighet. Rektorn pa skolan var i vissa avseenden dven “rektor” i pro-
jektet. Nir utvirderingens syfte eller det praktiska arbetets planering var svéra att
forena med rektorns bedémning och uppfattning om elevernas eller skolpersona-
lens behov, var det huvudsakligen rektorns bedomning som slog an tonen. Dessa
faktorer innebar vissa oklarheter nir det géllde projektets yrkesroller och ledning.

NN
Projektets hallbarhet och framtid

Néigra mdnader efter det att Hela Skolan-projektet avslutats, limnade Byt-
torpskolans tva rektorer sina anstillningar. Skolledningen hade varit vildigt
involverad i styrningen av projektets arbete. Efter dessa personalférindringar
i skolans ledning tog forildrar till barn pa skolan upprepad kontakt med media
och politiker f6r att meddela sin oro kring skolans ledning och framtid.
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P4 grund av forindringar i bland annat skolans ledning 4r det oklart hur
mycket av projektets synsitt och arbetsitt som kommer att kvarsta pa skolan i
framtiden.

Att projektpersonalen, erfarna socionomer och socialpedagoger, sjilva genom-
forde projektets insatser, och att ingen personal fran skolan deltog i genomf6ran-
det av nitverksarbetet med forildrar eller gruppverksamheten med virdegrunds-
tema, innebdr att projektets arbetsmetoder och synsitt kan fa svarigheter att fort-
leva, savida inga nya insatser paborjas.

Vissa av projektets insatser planeras fa fortsitta pa Byttorpskolan eller andra
skolor i kommunen i ett nytt projekt. Projektet har samma projektledare som
Hela Skolan och finansieras 2015-2017 av Boras Stads sociala investeringsfond:
Hela Vister-projektet syftar till att bedriva, férdjupa, implementera och sprida
metoder som minskar normbrytande beteende i F~6-skolor. Utgangspunkten f6r
Hela Vister ir enligt projektplanen att metoderna ska vara evidensbaserade och
delvis utga fran resultat och erfarenhet frin Hela Skolan-projektet.
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Bilagor

Bilaga 1: Informationsbrev och samtycksformular till férdldrar i enkétstudien;
svenska

mg ) FoU SJUHARAD
‘ VALFARD

Skol- och socialtjanstbaserat integrationsarbete
Information till vardnadshavare

Vi vill ta reda pa hur vuxna i och utanfér skolan kan arbeta for att barn skall lyckas och trivas i
skolan. For att lira oss mer om detta har Boris Stad och Forskning- och utveckling Sjuhirad
Vilfird (FoUS) startat ett forskningssammarbete under 2013 och 2014 som finansieras av Statens
folkhilsoinstitut. Lokalt i Boras kallar vi projektet Hela skolan.

Pi Byttorpsskolan gir sedan ungefir 2 ir elever frin ménga olika linder med olika kulturell
bakgrund som dagligen ska forstd varandra, métas, samsas och utvecklas tillsammans. Under
projekttiden kommer det att jobba fler vuxna pa skolan och olika frivilliga aktiviteter kommer att
erbjudas eleverna, och i vissa fall dven deras forildrar. P4 Hestraskolan finns sedan en lingre tid
tillbaka redan erfarenheter av att ha olika kulturell bakgrund. Erfarenheterna darifrin dr lika
virdefulla f6r oss som erfarenheterna frin Byttorpsskolan.

Det hir ir en fraga till dig som har barn pa Byttorpsskolan eller Hestraskolan om du vill ge oss
mojlighet att stilla fragor till ditt barn vid hogst fyra olika tillfillen fram till december 2014.
Frigorna besvaras pa skolan och handlar om hur ditt barn tinker, tycker och gor nir det giller
méten och kamratskap med barn frin andra linder, regler i skolan/samhillet och om skolarbetet.

For att mojliggora granskning kommer ditt barns svar och resultat att forvaras som
forskningsmaterial i 10 dr pa Hogskolan i Borés, avdelningen FoUS och inga obehériga kommer
att kunna ta del av dem. Resultaten frin undersékningen rapporteras bara pa gruppniva si att
ingen enskild elev kan identifieras. Vi f6ljer de direktiv som finns angivna i personuppgiftslagen
(PUL). Ansvarig for hur personuppgifter hanteras i vér studie dr en person pa Hogskolan i Boras
som heter Sten Delby (033-435 40 23).

Avsikten ir att undersékningens resultat ska ligga till grund for forbittringar i bide skolans och
Stadsdelens arbete med att barn fran olika linder ska lyckas i skolan. De kommer ocksa att
anvindas av Statens folkhilsoinstitut i deras arbete. Resultaten kommer bland annat att
presentetas i en rapport som du kan ladda ner frin FoUS webbsida (www.fous.se).

Som du férstar blir undersdkningen bittre och resultatet sikrare ju fler som kan medverka. Men
deltagandet ir sjilvfallet frivilligt, bade frin din sida och for barnen sjilva. Vi vill understryka att
iven om du ger oss tillstind att stilla fragor till ditt barn si har han/hon fortfarande ritt att avsta
frin att besvara frigorna. Om ert barn deltar men sedan viljer att avbryta si kommer
skolsituationen inte att paverkas.

Du ger oss besked om hur du stiller dig till ditt barns medverkan i undersékningen genom att
fylla i svarstalongen med underskrift och namnfértydligande och limna den till ert barns
klasslirare. Genom din underskrift godkianner du att ditt barn tillfrigas om han eller hon far delta
i undersokningen. Vi 6nskar fa besked dven om ert svar ir “nej”, eftersom vi di littare kan
undvika att fraga igen.

Om du har frigor om undersékningen dr du vilkommen att kontakta Carina Hill under vardagar
08.00-17.00 pa zelefon 0704-558229 eller via e-post catina.hall@boras.se

Tack pa férhand!

Carina Hall Goran Jutengren Ingela Altinell
Projektledare Ansvarig forskare Rektor

Bilagor
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Bilaga 2: Informationsbrev och samtycksformular till foérdldrar i enkétstudien;
engelska

) FoU SJUHARAD
VALFARD

The Whole School
Information for guardians

We want to find out what efforts adults can make, in school and outside of school, to promote
children’s success in and enjoyment of school. In order to learn more about these things, Boras City
and the Welfare Research and Development Centre in Sjuharad (FoUS) have launched a research
collaboration project for 2013 and 2014, financed by the Swedish National Institute of Public Health.
The local name for the project in Boras is Hela skolan, or The Whole School.

Over the last two years there have been pupils from many different countries and different cultural
backgrounds at Byttorpsskolan, who have to interact, understand each other, get along and develop
together on a daily basis. During the project period, more adults will be working at the school and
various voluntary activities will be offered to the pupils — and in some cases to the their parents as
well. Hestra Midgardskolan already has extended experience of different cultural backgrounds, and
those experiences are just as valuable to us as those from Byttorpsskolan.

This letter is being sent to parents of children at Byttorpsskolan and Hestra Midgardskolan, to request
your permission to ask your child questions on a maximum of four occasions during the period up to
December 2014. The questions will be answered at school and will be about how your child thinks,
feels and acts in dealing with encounters and friendships with children from other countries, with rules
in school/the community, and with schoolwork.

To allow for analysis, your child’s answers and results will be kept as research material for 10 years at
the University of Boras (the FoUS centre), during which time no unauthorised person will have access
to them. The results of the study will only be reported at the group level, so that no individual pupil will
be identifiable. In this, we are following the directives specified in the Personal Data Act. The person in
charge of handling personal data is Sten Delby at the University of Boras (tel. no. 033-435 40 23).

The aim is for the results of the study to be the basis of improvements in how both schools and the city
district work to promote the success at school of children from different countries. The results will also
be used by the Swedish National Institute of Public Health, and will be presented in a report that you
will be able to download from the FoUS website (www.fous.se).

As you no doubt understand, the study will be better and the results more accurate the more people
participate in it. Nevertheless, participation is obviously voluntary both on your part and for the children
themselves. We want to emphasise that even if you give us permission to ask you child questions,
he/she still has the right to refuse to answer the questions. If your child begins by participating but then
decides to stop, this will not affect his/her situation at school.

By filling in the notification slip below, complete with your signature and name in block letters, and
giving it your child’s class teacher, you let us know what your position is on your child’s participation in
the study. Your signature means you approve that you child is asked if he/she may participate in the
study. We would like to know even if your answer is no, since that way it is easier for us to avoid
repeating the question.

If you have any questions about the study, please contact Géran Jutengren weekdays between 08.00
and 17.00 by telephone 33 435 47 67 or by email Goran.Jutengren@hb.se

Thank you for you collaboration!

Carina Hall Goran Jutengren Jonas Sahlberg
Projekt leader Managing researcher Principal

150 Utvérdering av projektet Hela Skolan



Bilaga 3: Informationsbrev och samtycksformular till foérdldrar i enkétstudien;
somaliska

) FoU SJUHARAD
VALFARD

Shagada isdhexgalka ee ku saabsan iskuulka iyo bulshada

Warbixinta ku socota mas’uulka caruurta

Waxan dooneynaa inaan ogaano sida dadka waaweyn marka loo eego iskuulka dhexdiisa iyo dibadiisa ay
uga shaqeyn karaan sidi caruurtu ugu guuleysan laheyd una jeclaysan laheyd iskuulka. Si aaanu wax badan
uga barano arinta waxeynu Boras Stad och Forskning- och utveckling Sjuhirad Vilfird (FoUS) bilownay
wada shaqgeyn cilmi-baaris ee sanadka 2013 iyo 2014 waxa taa maal-gelinaya Statens folkhilsoinstitut.
Dhanka Boris waxanu mashruuca ugu yeernaa Hela skolan.

Iskuulka Byttorpsskolan waxa dhigta ilaa mudo 2 sano ah arday ka kala timid wadamo kala duwan lehna
dhaqamo kala duwan kuwaasoo ay tahay iney is fahmaan maalin kasta, kulmaan, wax wadaagaan isla
markaana si wada jira u horumara. Xiliga mashruuca dhowr qof 0o qaan gaara ayaa ka shageyn doona
iskuulka iyadoo waxqabad kala duwan oo tabaruca loo fidin doono ardayda, iyo mararka qaar xataa
waalidka ardayda. Iskuulka Hestraskolan waxa ka jiray ilaa mudo horeba waaya aragnimo laga heysto
dhaqamada kala duwan. Waaya aragnimada laga helay halkaa ayaa inaga noo leh giimo la mida tan laga
helay Byttorpsskolan.

Su’aalahan ayaa ku socda qofka caruuri u dhigato iskuulka Byttorpsskolan ama Hestraskolan inagoo kaa
codsaneyna inaad na siiso fursada aynu kugu weydiino su‘aalaha quseeya caruurtaada ugu badnaan afar jeer
ilaa laga gaarayo diseembar 2014. Su’aalaha ayaa looga jawaabayaa iskuulka waxeyna ku saabsan yihiin sida
caruurtaadu u fakareyso, wax u arkaan isla markaana u dhaqmaan xiliga kulamada kala duwan iyo
saaxibtinimada caruurta wadamada kala duwan, gawaaniinta iskuula/bulshada iyo shaqada iskuulka.

Si uu baaritaanku suura gal u noqdo waxa jawaabta ilmahaaga iyo natiijada ka soo baxda loo keydinayaa
qaab cilmi-baaris iyadoo mudo 10 sano ah lagu keydinayo Jaamacadda Boras qeybteeda FoUS iyadoo aanu
isticmaali doonin qof aan ku habooneyn. Natiijada ka soo baxda baaritaanka waxa loo reboorgareynayaa
qaab koox kaliya si aan qof shagsiya loo aqoonsan. Waxaanu raaci doonaa tilmaamaha ku xusan sharciga
warbixinta shagsiga (PUL). Sida loo keydinayo warbixinta shaqsi waxa daraasaadka mas'uul uga ah qof
jooga jaamacadda Boris oo la yiraahdo Sten Delby (033-435 40 23).

Ujeedadu waxey tahay in natiijada baaritaanka ay sal u noqoto hagaajinta shagada iskuulka iyo tan xaafadda
ce caruurta ka kala socota wadamada kala duwan si ay ugu guuleystaan iskuulka. Waxaa kaloo baarintaanka
shagadooda u isticmaali doona Statens folkhilsoinstitut. Natiijada waxa tusaale ahaan loo soo bandhigi
doonaa qaab reboor ah taasoo aad ka soo qaadan karto bogga internetka ee FoUS (www.fous.se).

Sida aad fahamsan tahay sida ugu wanaagsan ee baaritaanku u noqon karo mid fiican natiijaduna mid
huban waa marka ay ka qeyb qaataan dad badan. Balse ka geyb qaadashadu waa tabaruc dabcan, ka qeyb
qaadashadaada iyo tan ilmahaagaba. Waxan doonaynaa inaan si gooni ah carabka ugu dhufano in xataa
haddii aad noo ogolaato inaan su'aalo ku weydiino kuna saabsan caruurtaada in ilmahu iyagu wali xaq u
leeyihiin iney go'aansadaaan ineysan ka jawaabin su'aalaha. Hadii ilmahaagu ka qeyb qaato balse kadib uu
doorto inuu ka baxo ka qeyb qaadashada taasi saameyn kuma yeelan doonto shagada iskuulka ilmahaaga.

Waxaad na siineysaa jawaab ku saabsan sida aad u aragto in ilmahaagu ka qeyb qaato baaritaanka adigoo
500 buuxinaya qeybta jawaabta soona saxiixaya walibana magacaaga oo buuxa ku soo qoraya kadibna u
dhiibaya macalinka fasalka caruurtaada. Saxiixaada ayaad ku muujineysaa in ilmahaaga la weydiiyo inuu ka
qeyb gaadanayo baaritaanka. Waxaan dooneynaa inaad na siiso jawaab xataa haddii jawaabtaadu tahay
”maya”, si aan uga baxsano inaan mar kale ku soo weydiino.

Haddii aad qabto su'aalo ku saabsan baatitaanka fadlan la xiriir Géran Jutengren 33 435 47 67
Goran.Jutengten@hb.se.

Waad mahadsan tahay!

Carina Hall Goran Jutengren
Howlgal horumariye Mas'uulka cilmi-baarista
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Bilaga 4: Informationsbrev och samtycksformular till foérdldrar i enkétstudien;
arabiska

& FoU SJUHARAD
VALFARD

s sl Aaldyll Jlms @ pushatlly Sl slilagd S

Lo loia¥l Sloaielly paylokl Jf il 1 2 Less¥) Joall

25l oLl J) Slastae

Sy Ayl § Bolaudly z Ll JLL 19,85y of dal oo Leamyling dunyall di1s Islany of ol oSy cauS Adym0 ] ad L)
20149 2013 Cmeladl M Sy Jony (FoUS) 2aldyll Jlms 3 sslatlls Sl slilag s 3X5a0 ey g iy I3 (e ESUFNTLH
. (Hela skolan/3sytl| 5) o) § 9,50 1ia e 3llas Ulmay Ausndd) Zosall siugad) all (oo Jasats

Ol peles (alins 28la8 SLals (e G5y Olal Sae e Dl (Byuorpsskolan) (¥sSe uiysiler Tuyde G asels Liupds (e die
ALAN Oauiaiiy Akl @ oddldl e paall gopall el Jeniwy ase Ko las Ioshanig lsaang lsathy Lany muiny e
Jie (Hestra Midgardskolan) (¥sSulusa Ay sly ¥l (any & sea¥ll cldol (e cliSy (ML e Aalins Alas) wlblad
Ays @ Baszsll Sl LS dpeall uany byl sda Jams b dudlly Aalise 33la8 clals axlys 3 ol ool oo 58

O¥sS waia

LW mend S 13) Lo Wl of Wyl sda IS (0 355 < YsSal et Eusytn ol FsSas 9y Aveykn G sk Jabs el Jdo limgs

Blaz 2y Aupall @ Al e Y Gom 2014 ¥ 0536 /enas et BT ASY e Sle ol @ cllals e Bliwd £k of

cpermll/agall G Anill aelsally (opal olaly oo JLbT pe clall Blan Lawd aidleds ddiias 24y duipg il 4Sas 4ay,k,

(gorill Jaallos

Jlms & ashatlly Sle¥l mud (ugrsr Zasle @ Slsine 10 5l Aty 315eS @lully cllibs Gllel lasiei (dgw Eoedly alally

OSer ¥ iy Ladd (flor Gpie o uylas § Semdl @l papad g el pllay of J3e a2 pased (¥ 1 Ols (FoUS) Zualsll

2o Jalad! LS e Josudls (PUL) Zpasddl SLLIl 09ild (8 Bylell Slpastll aAl iy (63,0 Sy b éi EYPERNINES)

.033-435 40 23 198 4asla @89 «(Sten Delby/(abis (i) desly (w990 Ansle § dony pasd 9o Llulys @ Auasddl obild!

Olaly e oneslall Nl 2l J) il Zalaill Jdaes Aall dae oo U5 @ cpeemtl] Lolal ) il 0585 0F (2 21 o

o 4 LSy 53,585 § Sl Bl oaye @ity Alesl § cmdl @l piiing e Anadd) dxiall gusudl aall o LS 2alixe

(www.fous.se) i AYl A4 (e (Fous) Auala,dl Jlxs 3 pskadly Sl aud 2ige

oo 9l il (e slows Aylesl ASLAL T Y] el Ly (badl Al 2l ol (oA lall sue sl LelS il olyus bl 3y Y

de LY e piser oF di> e Jl Y s b e Al pb e cliadlge pin 4l e aS3 of iy dwds Jaladl 8yl

(oelyll daiig e il g el 0580 18 ASLaLl e plnadl @ (s anis yg cllils 3S5Lin Jl> §s Al

Leosdasy zoungs mu¥l LS po Lele audanlly LY Aas)l cdo I (10 Awbyudl G cllibs ASHLan Jl> claBgoy yl,8 Lidaad of ey

s e Jsvamdl § s Auhull @ ASHLall wy o 15) L ellab Jlas of e 38155 2bld claides M5 cag cllab Caio Aalas ]

831 Bpe Jlgad! [ Of by Cdga I3 ¥ (AL O ols

33435 @8, caily// (e 17:00 — 8:00 Acludl Aalatl oY) (§ Goran Jutengreny cUlasly comys ymid duhyudly 3lams il clynd =ilS 13
Goran.Jutengren@hb.se :ig ASTY st/ 335k o< 9147 67

[HPRRS:S
Jonas Sahlberg/$sldlu (uligy Goran Jutengren/ s ,aidiss Ol sse Carina Hall/ 155 L&) ol
Saal sl &Ll Slaladl j3las

152 Utvérdering av projektet Hela Skolan



Bilaga 5. Enkét till elever: Demografiska fragor

Lite om dig

Tjej eller kille?

Ar du fédd i Sverige?
Var ar din mamma fodd?
Var ar din pappa fodd?

Bor dina foraldrar ihop?

Vilka vuxna bor du tillsammans
med?

(kryssa for en ruta)

Vilket sprak talar ni hemma hos
dig?

(kryssa for en ruta)

FOrnamn: ...ccooooeevevveeececneeeee
Efternamn: ......ccoevveeennrivennrccensrcenns
BIr: oo

KI@SS: woveeereerreeeeeietee st eree e

O Tjej

O Kille

OJa

[0 Nej, jag har bott har sedan jag var

................ ar.

11 Sverige
[0 I annat land, ndmligen

[J 1 Sverige
O Iannat land, namligen

OJa
[ Nej

[0 Bdde mamma och pappa

[0 Hos mamma

[0 Hos pappa

[ Ibland hos mamma, ibland hos pappa
O Annan

[ Svenska
[0 Annat sprak, Vilket? .......ccocveereveecrreneeen.
[ Ibland svenska, ibland ett annat sprak?

Vilket (eller vilka) andra sprak?
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Bilaga 6. Enkit till elever: Aldre

154

Namn:

Klass:

Jag, kompisar och skolan

Kryssa i det alternativ som stdmmer bast. Men bara ett kryss for varje rad.

Exempel

Jag tycker att det ar roligt att rakna

Jag onskar att jag var en battre kompis

Hér borjar det

1.  Jag ar valdigt bra pa skolarbete

2. Jag gor ofta dumma saker mot andra barn pa
skolan

3. Jagéar minst lika smart som mina klasskamrater

4.  Jagar oftast en bra kompis mot alla barn pa
skolan

5.  Jagbehover lang tid pa mig med skolarbetet

6.  Jagbrakar eller retas nastan aldrig med andra
barn pa skolan

7.  Jag har svart att komma ihag saker fran
lektionerna

8.  Jagfar ofta tillsagelser pa grund av saker jag gor
pa skolan

9.  Jagtrivs ihop med barn bade fran mitt eget land
och fran andra lander

10. Jag &r ofta hemma hos barn fran andra lander

11. Jag klarar uppgifterna pa lektionerna ganska
enkelt

Stimmer Stdmmer Stdmmer Stammer
precis ganska ganska inte alls
bra daligt

X O O O
o o X O

Stimmer Stdmmer Stammer Stimmer
precis ganska ganska inte alls
bra daligt

(|

O
O
O

O O 000000 0O
O O 000000 O
O 0O 0000000
O O 0000000

O
O
O
O

Stimmer Stdmmer Stdmmer Stimmer
precis ganska ganska inte alls
bra daligt
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

228

23.

24.

25.

26.

Jag gor ofta saker som jag vet att jag inte borde
gora

Jag brukar kunna svaren pa fragorna i skolan

Jag féljer nastan alltid reglerna pa skolan

Jag tycker det &r Iatt att vara med barn bade fran
mitt eget land och fran andra lander

Jag ar oftast tillsammans med kompisar bade fran
mitt eget land och fran andra lander pa rasterna

Jag har vanner bade fran mitt eget land och fran
andra lander

Jag traffar ofta kompisar bade fran mitt eget land
och fran andra lander pa fritiden

Jag blir besviken om nagon kompis ar tillsammans
med barn fran ett annat land

Jag har latt att fa vanner bade fran mitt eget land
och fran andra lander

Jag 6nskar att jag hade fler kompisar fran andra
lander

Jag gor ofta saker ihop med barn bade fran mitt
eget land och fran andra lander

Ibland blir jag orattvist behandlad av andra barn
pd skolan pa grund av det land jag kommer ifran

Ibland blir jag orattvist behandlad av andra barn
ndr jag inte dr pd skolan pa grund av det land jag
kommer ifran

Ibland blir jag oréattvist behandlad av de som
arbetar pa skolan pa grund av det land jag
kommer ifran

Ibland blir jag oréattvist behandlad av vuxna ndr
jag inte dr pd skolan pa grund av det land jag
kommer ifran

precis

O 0O 000000060o0ogaod

|

O

ganska
bra

O 00000000 00aoa.d

|

d

ganska
daligt

O

O 0O 0000o0ao0aooaoao

|

O

inte alls

O 0000000 000aod

|

d

precis

ganska
bra

ganska
daligt

inte alls
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Bilaga 7. Enkiit till elever: Yngre, fragor

—.\ E Ls
v
Namn: Klass: -
-
VARNTERN
Alltid Ofta Séllan Aldrig
Jag tycker att det ar roligt
A att rdkna O o o O
Jag onskar att jag var en
B. O O O O

béttre kompis

Jag ar snall mot alla barn
%k pa skolan O O | O

Pa rasterna ar jag
tillsammans med

2. kompisar som har O O O O

foraldrar fran andra lander
an mina_egna foéraldrar

Jag gor bara saker som
3. jag faktiskt far gora pa O O O O
skolan

Jag trivs med barn som
har foraldrar fran andra

4. lander &n mina_egna D D D D
foéraldrar

Jag g6r dumma saker mot
2k andra barn pa skolan O O | O

Pa fritiden ar jag
tillsammans med
kompisar som har
6. foraldrar fran samma D D D D
lander som mina_egna
foraldrar

Pa rasterna ar jag
tillsammans med
kompisar som har
7. P A
foraldrar fran_samma O O O O
lander som mina_egna
foraldrar

Lararna sager till mig pa

8. grund av saker som jag O O O O
gor pa skolan

Alltid Ofta Séllan Aldrig
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jag foljer reglerna pa
skolan

Pa fritiden ar jag
tillsammans med
kompisar som har
foraldrar fran_andra lander
an mina_egna féraldrar

Jag tycker det ar okej om
mina kompisar ar
tillsammans med barn
som har foraldrar fran
andra lander &n mina
egna foraldrar

Jag brakar eller retas med
andra barn pa skolan

Jag trivs med barn som
har foraldrar fran_samma
lander som mina_egna
foraldrar

Jag tycker det ar okej om
mina kompisar ar
tillsammans med barn
som har foraldrar fran
samma lander som mina
egna foraldrar

Jag leker med kompisar

som kan sprak som jag
inte kan

zﬁ

Alltid

O

O

Alltid

Ofta

O

O

Ofta

Sallan

O

O

Sallan

Aldrig

Aldrig

Bilagor

157



Bilaga 8. Enkat till elever: Yngre, svarsalternativ

Namn: Klass: __\ . (.
-

Alltid Ofta Sallan Aldrig /0
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O
O O O O

Alltid Ofta Sallan Aldrig
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Alltid Ofta Sallan Aldrig

O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
Alitid  Ofta

O O
O O
O O
O O
O O
O O
O O
Sallan Aldrig
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FoU Sjuharad Valfard

FoU Sjuharad Vilfard ir ett kompetenscentrum for forskning och utveck-
ling inom vilfardsomrédet. I fokus star behovsgrupperna dldre, funktions-
hindrade, barn och unga, ménniskor med beroendeproblematik, familjer
i utsatta situationer samt socioekonomiskt utsatta grupper. Huvudmalet for
verksamheten ir att bidra till 6kad samverkan mellan huvudminnen och
okad vérd- och omsorgskvalitet for behovsgrupperna genom att:

* genomféra utvecklings- och forskningsprojekt tillsammans med
verksamheter, brukare och intresseorganisationer,

o stirka och utveckla samverkansformer mellan verksamheter,
brukare och intresseorganisationer,

* fornya och utveckla arbetsmetoder och verksamhetsformer,
* sprida erfarenheter och resultat frin forskning och utveckling samt

* medverka till kunskapsbaserat arbetssitt.

Agarparter ir kommunerna i Sjuhiradsomradet, Vistra Gétalandsregio-
nen och Hogskolan i Boris. Flera frivilligorganisationer och studiefor-
bund stodjer verksamheten.
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FoU Sjuhérad Valfird administreras av Hogskolan i Borés och finns i hog-
skolans lokaler.

Lis mer om FoU Sjuhirad Vilfird pa webbplatsen www.fous.se
Pa webbplatsen finns mojlighet att bestilla tidigare utgivna rapporter.

Besoksadress: Hogskolan i Boras, Allégatan 1
Postadress: Hogskolan i Boras,FoU Sjuharad Valfard, 501 90 Boras
Telefon: 033-435 40 00 E-post: fous@hb.se Webb: www.fous.se




