Utvardering av projektet ela Skolan

Skol- och socialtjanstbaserat integrationsarbete
Kortversion av slutrapport fran FoU Sjuhéarad Valfard



Hela Skolan-projektet

Denna broschyr sammanfattar utvirderingen av Hela Skolan-projektet
och avslutas med nagra praktiska tips. Hela Skolan handlade om aktivt
integrationsarbete med skolbarn och deras forildrar.

Syfte

Syftet med projektet var att:

e utveckla och prdva en skolbaserad arbetsmodell med barn
och foéraldrar for att 6ka social integration (elevernas tendens
att ha vanner med en annan etnisk bakgrund &n den egna),

e préva om Okad integration bidrar till férbattring i elevernas
skolprestation och prosociala beteende (benagenhet att f6lja
regler och vara en "bra kompis”) samt

e utveckla och kvalitetssakra ett matinstrument fér barn gallan-
de projektets tre kvantitativa malsattningar; social integration,
skolprestation och prosocialt beteende.

Del i nationell satsning kring barn i utsatta familjer

Projektet beviljades medel 20132015 som ett av 18 utvalda forsoks-
projeke i den nationella satsningen Utvecklingsarbete kring barn i famil-
Jer med missbruk, psykisk ohilsa eller vild via Folkhilsomyndigheten, i
samverkan med Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och landsting
(SKL). Projektet var ett samarbete mellan Borés Stads forvaltningar for
skola, forskola, kultur, fritid samt individ- och familjeomsorg inom

Stadsdel Vister och FoU Sjuhirad Vilfird.

Projektets genomférande

Projektet innebar att tvd socionomer med behandlingskompetens
arbetade aktivt pa Byttorpskolan, en F-6-skola i Boras Stad, under tva
skolterminer. AAK Y
Malet var att \/
forbittra ele-
vers sociala in-
tegration och
prosociala be-
teende. Forild-
rars integration
med varandra
och samverkan
med skolan var
ocksd av intresse.
Arbetet med foréldrar skedde genom nitverksméten — strukturerade
forildraméten — som genomfordes klassvis. Syftet var att uppmuntra
forildrarnas samverkan med skolan for att hitta 16sningar for specifika

problem i vissa klasser.

Arbetet med eleverna skedde huvudsakligen genom gruppverksamhet
med virdegrundstema. Projektpersonal bidrog ocksid med stdd till skol-
miljon och till lirare och 6vrig skolpersonal.

Enkiter for att mita elevernas sociala integration, skolprestation och
prosociala beteende Gver tid genomf6rdes pa Byttorpskolan.

En annan jimférbar F-6-skola i Boras, Hestra Midgardskolan,
anvindes som kontrollskola for att sikerstilla eventuella effekter av pro-
jektets aktiviteter.
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Ackulturation pa fyra olika satt

Sokandet efter konkreta dtgirder som okar integrationen bland barn
och ungdomar var en viktig utgingspunkt f6r Hela Skolan-projektet.

Tidigare forskning tyder pa att integration som férhéllningssitt
bland barn med invandrarbakgrund kan ge dem storre majligheter att
klara grundskolan med godkinda betyg och minska benigenheten till
normbrytande beteende.

En kulturell och psykologisk férindring kan starta hos individer nir
tva eller flera kulturer méts. Forskaren John W. Berry kallar denna pro-
cess for ackulturation, och menar att den kan ga tll pa fyra olika sitt:

- Identifikation med den ursprungliga kulturen
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22 barn pa Byttorpskolan ritade teckningar pa temat ”Jag och mina kom-
pisar pa rast” och intervjuades sedan om vanskap utifran teckningarna.



Utvardering av Hela Skolan-projektet

252 elever besvarade enkiter om projektets kvantitativa malsittning-
ar vid flera dllfillen under tva skolterminer. Intervjuer och fokus-
grupper genomférdes med 32 elever, nio forildrar och fem skol-
personal. Resultaten fran de kvantitativa och kvalitativa studierna ligger
till grund f6r utvirderingen av Hela Skolan-projektet.

Projektets resultat

e Resultaten visar att natverksméten med skolbarnens férald-
rar kan vara en bra utgangspunkt for 6kad integration och
samverkan mellan skolan och hemmet. For féraldrar med
invandrarbakgrund kan natverksmoten ocksa bidra till okat
foraldraengagemang.

e Projektets gruppverksamhet med vardegrundstema verkade
inte bidra till ndgot synligt resultat nar det galler forbattrad
integration, skolprestation, eller prosocialt beteende.

e Social integration hade ingen pavisbar effekt pa skolprestation
eller prosocialt beteende enligt de statistiska modeller som

prévades.

Hur har Hela Skolan-projektet lyckats?

Har projektet utvecklat en arbetsmodell som kan frimja barnens bédsta?
Hela Skolan-projektet har lyckats utveckla en arbetsmodell som rér in-
tegrationsfragor och “barnens bista” i skolan. Arbetssittet visar gynn-
samma mojligheter for nitverksarbete med forildrar enligt utvirdering-
en, men inte nir det giller sjilva virdegrundsarbetet med elever.

Nitverksmoten med forildrar kan rekommenderas eftersom de kan
innebira positiva konsekvenser for elever och forildrar, 6ka samverkan
mellan hemmet och skolan samt 6ka forildraengagemanget bland for-
dldrar med invandrarbakgrund.

Vi kan inte rekommendera gruppverksamhet for elever med virde-
grundstema i den form som genomforts i projektet, pa grund av att
arbetssittet saknar evidens for positiva effekter. Enligt Skolverket kan
det dven finnas risk for negativa f6ljder av sidant arbete.

Har projektet utvecklat bra métinstrument? Hela Skolan-projektet
lyckades utveckla ett mitinstrument kring social integration, prosocialt
beteende, och skolprestation med bra psykometrisk kvalitet f6r barn
9-14 ar gamla. For dnnu yngre barn blev det svart att fa fullgod kva-
litet i métningarna. Lirdomarna frin de kvalitativa studierna tyder
ocksa pa att instrumenten kan utvecklas med hinsyn till elevernas
tankar kring identitet och vinskap.

Har projektets arbete medverkat till att 6ka social integration?

Hela Skolan-projektet kan ha bidragit till en viss forbittrad social inte-
gration péa Byttorpskolan. Men i vilken grad, hur och varfor kan inte
sikerstillas. Det 4r rimligt att tro att effekten dven kan bero pé andra,
okinda faktorer.

Har projektets arbete medverkat till att 6ka prosocialt beteende?
Resultaten uppvisar inte att Hela Skolan-projektet har lett till att ele-
vernas benigenhet att visa prosocialt beteende har forstirkes, dvs. att
vara en bra kompis och folja skolans regler.

Har projektets arbete 6kat elevernas skolprestation? Skolprestationen
tycks inte ha paverkats av Hela Skolan-projektet.



Tankbara forklaringar till projektets resultat

Syfte och mal i férhallande till resurser och tid: Budget, bemannings-
plan och tidsplan var ursprungligen delvis baserade pa ett annat till-
vigagangssitt an vad som slutligen implementerades. Projektet pagick
under alltfor kort tid for att mer langsiktiga resultat ska kunna upp-
visas.

Svarigheter i skolan som forsoksverksamhet: Skolor styrs av minga
riktlinjer och rutiner som inte kan 4ndras litt eller snabbt.

Vérdegrundsarbete som utgangspunkt: Utifrin utvirderingens resultat
kan man fundera pd om projektets storsta insats, dvs. gruppverksamhet
med virdegrundstema, var det mest optimala sittet att arbeta pa.

Samverkan mellan olika yrkesroller: 1 vissa fall forekom otydligheter
avseende roller och ibland konkurrerande synpunkter kring projektets
syfte och genomférande i projektgruppen.

Vad tycker barnen? Vad tycker foraldrar?
"[Jag har lart mig att] inte braka och inte "Nar foraldrar traffas och barnen med,
sldss och man ska hjalpa andra som kanske tror barnen att det ar okej att
ramlar.” olika sorters manniskor ar tillsammans.
En pojke med invandrarbakgrund i ak 2 Jag har lart kdnna en svensk kvinna som

ar mamma till min sons kompis pa grund
av att vi traffades pa natverksmotet.”

En nyanlind mamma frdn Somalia

Vad tycker yrkesverksamma?

"[Foraldrarna pa natverksmate] var
valdigt glada och positiva, de fick ju
komma till tals lika mycket allihopa ...
De fick séga vad de tyckte och hur de
upplever saker och ting sa alla var ju
aktiva pa det motet.”

Klasslarare
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Praktiska tips for dig som jobbar i skolan

Konkreta férslag till dig som jobbar i skolan som grundar sig Det 4r viktigt att nagon utomstiende dr motesledare, t.ex. en skol-
pa resultat och erfarenheter fran Hela Skolan-projektet. kurator, och inte klassliraren. Deltagarna kan dven uppmuntras

o att sjilva organisera familjetriffar efter nitverksmotet.
Samarbete med foraldrar:

1. Férildraméte med annorlunda uppligg och tydlig struktur,
ett s.k. nitverksmote med forildrar, kan hallas for att diskutera

4. Ett nidtverksmote kan vara ett effektivt sitt att samarbeta med
forildrar samt visa forildrarna att skolan arbetar aktivt med skol-

och hitta [sningar for specifika problem i klassen med alla for- Klimarsfragor.
® dldrar eller forildrar till vissa berorda elever. Nitverksmoten kan 5. Att moten OCh andra kontakter med ﬁ'jrﬁldrar leds av en annan
vara en utgangspunkt for dkad kontake fordldrarna emellan och @ yrkesgrupp kan ocksa vara en styrka utifrin att andra professioner

med skolan. Métena kan 4ven leda till ett okat forildraengage-
mang och medverka till forstielse av den svenska skolan.

ser med “andra 6gon.”

6. Nir man anlitar tolk pé forildraméten, sirskilt flera tolkar pa

2. Enskilda samtal med forildrar kan bidra till ett 6kat forildra- flera sprak samtidigt, se till att planera uppligget sa att tolkningen
@ engagemang och dirmed till att fler av dem deltar i kommande inte blir stérande for 6vriga deltagare. Nagra tips kan vara att pro-
nitverksmoten med andra forildrar. va “viskningstolkning”, om bara en eller tva forildrar anvinder ett

visst sprak, eller att tolkning sker efter att varje person har pratat
klart. Det viktiga 4r att det inte 4r minga som pratar samtidigt.
Diskutera metoden med tolkarna pi férhand om det gar.

3. Strukturen for nitverksmotena dr viktig. Borja dérfor girna
med en beskrivning av den. Gor direfter ndgon gemensam Gvning
eller svara pd en gemensam friga, t.ex. “Vad tyckte du var roligt

ndr du var 9 ar?” Avsikten ér att deltagarna ska kunna knyta an till 7. Det iir forildrarnas uppfattning om barnens behov som styr
@ varandra och fa en gemensam utgangspunkt for det kommande overviganden kring eventuellt skolbyte, som t.ex. ett bra skol-
arbetet. Strukturen kan ocksa skapa samhérighet trots motsitt- klimat, barnens lirande, vinner, kontinuitet och hopp om fir-
ningar, i att fordldrar kan samla sig kring uppgiften att 16sa prob- bittringar. Forildrarnas kontake med skolpersonal dr ofta av-
lem. Ge deltagarna majlighet att diskutera klimatet i klassen och gorande. Bra kommunikation mellan forildrar och skolan, som
avsite tid for alla ate dela med sig av sina synpunkeer. vid ett ndtverksméte, kan alltsd vara viktig i detta sammanhang.
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8. Att skicka information till fordldrar via barnen kan innebira att
informationen uppfattas som mindre viktig. Det kan vara bittre
att skicka information via post. Om du viljer att skicka hem infor-
mation via barnen, se till att de forstar vad som forvintas av dem
som "brevbirare”. Fundera ocksa pa att kontakta férildrarna
nigon gang i borjan av skolaret for att diskutera deras uppfattning
om information som skickas hem med barnen.

9. Férildrar med invandrarbakgrund kan uttrycka behov av andra
rutiner generellt for kommunikation mellan skola och hem. En
kulturtolk” eller ”forildraombudsman” med relevant kunskap
och erfarenhet kan underlitta mycket. Kanske kan studiehand-
ledare eller modersmélslirare vara till stod.

10. Foraldrar med olika bakgrund kan ha olika uppfattning kring
skolans forvintningar pa dem. Var tydlig med vad du forvintar
dig av forildrar nir du kommunicerar, t.ex. kring frigor som: Vad
innebir det att vara klassforilder? Varfr har man utvecklingssam-
tal? Varfor ringer skolan hem nir négonting har hint pé skolan?
Informationsblad pa olika sprik kan himtas fran Skolverket, men
fundera pd vad som ir specifikt for just din verksamhet. Fundera
ocksa over vad skolpersonal ofta tar for givet att fordldrar vet.
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Arbete med elever:

1. Det sprak som elever oftast talar nir de ir hemma med sin
familj 4r starke relaterat till deras identitet. Men 4ven nyanlinda
elever kan uppleva Sverige som sitt hemland. Det kan kinnas
obehagligt, och stimma déligt 6verens med barnets sjilvbild, att
fraimst bli betraktad som en representant for ett frimmande land.

2. Barnen uppger att valet av kompisar huvudsakligen grundas

pa gemensamma intressen i rastaktiviteter och/eller kén, men

ir omedvetna om betydelsen av likheter i sprak eller hirkomst.
Skolpersonal kan stirka barnen i att bli medvetna om andra lik-
heter, baserade pa forméagor (t.ex. att vara duktig pa att mala) eller
intressen (t.ex. for rymden).

3. Grupplekar och idrottsformer kan ena barn med olika bak-
grund, men var medveten om att lagindelning ger utrymme for
barn att dela upp sig i grupper utifrin sprik och hirkomst. For att
frimja integration kan skolpersonalen ibland uppmuntra f6rind-
ringar i lagindelningen och dirigenom minska risken for ett "vi-
och-dom-tinkande”.

4. Arbete med virdegrundsfrigor i barngrupper kan vara kinsligt
och vicka starka kinslor som kan behéva foljas upp och bearbetas.

@ 5. Var medveten om att barn kan uppleva speciella insatser som

en konsekvens av problematiskt upptridande trots att detta inte
var intentionen. Detta kan fa negativa konsekvenser for barnens
sjalvbild och attityd till att vara med i sidana grupper.



Ett samverkansprojekt

Hela Skolan: skol- och socialtjanstbaserat integrations-
arbete var ett samverkansprojekt mellan Boras Stad och
FoU Sjuharad Valfard.

Projektet har finansierats av Folkhalsomyndigheten.

Den hér broschyren sammanfattar utvarderingen av projektet.
Utvarderingsrapporten finns att bestélla eller ladda ner
pa FoU Sjuhéarad Valfards webbplats: www.fous.se

FoU Sjuhéarad Valfard ar ett kompetenscentrum for forskning och utveckling inom valféards-
omradet. Fokus ligger pad samverkan mellan halso- och sjukvard, omsorg och socialtjanst.

Agarparter &r Hogskolan i Boras, Vastra Gotalandsregionen, Bords Stad och kommunerna
Bollebygd, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn och Vargarda.

FoU Sjuharad Valfard administreras av Hogskolan i Boras och finns i hogskolans lokaler.

FoU SJUHARAD
VALFARD




