
Utvärdering av skrivretreaten 24-25 oktober 2022

Besvara gärna följande frågor.   
Vad är din helhetsuppfattning av skrivretreaten?   

Vad är din helhetsuppfattning av skrivretreaten? Antal svar
Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 1 (6,7%)
Mycket bra 14 (93,3%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)
Summa 15 (100,0%)

Vad är din helhetsuppfattning av skrivretreaten?

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 105 15

Medelvärde Standardavvikelse Variationskoefficient Min Undre kvartil Median Övre kvartil Max
Vad är din helhetsuppfattning av skrivretreaten? 4,9 0,3 5,2 % 4,0 5,0 5,0 5,0 5,0

Vad är din helhetsuppfattning av Två Skyttlar som plats för en 
skrivretreat?   

Vad är din helhetsuppfattning av Två Skyttlar som plats 
för en skrivretreat? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 3 (20,0%)
Mycket bra 12 (80,0%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)

Summa
15 

(100,0%)

Vad är din helhetsuppfattning av Två Skyttlar s…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8 10 12 14



MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Vad är din helhetsuppfattning av Två Skyttlar som plats 
för en skrivretreat? 4,8 0,4 8,6 % 4,0 5,0 5,0 5,0 5,0

Vad tycker du om informationen du fick inför skrivretreaten om 
skrivretreatens upplägg?   

Vad tycker du om informationen du fick inför 
skrivretreaten om skrivretreatens upplägg? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 6 (50,0%)
Mycket bra 6 (50,0%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)

Summa
12 

(100,0%)

Vad tycker du om informationen du fick inför s…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8

MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Vad tycker du om informationen du fick inför skrivretreaten 
om skrivretreatens upplägg? 4,2 0,8 18,4 % 3,0 4,0 4,0 5,0 5,0

Hur väl motsvarade skrivretreaten dina förväntningar?   
Hur väl motsvarade skrivretreaten dina förväntningar? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 4 (28,6%)
Mycket bra 10 (71,4%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)
Summa 14 (100,0%)

Hur väl motsvarade skrivretreaten dina förvänt…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8 10 12



MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Hur väl motsvarade skrivretreaten dina 
förväntningar? 4,6 0,6 13,7 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Hur gick det med ditt skrivande under skrivretreaten?   
Hur gick det med ditt skrivande under skrivretreaten? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 6 (50,0%)
Mycket bra 6 (50,0%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)
Summa 12 (100,0%)

Hur gick det med ditt skrivande under skrivretr…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8

MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Hur gick det med ditt skrivande under 
skrivretreaten? 4,2 0,8 18,4 % 3,0 4,0 4,0 5,0 5,0

Vad tyckte du om skrivretreatens omfattning i tid?   
Vad tyckte du om skrivretreatens omfattning i tid? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 3 (25,0%)
Ganska bra 5 (41,7%)
Mycket bra 4 (33,3%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)
Summa 12 (100,0%)

Vad tyckte du om skrivretreatens omfattning i t…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 1 2 3 4 5 6

Medelvärde Standardavvikelse Variationskoefficient Min Undre kvartil Median Övre kvartil Max
Vad tyckte du om skrivretreatens omfattning i tid? 3,7 1,1 30,3 % 2,0 3,0 4,0 4,5 5,0



Vad tyckte du om "Shut up & Write"?   
Vad tyckte du om "Shut up & Write"? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 2 (14,3%)
Mycket bra 12 (85,7%)
Vet ej/deltog inte 0 (0,0%)
Summa 14 (100,0%)

Vad tyckte du om "Shut up & Write"?

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8 10 12 14

Medelvärde Standardavvikelse Variationskoefficient Min Undre kvartil Median Övre kvartil Max
Vad tyckte du om "Shut up & Write"? 4,7 0,6 12,5 % 3,0 5,0 5,0 5,0 5,0

Vad tyckte du om workshoppen "Value and audience in 
academic writing"?   

Vad tyckte du om workshoppen "Value and audience in 
academic writing"? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 4 (28,6%)
Mycket bra 7 (50,0%)
Vet ej/deltog inte 3 (21,4%)

Summa
14 

(100,0%)

Vad tyckte du om workshoppen "Value and au…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8

MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Vad tyckte du om workshoppen "Value and audience in 
academic writing"? 4,5 0,7 15,0 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0



Vad tyckte du om workshoppen "Peer review"?   
Vad tyckte du om workshoppen "Peer review"? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 1 (6,7%)
Mycket bra 4 (26,7%)
Vet ej/deltog inte 10 (66,7%)
Summa 15 (100,0%)

Vad tyckte du om workshoppen "Peer review"?

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8 10 12

Medelvärde Standardavvikelse Variationskoefficient Min Undre kvartil Median Övre kvartil Max
Vad tyckte du om workshoppen "Peer review"? 4,8 0,4 9,3 % 4,0 5,0 5,0 5,0 5,0

Vad tyckte du om workshoppen "Writing in English - but in 
whose English"?   

Vad tyckte du om workshoppen "Writing in English - but 
in whose English"? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 4 (26,7%)
Mycket bra 8 (53,3%)
Vet ej/deltog inte 3 (20,0%)

Summa
15 

(100,0%)

Vad tyckte du om workshoppen "Writing in En…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8 10

MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Vad tyckte du om workshoppen "Writing in English - but 
in whose English"? 4,7 0,5 10,6 % 4,0 4,0 5,0 5,0 5,0



Vad tyckte du om den bokningsbara individuella 
handledningen?   

Vad tyckte du om den bokningsbara individuella 
handledningen? Antal svar

Dåligt 0 (0,0%)
Ganska dåligt 0 (0,0%)
Ganska bra 2 (14,3%)
Mycket bra 5 (35,7%)
Vet ej/deltog inte 7 (50,0%)

Summa
14 

(100,0%)

Vad tyckte du om den bokningsbara individuell…

Vet ej/deltog inte

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dåligt

Dåligt

0 2 4 6 8

MedelvärdeStandardavvikelseVariationskoefficientMin
Undre 
kvartil Median

Övre 
kvartil Max

Vad tyckte du om den bokningsbara individuella 
handledningen? 4,5 0,8 16,8 % 3,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Kommentar
If we had a participent list a week befor the retreat we could have arranged the trip there amongst us.
Thank you very much for organizing this nice event. 
I would have liked a longer retreat but 2 days was also ok
It would have been nice to see the information on slide 15 in the pdf to know in advance what are good starting points to work on in the retreat 
and to be able to set a goal beforehand. 
I wish the retreat would have been longer. I think it might be a good idea to encourage attendants to have manuscripts that they are working 
on to get the most out of the workshops and individual coaching sessions.  
I had a very good experience. The workshop about value and audience mostly covered things I had already heard in previous courses. It was 
a good start to the writing but could have perhaps be made shorter.  

For me, the purpose was to get started with the writing after a longer break from writing. I hope that a momentum started and that it now will be
easier for me to write on my own.  

Thank you for organizing, it was fruitful for me. 

Vad fungerade bäst?    
Vad fungerade bäst? 

Två Skyttlar was an excellent location for the retreat.
Everything! Good teachers, good mix of participants from all University, very nice environment
To be outside of the university and being in the nature and far away from the routine life was the best. 
Great location, good people
Only having my own expectations in mind. This was allowed for me by having a calm place to only focus on writing for a couple of days and 
the "community" around it. 
The overall planning was very good.
Really good planned
I really enjoyed all the workshops and the coaching session because I learned a lot and was able to apply that in my text during the retreat. I 
was able to reach one of my goals of clarity in the text that I was working on. 
I worried that I would not be able to concentrate on writing when sitting in a room with others. To be fair, it was a bit distracting at first when 
people were moving around. However, it worked very well overall and the pressure of seeing others working made it easier to stick to it and 
get more writing done. 
Flexibility during the day with enough time to write and focus, but with a good amount of breaks so that we could interact with others as well. It 
felt very relaxed which helped with tackling the writing. 
Great schedule and great exchange with colleagues from different parts of the university. 
Being able to choose a place to sit which works for me. Being surrounded by others with same goal to get some writing done was very helpful. 
Also being in a different place made a big difference.
I appreciated the flexibility to work in different locations within the nice facilities



Vad skulle kunna förbättras?   
Vad skulle kunna förbättras?

The retreat could be longer.
The dinner could be earlier in the evening
I think more shut up& write sessions would be way more efficient regarding the efficient writing for us. Instead of two days three days could 
help us write more during the retreat. 
A bit longer would have been nice
The dinner time was late and the planning to reach the retreat place could have been better.
Earlier dinner
one more day
Additional 0,5-1 days for just writing. Since I was attending for the first time I wanted to take advantage of all the workshops and coaching 
session that was available. So it felt I had too little time to work on the actual writing. 
One extra day would have been good (but perhaps hard to schedule) 
Dinner time could have been a little bit earlier. I also agree with others who said a communication tool to organise transportation would be 
good. 
Dinner time was a bit too late in my opinion. I would have liked to be able to have a longer nights sleep to be as sharp as possible for the next 
day. I also think that a three-day retreat would be great to have more time for both workshops and writing. 
I didn't have any issues. Perhaps the dinner could have been slightly more food, but the timing of dinner worked for me. The food was 
wonderful which I really appreciate. 
Perhaps having some more targeted guidance (and information in advance) for what could be offered in the individual coaching sessions 
would be helpful to get the most out of a short time discussing with someone about your writing. I think most people thought the dinner was 
rather late.

Övriga synpunkter? Eller önskemål om någon 
annan särskild kompetensutvecklingsinsats inom 
ramen för Academic Communication eller Centre 
for Professional Development, Research, and 
Education (CPRE)?    

Övriga synpunkter? Eller önskemål om någon annan särskild kompetensutvecklingsinsats inom ramen för Academic Communication eller 
Centre for Professional Development, Research, and Education (CPRE)? 

Big thanks to Eva, Melina and Kalypso
I just would like to thank you again for organising this writing retreat and for the workshops/coaching sessions.
I hope for this type of activity again in the future. Also organized at the university would be interesting.
It could be nice to have such events scheduled at different times at the university and away, to make it easier for people to take part.
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