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PreHospen - Centrum for prehospital forskning

PreHospen &r en centrumbildning vid Hogskolan i Borads (HB). Syftet &r att mojliggéra och synliggora
prehospital forskning som bedrivs i forskargruppen PreHospen. PreHospen ar en av landets ledande
prehospitala forskningscentrum for fragestallningar och kunskapsbehov inom prehospital akutsjukvard.
Forskningen inom PreHospen bedrivs i nationell och internationell samverkan. Integreringen av forskning
och klinisk verksamhet gor PreHospen till en unik tillgang for forskare och doktorander saval som for
studenter som professionsféretradare.

Malsattningen ar att 6ka kunskapstillvaxten inom det prehospitala omradet sa att den tidiga varden av
sjuka, skadade och lidande manniskor kan férbattras for att minska ohélsa och lidande. Professorer,
docenter, lektorer, doktorander, kontaktpersoner fran verksamheten och forskningskoordinator arbetar
flerprofessionellt for att vidareutveckla och forbattra vardverksamheterna inom prehospital akutsjukvard.

Malet uppfylls bland annat genom:

1. Verksamhet och ledning

Forestandarskapet delas upp i en vetenskaplig och en operativ niva. Gemensamt for bada nivaerna ar att
leda PreHospen pa ett innovativt och nyttiggérande satt och i enlighet med aktuell VP.

Prelimindr beskrivning av akademisk/vetenskaplig férestandares uppgifter; initiera nya finansieringar,
natverka med forskare nationellt och internationellt, arbeta fram framtidsstrategier och sprida
forskningsresultat via konferenser och artiklar.

Preliminar beskrivning av operativ forestandares uppgifter; driva ett strategiskt arbete vad géller
konferenser och externa relationer, drift, kallelser och minnesanteckningar. Samordnar kontakten med
GIO och o6vriga funktioner pa Hogskolan i Boras.

Verksamheten ska inriktas pa att vidareutveckla och stirka en akademisk miljo som samverkar kring
vetenskapligt arbete och prehospital forskning inom verksamheterna larmcentral, ambulanssjukvard,
akutmottagning, militar sjukvard, primarvard och kommunal halso- och sjukvard. PreHospen fortsatter att
bedriva forskning dar huvudfragan/orna ar vardvetenskapliga inom forskningsomradet Manniskan i
varden. Projekten &r ofta mangvetenskapliga som innebér att andra vetenskapliga @mnen — t.ex. medicin,
medicinsk teknik och informatik — &r Omsesidigt komplementéra till vardvetenskap. Seminarier
organiseras med regelbundenhet dar forskningsplaner, artikelmanus och forskningsmedelansékningar
diskuteras och reflekteras. Arligen ordnas &dven ett forskningssymposium for regionens prehospitala
verksamheter.
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Centrumbildning och forskargrupp

Centrumbildningen regleras i dnr 418-15. VP styr forskarna i centrum. Forskargruppen PreHospen ar
stérre an HB:s centrumbildning och bygger pa forskarnas kontaktnat, samarbetspartner och pagaende
forskningsprojekt. Exempel pa centrumfragor; forbereda drenden till FPF i VGR, forskningsansdkningar,
symposier och konferenser, kommunikation med omvarlden (t.ex. myndigheter), remiss- och
narverksarbete samt utbildningsfragor.

2. Varden och principer
Ett gott prehospitalt omhandertagande ar av stor betydelse och innefattar en saker bedémning av

patientens vardbehov, dvs. en kvalificerad vard utifrdn behov och assistans till ratt vardenhet for fortsatt
vard. Patientperspektivet och nyttan for patienten och narstaende ar grunden for centrats forskning. Ett
patientperspektiv innebar att utga fran patientens upplevelse och erfarenheter av vard och behandling i
alla situationer som ett sddant forhallningssatt 4r moijligt. Varden bedrivs i ett mangkulturellt samhalle,
dér god och jamstalld vard bygger pa en humanistisk manniskosyn och méanniskors lika varde i vardandet,
och da &r patient- och narstaendeperspektivet centralt.

3. Resultat
PreHospen presenterar och sprider kunskap genom forskning, utbildning och kontakter med o6vriga

samhallet. Sarskilt uppmaéarksammas avhandlingar, vetenskapliga artiklar, rapporter som arligen
presenteras i och utanfor vetenskapssamhéllet. Pa motsvarande satt synliggérs PreHospens
kunskapsutveckling genom att i olika sammanhang producera laromedel och utbilda personal inom
prehospital akutsjukvard. PreHospens forskargrupp deltar flitigt med féredrag och presentationer vid
internationella forskar- och utbildningskonferenser/symposier. Forskargruppen medverkar dessutom i
massmedia och andra samfilliga institutioner och organisationer pa regelbunden basis saval regionalt
som nationellt.

4. Kvalitet
PreHospen bedriver forskningen utifran ett vardvetenskapligt perspektiv i hogskolans forskningsomrade

bendmnt Manniskan i varden och ofta inom flervetenskapliga projekt. Det finns en strdvan mot att
forskningsresultaten ska komma den patientnéra varden till nytta, darfér vaderas samhallsnyttan som
speciellt betydelsefull. Forskningen som bedrivs av forskargruppen med dess stora sammanlagda
kompetens ar 6ppen for flerprofessionellt samarbete och samverkan mellan flera vetenskapsomraden for
att framja kvalitetsutvecklingen inom prehospital akutsjukvard. Forskningen bidrar till att framja ett gott
liv for méanniskor genom att de kanner trygghet, sakerhet och tillganglighet i/till prehospital akutsjukvard.
Malsattningen ar att skapa ny kunskap som gor att fler patienter 6verlever, minskar lidandet och 6kar
livskvaliteten, vilket gagnar saval patient, narstaende, personal som samhalle. Denna malsattning nasien
kombination av arbete med forskning, utbildning, kunskapsspridning tillsammans med en kontinuerlig
utvardering/uppféljning.
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5. Fokus och prioritering
PreHospen fokuserar pa etablering av en sammanhallen och kreativ forskargrupp och en stindig

kvalitetsforbattring av den prehospitala akutsjukvarden genom férbattringar av vardmotet och varden av
patienten och néarstdende. Forskargruppen arbetar ocksa for att skapa 6kade majligheter till samverkan
mellan personal och forskare fran olika discipliner, generera kunskap som mojliggor vardutveckling och
en god vardmiljo. En ytterligare prioritering ar forskning om vardteam och hur en sadan samverkan
paverkar vardandet och val av vardniva.

6. Strategi
En klinisk strategi ar att etablera forskninginfrastrukturer som maijliggér forskning och utveckling av

svensk ambulanssjukvard. Ett exempel ar utvecklingen av ett simuleringsbaserat laboratorium. En
organisatorisk- och forbattringsstrategi ar att ytterligare fordjupa samverkan med regionala, nationella
och internationella partners inom professions- och kunskapsutveckling. En forskningsstrategi ar att — i
konkurrens med andra institutioner - tillskapa resurser for fler doktorand- och seniora tjanster. En del av
forskningsstrategin ar att 6ka andelen externfinansierad forskning.

7. Uppfoljning

Kvalitetsuppfoljning redovisas (publiceringar, medeltilldelning, ndtverk, doktorander, citeringar etc.) och
diskuteras pa arliga utvecklingsdagar varefter nya kvalitetsmal satts for ndstkommande ar och visioner for
framtiden skapas. Processutvardering av PreHospens verksamhet sker bade kort- och langsiktigt.

PreHospen moten

Ett mote/manad, fredagar. | princip forsta fredagen i manaden.

Fokusomraden 2018

Under 2018 har PreHospen valt att prioritera féljande aktiviteter:

e Finna en l6sning med VGR angaende samfinansiering av doktorander

e Oka andelen externfinansierad forskning

e Okat samarbete med nationella och internationella forskare och samarbetspartner inom
naringsliv

e Okat samarbete med andra centrum vid HB och Science Park Boras

o Tydliggora klinisk implikation av PreHospens forskningsresultat
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PreHospens mal - Atgird/aktivitet — Slutdatum Huvud- Upp-
VAD HUR ansvarig féljning
Oka andelen Ambulanslabbet, flertal Hagiwara/ Maurin
externfinansierad ansékningar, ex: VGR, 2018- Soderholm/ Lundberg/
forskning strukturfond, Vinnova, Andersson
Wallenberg etc
Okat samarbete e Prime Centre Wales Suserud
med nationella och Advisory Board, 2
internationella moten/ar
forskare och
samarbetspartner e 999 EMS Research Forum Suserud
inom ndringsliv 26-27 mars, 2018
e European Network for Suserud
Nursing Academies
(natverk for utbildning och
forskning), 14-15 maj 2018
Hagi
e Monash University agiwara/
) Suserud
(forskning och post doc),
inget aktuellt mote inbokat
e CQUniversity, Australien Suserud
(forskning och
studentutbyte), ev
inkommande studenter
och forskare HT 2018
e Nordparamedic, Nordplus Dehre
e Samarbeta med nationella Herlitz
arbetsgrupper kring HLR
fragor
Herlitz

e Samarbete med en
Europeisk arbetsgrupp
kring HLR fragor
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med andra centrum
vid HB och vara en
del i Science Park

internt vid HB.

Inventera samarbetsparter
externt i ndrregionen och
nationellt samt
etablera/initiera kontakt och
samarbete.

Tydliggoéra PreHospen och
centrumbildningarnas roll i
relation till Science Park
Boras.

Samplanering av aktiviteter
och seminarier tillsammans
med andra centrum.

e Ambulance Health Wireklint/
Research Network, AHRN Andersson/Bremer
o Swedish Society for Hagiwara
Emergency Medicine,
SWESEM
Okat samarbeta Inventera samarbetsparter
Forestandarna

Okat deltagande vid
internationella
konferenser
(gemensamma
PreHospen abstrakt)

® The 999 EMS Research
Forum, 26-27 mars, 2018

o SWEETS, varen 2018

e EMS2018, Copenhagen,
16-18 april, 2018

e Elsevier's 3rd Global
Conference on Emergency
Nursing & Trauma Care |
4-6 October 2018 | NH
Conference Centre
Leeuwenhorst (near
Amsterdam), The
Netherlands

e Ambulans2019PreHospen,
2-3 april, 2019
Scandic InfraCity

Suserud moderator

Hagiwara

Hagiwara

Andersson

Norling, Hagiwara,
Andersson, Wireklint




